MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVA SR SA
PRIZNALO K TOMU, ZE TESTOVANIE I'UDI
JE SUCASTOU VEDECKEHO VYSKUMU

- CZ24 News | 27. brezna 2021

SLOVENSKO: Na studii pracovali aj popredni svetovi epidemiolégovia z Londynskej Skoly hygieny a
tropickej mediciny.

Prestizny vedecky Casopis ,Science” tento tyzden publikoval Studiu novembrového celoploSného
testovania. Vedecky tim, ktory pracoval na tomto materidli, viedol epidemiolog MZ SR Martin
Pavelka z InStitatu zdravotnych analyz.

Autori Studie poukazujui na vysoku uc¢innost celoploSného testovania, ktoré v spojeni s prisnymi
opatreniami prijatymi 24. oktébra minulého roka, prispeli k 58 %-mu zniZeniu prevalencie virusu v
neizolovanej Casti populdacie.

LAk prihliadneme na to, Ze epidémia bola v tom case v rasttiicom trende (4,4 % denny rast), tak
uspech tejto intervencie viedol az k 70 %-mu znizeniu oproti hypotetickému stavu, keby k intervencii
nedoslo,” vysvetlil Martin Pavelka z Institatu zdravotnych analyz MZ SR.

Autori v studii pouzili aj komplexny matematicky model, v ktorom dokazali, ze takyto efektivny
pokles v priebehu jedného tyzdna sa neda vysvetlit inak ako silnym efektom masivneho testovania.

»,Som nesmierne hrdy na to, ze sme zviditelnili Slovensko ako svetového lidra v inovdcidch a boji
proti epidémii COVID-19. Slovenské COVID ddta sa konecne dostdvaju do svetovej pozornosti. Vo
svetovej akademickej obci existuje konsenzus, Ze novembrova intervencia celoplosného testovania
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bola vel'mi silnym ndstrojom na potlacenie epidémie COVID-19. Touto intervenciou sme si ,kupili”
skoro cely mesiac casu a bez nej by sme museli mat omnoho dlhsi a tvrdsi lockdown,” povedal
Martin Pavelka.

,Vyzyvam vSetkych, aby sa pravidelne testovali. O¢kovanie je konecnym riesenim epidémie, avsak
pokial nemdme dosiahnutu kolektivnu imunitu, tak pravidelné testovanie je druhym najlepsim
riesenim ako zistit svoj infekény status a zamedzit tak dalsiemu $ireniu infekcie. Zial, SARS-CoV-2
md tu evolucnu vyhodu, Ze u velkej casti populdcie sa Siri bez akychkolvek priznakov. Prdve
pravidelné testovanie ndm vie povedat, aky je nds aktudlny infekc¢ny status a ¢i sa mam izolovat,”
vysvetlil Pavelka.

Na Studii pracovali aj popredni svetovi epidemioldégovia z Londynskej Skoly hygieny a tropickej
mediciny. Stefan Flasche piSe:

,Predstavte si tuto intervenciu, ako keby vdm horel dom a vy nanho z helikoptéry zhodite velké
vedro vody. Nieco sa dostane na dom, nieco vedla. Ohen tiplne neuhasite, avsak zamedzite rychlemu
a velkému poziaru.”

Autorsky tim momentalne pracuje na vyvoji Studii zameranej na hodnotenie januarového skriningu.

,Pocas janudrového skriningového testovania sme pozorovali nizsi efekt intervencie - 28 %. Kym 58
%-ny efekt v novembri bol kombinovanym vysledkom masivneho testovania a v tom case prijatych
kontrolnych opatreni, tak 28 %-ny efekt v janudri bol zrejme uz jasnym vysledkom vylucne
masivneho testovania.”

Link na studiu:https://science.sciencemag.org/content/early/2021/03/22/science.abf9648

TASR o tom informovala hovorkyna Ministerstva zdravotnictva SR Zuzana ElidSova.

Zdroj: https://www.infovojna.sk
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