Micte, lidi tomu nerozumi, spilal
argumenta¢né zni¢eny hlupak Kubek z CLK
epidemiologovi Jirimu Beranovi. A mel
sakramentskou ostudu!

- CZ24 News | 23. prosince 2021

CESKO: V XTV se sti'etl epidemiolog Jifi Beran a prezident CLK Milan Kubek, ktery na néj
zautocil, ze zaséva neklid a pochybnosti, a tim pacha zlo. , To, co vy rikate, patri do
uzaviené debaty odborniku. A ne to vykladat takhle narodu, verejné, lidem, kteri si na to
nemohou udélat jakykoliv nazor,” minil o Beranovych vyhradach k ockovani téch, kdo jiz
covid prodélali. Kubek si také stézoval, ze Beran nema pokoru k védeckym autoritam, které
sam respektuje. ,Sam nejsem odbornik,” priznal Kubek. , To urcité nejste,” rekl mu Beran.

Kubek neni presvédcen, ze epidemie covidu je u konce, pry pokud nebudeme zodpovédni, tak na
zacCatku roku 2022 prijde Sesta vina epidemie. Coz Beran jako epidemiolog nevyloucil, uvedl, ze to je
normalni mechanismus respira¢nich onemocnéni, ze okolo vanocnich svatkll mizeji a vraceji se treti
a Ctvrty tyden v lednu. Ale podotkl, Ze situace se zlomila v Rakousku, Némecku a na Slovensku v
podstaté ve stejny ¢as, pricemz v Rakousku a na Slovensku platila pfisna opatteni, zatimco v Cesku
ne. Poklada to za dukaz toho, ze ,zalezi na lidech”, tedy individudlnich epidemickych opatfenich.
Zopakoval, ze plosnym ockovanim by se vlada neméla rozptylovat, dokud neni proockovana rizikova
populace.

Milan Kubek ovsem optimistou neni, podle ného vlada prehodi zodpovédnost za reSeni covidu na
zdravotnictvi a preventivni opatreni jsou zanedbavana. A argumentoval, Ze pocet zemrelych koreluje
s tim, jak je dana zemé proockovana; také tvrdil, Ze zbrzdéni nartstu poctu hospitalizovanych je
zpusobeno tim, Ze se zacCalo ockovat treti davkou vakciny. Doplnil, zZe ti, kdo s covidem v nemocnici
lezi delsi dobu, uz administrativné nejsou covid pozitivni, ale stale jsou hospitalizovani, jejich pocet
pak odhadl na 20 % z poctu s covidem hospitalizovanych. Tedy se situace zlepSuje mnohem pomaleji,
nez se na prvni pohled zda.

Moderator se dotkl Kubkova vzorného chovani ohledné nosSeni respiratoru a prezident CLK uznal, Ze
vzhledem k tomu, Ze jsou zrejmé vSichni ucastnici diskuse trikrat ockovani, tak by ho mit nemusel.
»Ja tu ochranu v téch vnitrnich prostorach nosim proto, abych lidem ukéazal, Ze je dobré udélat
vzdycky néco navic, co muzu udélat. A jako vyraz urc¢ité ohleduplnosti vici ostatnim. Kdybychom se
tak vsichni chovali, tak bychom na tom byli 1épe, ale to bychom asi museli Zit v idedlnim svéte,”
vysvétlil. Ale protoze svét idealni neni, tak pry musi byt nastavena pravidla a vyzadovano jejich
dodrzovani. Nedodrzovani pravidel pak dle Kubka demoralizuje slusné lidi. , Vysledkem je totalni
anarchie, které nékteri hlupaci rikaji svoboda,“ dodal.
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,Ja asi patrim k tém hlupdkam, ja si myslim, Ze je lepsi inhalovat bézny vzduch ve vnéj$im prostoru,”
uvedl Beran a dodal, ze rousku ¢i respirator si nasazuje napr. v metru. Upozornil, ze vlada v
minulosti prikazovala, aby lidé méli rousku i pri béhani v lese. , To hluboké dychéni vede k tomu, ze
se ztluStuje vrstva hlenu s nespecifickymi pisobky na téch dychacich cestéch, a to samozrejmé velmi
vyrazné snizuje mnozstvi viru, ktery se dostane pres tuto vrstvu k tém vnimavym bunkam. Ja osobné,
kde to jde, tak tu rousku ani respirator nepouzivam. Snazim se zhluboka dychat, sportovat, abych si
ty dychaci cesty posilil,“ vysvétlil epidemiolog.

Beran také zminil vyzkumy s riznymi typy respiracnich virt a rekl, ze lidé zacinaji byt infekéni
ryma,”“ rekl a dodal, Ze typicky byvaji lidé pozitivni po dobu péti dni. I pak jsou PCR pozitivni, ale uz
nejsou nakazlivi. Tedy Ze testovani by se mélo soustredit na ty, kdo maji priznaky. ,Ti lidé, kteri
nemaji priznaky, tak je podle mne naprosto zbytecné je testovat,” mini. Doplnil, Ze miliardy, které se
vynalozi na testovani zdravych lidi, by mohly jit na platy zdravotnika a lékara.

Kubek nesouhlasil, pak pry budou vSichni prekvapeni, kdyz bude napor v nemocnicich a seniori
budou umirat doma, protoze nikdo nebude védét, jaky je stav epidemie. Chranit rizikovou populaci je
pry v praxi neproveditelné a i ,déravé sito” testovani je lepsi nez zZadné.

»Na jare se ukazalo, ze kdyZ se dohledd, koho ti pozitivné testovani nakazili, je to daleko mensi
pocet, neZ je pocet testovanych. Cili to reprodukéni ¢islo, které se ndm poidd ukazuje, bylo néco
mezi 0,3 a 0,4, ¢ili od téch, kteri byli pozitivné testovani a neméli priznaky, tak vlastné ta epidemie
jakoby vyhasinala...” namital Beran, ale Kubek mu skocil do reci, aby se epidemiolog nedobral k
,bludnym zavérum*, coz Beran okomentoval, ze si nemysli, ze by mél bludné zévéry. Kubek nicméné
prohlasil, Ze to bylo tim, ze lidé nehlasili kontakty. Beran vysvétlil, Ze ma na mysli déti, tedy ze
prenos z asymptomatickych déti na rodice byl velmi tézky, tedy prenos z asymptomatickych lidi na
ostatni je méné pravdépodobny.

Prezident CLK pak minil, Ze mu Beran nahral a vyzyval novou vladu, aby ,neplytvala penézi“ na
proplaceni PCR testt a nepovolovala neockovanym vstup do zarizeni na jejich zakladé, protoze to
pak lidi motivuje k ockovani. Kubek prosazoval ockovani pro vSechny od 18 let, Beran doporucoval
soustredit se na ockovani rizikové skupiny, ockovani mladych a déti podle ného nic nezméni. Ale
Kubek neuznaval zadné argumenty proti ockovani, pry jsou vakciny dostupné a bezpecné a vhodné
pro kazdého. Brojil napriklad proti uznavani protilatek, poukazal na to, zZe z evropskych zemi je
uzndva jen Svycarsko.

Epidemiolog zminil preprint studie z Ceska, podle které ma ¢lovék, ktery nemoc prodélal, imunitu
dlouhodobou, trva napriklad i 18 mésict, zatimco po o¢kovéni tato imunita klesa uz po tretim nebo
ctvrtém meésici. ,Je naprosto naivni si myslet, ze ¢lovék, ktery prodéla delta mutaci nebo treba
omikron, ze tim, Ze ho preockujeme originalnim virem nebo antigeny originalniho viru, tak zZe mu
prineseme daleko vétsi imunitu,“ vysvétlil, Zze takovy ¢lovék sice bude mit imunitu posilenou, ale jen
pro originalni virus.

Vénoval se i protilatkam. Tém, kdo jiz maji velké mnozstvi protilatek, pry oCkovanim muze vzniknout
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velké mnozstvi imunokomplexu, které jej mohou poskodit bez jeho védomi. ,Bude mit chvili horecku
a pak najednou zjisti, Ze se mu v tlustém strevé udélalo néco, co vypada jako ulcerozni kolitida nebo
néco podobného bude v dychacich cestéch ¢i ledvinach,” nadhodil moznosti a doplnil, Ze se
experimentalni imunizaci (tedy oCkovanim) zabyva jiz tricet let, takze si dokaze tyto moznosti
predstavit.

Ti, kdo si tvori nadmérné mnozstvi protilatek, by se podle néj ockovat neméli. Protoze je to zbytecné,
zvlasté pokud prodélali néjakou z poslednich mutaci. Vakcina urc¢ité neni nebezpe¢na, mini
epidemiolog. Ale dodal, Ze nejsou znamy dlouhodobé nasledky a podotkl, Ze jsou zde priklady, kdy po
vakciné proti horecce dengue, kterd byla aplikovana détem, az po dlouhé dobé se zjistilo, Ze po ni
byly na vir citlivéjsi.

Pri Beranové proslovu si Kubek délal poznamky a pak vystartoval. Jednak mu bylo divné, Ze muze
nékdo vydavat studii o reinfekcich, kdyZ pied 18 mésici pry v Cesku Zadné pripady v podstaté
nebyly. ,Ten pokles té imunity je samozrejmé mnohem rychlejsi u téch, kteri nemoc prodélali,
srovnatelné s tim jako u téch, ktefi byli oCkovéni,” tvrdil Kubek navzdory Beranovym slovum, ze
imunita po prodélani nemoci je komplexnéjsi a dlouhodobégjsi. A dychtivé se dozadoval studie o
imunokomplexech.

Pak prohlésil, ze chéape, proc¢ je Beran ikonou ,dezinformac¢nich weba“. ,Protoze tomu rozumim,”
rekl epidemiolog. Ale Kubek minil, Zze Beran zaséva ,neklid a pochybnosti, které nejsou ni¢im
podlozené”. ,Tak jako jste vséval nadéji, ze nas spasi Isoprinosine, s takovou tou cinknutou studii, za
kterou jste se potom musel omlouvat, tak ted zasévate pochybnosti. Vy si neuvédomujete, jaké zlo
vlastné pachate,” vmetl Beranovi do tvare.

Podle Kubka by to bylo néco jiného, pokud by Slo o odbornou debatu. ,Ja urcité nejsem odbornik,
abych se o tom mohl takhle s vami bavit,“ fekl prezident CLK a od Berana se ozvalo: , To urcité
nejste.” ,To, co vy rikate, patti do uzavirené debaty odbornikl. A ne to vykladat takhle narodu,
verejné, lidem, kteri si na to nemohou udélat jakykoliv ndzor a jediny nazor, ktery si udélaji, je:
Podivejte se, pan profesor Beran, véhlasny vakcinolog, tady zpochybnuje prinos vakciny a varuje
pred tim, aby se oCkovali lidé, kteri prodélali covid. To je to jediné, co si z toho lidé odnesou,“
zpochybnioval Kubek schopnost , obycejnych” lidi pochopit, co Jiri Beran rika. ,Jste si védom, jakou
zodpovédnost timhletim na sebe berete? Jaké zlo timhletim nevédomky pachate?” snazil se
epidemiologovi promluvit do duse a Xaver se ho uz snazil mirnit.

Beran namitl, Ze si myslel, Ze byl pozvan na diskusi a ne k osobnimu osoc¢ovani. A u francouzské
studie zminil, Ze francouzsti védci zkoumali titry protilatek po rizné tézkém prodélani covidu a
aplikaci jedné davky vakciny, pricemz nejniz$i hodnoty byly v radu statisict, ale nékteré byly v radu
miliont. , Titry protilatek v radu milionl jsou samoziejmé patologickymi titry, to vi kazdy, kdo se
pohybuje u vyhodnoceni efektu néjaké vakcinace,” vysvétlil Kubkovi.

Vymezil se také, Ze u Isoprinosinu neméa zadnou ,cinklou” studii, ale studii, ktera vysla v
recenzovaném casopise, posuzovali ji 4 recenzenti a jeden ¢esky lékar na ni napsal negativni
posudek. ,Ja jsem se nemusel nikomu omlouvat,” ekl a pral si, aby na jeho osobu kvili tomu Kubek
neutocil. ,Protoze této véci nerozumite, nebyl jste u toho, ten ¢asopis s vami nekomunikoval, ja vam
mohu fict, Ze ta publikace je v tom ¢asopise porad,” vytkl prezidentovi CLK a vysvétloval, jak
Isoprinosine pusobi, tedy proti imunosupresi.

Kubek tedy uz o néco méné aktivné zacal mluvit o tom, pro¢ ma Jiri Beran ,nepokoru” pred dalsimi
védeckymi institucemi a mysli si, Ze ,99 % védcl se myli a on méa pravdu”. ,Ja tim, Ze tomu
nerozumim, ale musim se k tomu vyjadrovat z titulu své funkce, tak ja se snazim respektovat takové
ty oficidlni a formalni autority a vy ne,” vycital Beranovi s tim, Ze zaséva do hlav lidi neklid.
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