Molekularna geneticka Sona Pekova: Ruska
nas pred koronavirusom nechrania. Je to ako
rybarska siet. Nosenie rasok moze sposobit
respiracnu nakazu

- CZ24 News | 10. fijna 2020

SLOVENSKO/CESKO: : Odbornicka na molekularnu genetiku Soina Pekova sa vyjadrila aj ku
casto diskutovanej a rozporuplnej téme nosenia rasok. Podla Pekovej nas nosenie rasok
pred koronavirusom neochrani. Prirovnala to k rybarskej sieti . Molekularna geneticka
naopak pred nosenim rusok varuje, kedZe sa v nom ukladaja baktérie, ktoré mozu sposobit
respiracna nakazu

Po niekolkomesacnej odmlke sa zndma Ceska molekuldrna geneticka a virologicka Sona Pekova
vratila opat ,na scénu.” Stoji si za svojimi vyjadreniami z minulosti, Ze novy koronavirus nie je
prirodny, ale umelo vytvoreny v laboratdriu.

Tvrdi tiez, ze oproti jari v sucasnosti vyrazne zoslabol. Pekova tiez skritizovala média za ich strasenie
a vyhlasila, ze ak by sme netestovali ludi na pozitivitu, ale zistovali, ¢i st skuto¢ne chori, tak ziadnu
epidémiu by sme nemali.
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Molekuldrna geneticka a virologicka Sona Pekovéa, ktora je v Cesku navrhnuta na $tétne
vyznamenanie sa vyjadrila aj ku rozporuplnej téme a tou je nosenie rasok. Kym niektori odbornici
tvrdia, Ze nosenie rusok nas chrani pred novym typom koronavirusu, ini zas tvrdia presny opak.

Ruska nas nechrania

Odbornicka na virusy Sona Pekova sa pridala k tzv. ,riSkoskeptikom.” V rozhovore pre casopis
Reflex tvrdi, Ze riska nas pred koronavirusom neochrania:

,Ruska urcite nezabrania Sireniu virusu, pretoze virus je nanopartikula, ¢o je desat na minus deviatu
metra, a medzierky medzi vldknami vasich tsteniek st celkom iste vacsie. Navyse ich vacsina z vés
nema pevne upevnené okolo nosa a ust. Je to mozno takéa psychologicka vec, Ze si pripadate
chréaneni. ,,

Nosenie rusok moze sposobit zdravotné problémy

Pekovéa nésledne prirovnala efektivitu nosenia rasok k rybérskej sieti a dodala ze jedinou ucinnou
ochranou proti koronavirusu je v sucasnosti len respirator ffp3. Okrem toho varovala aj pred
moznymi zdravotnymi rizikami spojenymi s nosenim rusok:

,V dutine ustnej mate mnoho baktérii a hub a ked to vSetko dychate do toho riska cely den a je tam
také dobré vlhko, tak to je to ¢o kritizuje mnozstvo lekarov a dava to velku logiku, Ze si mozete
zavarit na nejaku respiracnu nakazu, ktorej by ste sa mozno vyhli, keby ste to risko nemali.”

Sona Pekova je Slovenka
MUDr. Sona Pekova - tato vyznamna ceska vedkyna je slovenského povodu - pochédza z Prievidze.

Za slobodna sa volala Sofia Halmova. Po vyStudovani gymndzia VBN v Prievidzi pokracovala v studiu
na LF Karlovej univerzity v Prahe a zostala posobit v Ceskej republike, kde si zaloZila rodinu.
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