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CESKO: Piijdu rovnou trosku do tvrdého. Jste kontroverzni. Bavi Vas to? Pro¢ si myslite, ze
to tak je?

Nemyslim si, Ze jsem normalni. Dokonce jsem kdysi pro jistotu navstivil psychiatra, pani Dr.
Cechovou. Rekla mi, Ze trpim spasitelskym komplexem, grafomanii, sklony k depresim a fadou
dalsich poruch a nemoci... Ze ale rada Cte moje clanky a nebude mé tlumit, abych v tom pokracoval.
Vim, ze se chovam nestandardné. V nestandardni situaci se ale standardné chovat neda. Pokud
narazim na néjaky problém, at uz v mediciné nebo ve spolecnosti, mdm nutkavou potrebu se k nému
vyjadrit. Snazim se ho pochopit, popsat. Dat lidem treba informace, jak souvisi nase spolecenska
situace s tim, ze nam vladnou psychopati. Timto zplisobem se snazim lidi inspirovat, tu spole¢enskou
situaci ménit, problém resit. Mozna je to naivni, marné. Mam alespon Cisté svédomi, Ze jsem se o
néco pokusil, Ze jsem nesel jako ovce, nenasadil si nahubek, nenechal se testovat, nenastavil pazi na
oCkovani, Ze jsem se tomu pokusil ¢elit. Ne ze by mé to bavilo. Myslim si ale, Ze je to potreba.

Mym hlavnim cilem je otevrit diskuzi kolem téch véci, ktery si myslim, jsou pro nas vSechny
dulezité. Nyni jste vydal zajimavou knihu , VSichni jsou psychopati jenom ja jsem letadlo”.
Na obalce je Milo$ Zeman, Vaclav Klaus a Andrej Babis, knizka se dostala na cernou listinu,
coz ji zfejmé strasné pomuze. Milos Zeman je nemocny Clovék, je buran, ozrala, je vulgarni,
ponizuje zeny a rozdéluje spolecnost. Duvody jeho psychopatického chovani jste popsal. Mé
ale zajima, proc jsme to my, kteri dovolujeme, aby nad nami vladli psychopati?

Oznaceni psychopat odmitam pouzivat jako diagnostickou nélepku. Nechci nikoho urazet.
Psychopatie neni nemoc. Neda se operovat, nejsou na ni 1éky. Je to osobnostni porucha, zmrzaceni
charakteru. Stejné jako se mtze narodit Clovék s nevyvinutou koncetinou, tak se miize narodit
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clovék, ktery ma postizeny charakter. Nema stud, soucit, empatii, svedomi, smysl pro zodpovédnost,
spolupraci. On to nema a podle toho se chova.

Na TV Prima jsme vidéli hulvatské chovani pana prezidenta vuci kultivované, citlivé moderatorce
Terezii Tomankové. My se divime, Ze se nestydi, ze se miize tak chovat a on se divi, ¢emu se divime.
V dusledku svého mentalniho postizeni, v kombinaci s konzumaci alkoholu a dal$imi problémy, to
neni schopen pochopit. Kdyz muze lidi urazet, ponizovat, rozestvavat, tak to prosté udélat musi. Je to
jeho zivotni strategie. Otdzka je, procC to tolerujeme.

No praveé, to mé zajima. Kdyz dle pruzkumu na Seznamu 70% lidi povazuje Zemana a
nereprezentativniho presidenta, pro¢ nevznikne spolecensky bojkot? Proc¢ tolerujeme jeho
zjevné proruskou politiku, deformaci narodnich zajmu, opilstvi a hulvatstvi, vCetné
osobnich urazek moderatorky, ktera s nim vedla rozhovor?

Pani moderéatorka Tomankova je hendikepovana tim, ze je velmi citliva a kultivovana. Ona nemuze
vzdorovat aroganci a agresivité mentalné narusené osoby, ktera navic zastava funkci prezidenta
republiky. To musi udélat televizni nebo rozhlasové spole¢nosti, svaz zurnalistl, instituce pravniho
statu... Vedeni TV Prima se mélo za moderatorku razné postavit, dat Zemanovi cervenou kartu, do
vysilani ho uz nikdy nepozvat. NejvétSim trestem pro psychopata je, ze si ho nikdo nevsimne, v
médiich nedostane prostor.

To, co rikate je sice zajimavé, senat se o néco takového pokusil, ale zatim to nevyslo. Jinak,
co se tyce instituci, je ticho po pésiné.

Prezident Zeman, stejné jako premiér Babis, nejsou v téch funkcich nahodou. Byli do nich zvoleni v
radnych volbach, prezident Zeman dokonce ve volbé primé. Je mi to lito, on je ale skute¢né obrazem
mentality velké ¢asti nasSich ob¢and. Jeho hulvatstvi, opilstvi a arogance jim imponuje. Prezident
republiky je symbol, arbitr elegance. Svym chovanim, noblesou, vzdélanosti ma byt moralnim
vzorem. Pokud ¢ini pravy opak, dava lidem povoleni: ,miizete chlastat, urdzet, napadat, osocovat,
mluvit prosté” a oni si feknou: ,kdyz miize prezident, muzu jd taky, tak je to spravné”. To méa
obrovsky dopad na kulturu, vzdélanost a noblesu naroda. Prezident Sifi ndkazu negace. Vulgarizuje a
debilizuje celou spolecnost.

Lidé voli psychopaty hlavné z lenosti. Nechtéji se o nic starat, nést zodpovédnost. Psychopat jim
naslibuje, ze vymyti korupci, nepusti k ndm migranty, zajisti zdravotni péci zadarmo, zvedne
duchody, ujisti, Zze bude lip ...k tomu prida koblihu. Kdo by ho nevolil? Tak mu to tam lidé hodi,
odevzdaji se mu a pak uz jen ¢tyri roky bezmocné sleduji, co provédi, divi se, jak si to muze dovolit,
vzdyt to ndm prece nesliboval. On jim jen vzkaze: ,Zvolili jste me, Ctyri roky budete mlcet, uvidime
se u dalsich voleb.” No a u nich ten samym psychopat, nebo jesté néjaky horsi, zase naslibuje modré
z nebe a lidé ho zase zvoli. Porad dokola...

Predstavte si, Ze by do voleb Sel ¢lovék, ktery by mluvil pravdu. Lidem povédél: ,VdzZeni spoluobcané,
Jje nds mnoho, mdme obrovskou spotrebu, energetické zdroje dochdzeji, je nedostatek pitné vody,
znicili jsme Zivotni prostredi... Timto zpiisobem uz ddl zit nemizeme, ¢ekd nds zdasadni spolecenskd
zmena, lip uz bylo, koblihy dosly.” Takovy clovek je u voleb bez Sance. Naprosta vetsina lidi
uprednostni psychopata, ktery jim povi: ,Vy nic ménit nemusite, ja se o vds postaram.” To je klasicka
ukdzka manipulace. A lidé chtéji byt manipulovani, klamani.

Takze president manipuluje. Ale taky urazi. Je spolecenska reakce adekvatni? Anebo jsme
si na néj zvykli a rekli jsme si, Ze vydrzime do voleb, ze preci musi byt lip?

Prezident Zeman na Primé urdzel moderatorku. On z lidi vyciti slabost. Slabosti moderatorky je jeji



slusnost. Jsme v situaci, kdy slusnost, pravda, laska jsou relativizovany, vysmivany, nalepkovany
vyrazy slunickari, pravdolaskari, vitaci, chripeckari...... Slusnosti, ale také nedostatku sebevédomi,
sebeduvéry, obcanské statecnosti... dokazi psychopati mistrné vyuzit ke svému prospéchu, lidi pouzit
a zneuzit. Presto je lidé voli. Jako malé déti se upinaji k otci, ke statu, ktery se o né bude cely zivot
starat, ochrani je pred nastrahami svéta.

Takze mame absenci sebejistoty a jsme ochotni volit lidi, kteri nas budou nadale ponizovat.

Je to vlastné ,stockholmsky syndrom”. Jako vétSinova spolecnost si v tom tyrani, ponizovani
zneuzivani a uradzeni libujeme. Svoje tyrany mame radi.

Jak z toho ven?

Kdybychom se nenechali psychopaty vést a svést, nemuseli bychom resit, jak z toho ven. Zasnu, jak
disciplinované a pokojné se lidé vzdavaji svobody, nechaji se nahnat do kotcu totalitni firmy zvirat
velkofarmare BabiSe. To byl hlavni motiv pro¢ jsme s Michalem Triskou napsali knizku o
psychopatech v politice, o jejich zniCujicim vlivu na spolecénost. V jejim zavéru jsme stihli zminit i
téma koronahysterie. Jsem presvédceny, ze se primarné nejedna o medicinsky problém.
Psychopatum se diky obrovskému mediélnimu vlivu podarilo rozsirit epidemii strachu. UZ v bfeznu
2020 jsem na blogu varoval pred zneuzitim viru k politickym a mocenskym ucelum, pred omezenim
obcanskych prav a svobod. Obcas si pripadam jako Jules Verne...

Ted jste se dotkl dulezitého téma koronaviru a svétové spolecnosti. Nez se k tomu
dostaneme, musim se zdvorile jesté jednou zeptat: je z tohohle spolecného marasmu cesta
ven?

Zdravi a spasa neprijde ze shora. Je naivni si myslet, Ze na podzim zvolime néjakého spasitele. A ono
se jich zase objevi. Neméli bychom volit toho, kdo slibuje, Zze udéld, zaridi, postara se, ale toho, kdo
uz néco udélal, za kym je vidét jednak kus profesni prace, ale také obCanské angazovanosti. Ten rok
ukazal, co v kom je. Kdo vystoupil proti tém $ilenym vladnim narizenim, naprosto nedivodnym
lockdownum, respiratortim, testovéni, ockovéni... Pod zaminkou ochrany zdravi stat zdravi ob¢ant
systematicky nici. Nejvic mé dési dopad na déti. Zavreni Skol, rozpad socialni vztaht, navyka,
prikovani déti k digitalnimu svétu a tim i jejich snadné manipulovatelnosti.

Naprosto souhlasim. Vrhly déti do toxického prostredi izolovaného digitalniho svéta.

Rozbiti mezilidskych vztahl neni vedlejsi produkt koronahysterie, to je zamér. Psychopat je predator,
vlk. VIk funguje tak, Ze rozezene stado a vybere si nejslabsiho jedince. Psychopati rozehnali lidi,
izolovali je a postvali proti sobé. Ted systematicky likviduji nejslabsi kusy.

Skutecné bychom méli o sobé uvazovat tak, ze muzeme situaci zlepsit na zakladé
rozumnych uvah a uprednostnénim urcitych véci, o kterych jste mluvil. Cimz se dostavame
k poslednim tématu - Covid a celosvétova situace. Kazdy zivot je samozrejmé cenny. Jenze
dnes méné nez 0,04 jednoho procenta celosvétové populace zemrelo na Covid, zatimco
nepromyslena opatreni postihla kazdého, takze je tu znacna disproporce. VSechno se vS§im
souvisi, souvisi to s technologii nasi doby, s globalizaci, s komercializaci, s uprednostnéni
falesného stésti. Budme ale pozitivni. Co byste radil lidem, aby si zlepSili kvalitu vlastniho
zivota? Pokud se neciti $tastni, co muzou udélat pro to, aby dali véci do perspektivy?

Naprosta vétsina pacientt ke mné prichézi se zakézkou, at uz védomou nebo podvédomou: ,Pane

doktore, udélejte néco, abych byl stastny.” V situaci, ve které se nachazime, je ta zakazka
nesplnitelnd. Ja jim nemuzu rict ,nebajte se, bude lip,” véset jim buliky na nos. To bych byl jako



Babi$. Cim dal vic pacientl je téZce depresivnich, vystresovanych z vladnich opatfeni, pfisli o préci,
podnikéni, o radost, o budoucnost. V ordinaci se mnou chtéji resit spolecenskou krizi. To odmitam.
Préavé proto pisi ¢lanky, knihy, aby si to lidé precetli a necekali spasu od doktora.

Pro psychopaty ve vedeni statu je koronavirus darem z nebes. Neuméji resit zasadni problémy
civilizace: prelidnéni, migraci, devastaci zivotniho prostredi, korupci, zadluzenost... Mdme 3 biliony
statniho dluhu. To uz nikdo nikdy nezaplati. Protoze si nevédi rady, aby odvedli pozornost, tak
dokdzali mistrné zneuZit koronaviru ke zméné civilizace. Cést lidi to nepfeZije, ¢ast zlomime,
neposlusné izolujeme, vsechno svedeme na koronavirus. Zménime globalni mocenské a politické
pomeéry. To neni konspiracni teorie, to je konspiracni praxe. Kdo za tim stoji? Ten, kdo z toho nejvic
profituje: farmaceutické firmy, vyrobci testt, respiratord, IT firmy, banky. To vSe pod dohledem
nadnarodnich virtualnich médii, ktera se nikomu nezodpovidaji, nikdo je nekontroluje. Rozhoduji
pritom, jaké informace lidem pusti, kdo je informator, kdo dezinformator, koho zablokuji, koho
vymazou. Takovy Velky Bratr Covid. George Orwell by Zasl.

Jak si tedy mohu pomoci?

Donedavna jsem véril, Ze funguje parlamentni demokracie, pravni stat. Na podzim jsme s kolegy dali
dohromady petici proti nesmyslnym opatrenim vlady. Je, dolozena presvédc¢ivymi medicinskymi
argumenty. Uvadime $kodlivost rousek, mizivou vypovédni hodnotu testi, nevyzkousenost vakcin,
nedolozenost efektivity lockdownt a zavreni $kol. Podepsalo ji 77 000 lidi.

Peti¢ni vybor snémovny, pod vedenim JUDr. Valkové, ji 30. brezna v on line rezimu projednal a
jednomyslné prijal. S kolegy jsem se radovali, Ze nasSi argumentaci poslanci okamzité zapracuji do
svého rozhodovani. Nestalo se viibec nic. Tajemnice peti¢niho vyboru nam sdélila, Ze petice skoncila
v Supliku. Snémovna by o ni jednala, jen kdyby s ni néjaky ¢len peti¢niho vyboru interpeloval. I kdyby
ji podepsal milidn lidi je to fuk. Tak funguje peti¢ni pravo... Jesté nez probéhlo slySeni pred peticnim
vyborem, udélali jsme s kolegy generalku prezentace, kterou rezisér Igor Chaun natocil a povésil na
sviij kanal. Youtube mu kandl za 24 hodin zrusil, protoze $iri zdravotni dezinformace. Kdyz jsme se
opakované dotazovali, v cem spociva dezinformace, bylo ndm opakované sdéleno, ze Sirime
dezinformace, porusujeme pravidla komunity. Jako kdyz hrajete tenis o betonovou zed. Tak vypada
svoboda slova, tak funguje pravni stat...

Podle mé nadesel ¢as na duraznou ob¢anskou neposlusnost. Vlada nemuze obcantm ukladat
narizeni, ktera poskozuji jejich zdravi. Nutit zdravé lidi, aby venku nosili respiratory, nechali se
testovat, oCkovat nevyzkouSenou vakcinou, o které nikdo nevi, jaké mize mit v dlouhodobém
horizontu nezadouci ucinky. Cely zivot délam medicinu a ted to mam vSechno poprit, protoze to
néjaky psychopat narizuje? To odmitam! Lidé se musi vzeprit, otevrit zivnosti, obchody, divadla,
sportovni centra... Skoly. Tak jako to udélal reditel waldorfské Skoly v Semilech. Sice ho vyhodili, ale
zachoval si Gest, md ¢isté svédomi. Sel do toho. Takové lidi je potfeba podpofit, jit do toho s nimi.
Nékdo musi ten respirator zahodit, poslat je do héje s testy a vakcinami, strhnout ostatni. Jinudy
cesta nevede.
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