MUDr. Jan Hnizdil: Jak Jaromir Jagr strcil tzv
»0dborniky” z ministerstva zdravotnictvi do

kapsy
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CESKO: Jak legendarni tito¢nik vyskolil ministerské experty

Virolozka MUDr. Hana Zelena, ze Zdravotniho ustavu v Ostravé, a matematik RNDr. Tomas
Furst, z Univerzity Palackého v Olomouci, ocenili vykon Jaromira Jagra v zapase s COVID.
Je mi potésenim jejich komentar zverejnit. Jan Hnizdil

Jaromir Jagr odmitl stat se tvari ockovaci kampané se slovy, ze ma po prodélani COVIDu dostatek
protilatek, a tudiz pro néj ockovani nema smysl. Okamzité se na néj sesypali radcové ministerstva
zdravotnictvi a pravili, ze vychazi z chybnych predpokladu, protoze pry nikdo nevi, jaka hladina
protilatek je dostateCna a jak rychle protilatky klesaji. Proto ¢eské ministerstvo zdravotnictvi
nedoporucuje stanoveni protilatek pred ockovanim a doporucuje ockovani vSem.

Ve skutecnosti ma Jaromir Jagr pravdu a se svoji maturitou z hotelové skoly stréi ,odborniky” z
ministerstva do kapsy. Podle Evropského strediska pro prevenci a kontrolu nemoci (ECDC) je totiz
pritomnost neutralizaCnich protilatek proti SARS-CoV-2 nejlepsim aktualnim ukazatelem ochrany
pred opakovanou infekci u drive infikovanych jedincu nebo pred prilomovou infekci u o¢kovanych
[1]. Pritomnost neutralizaCnich protilatek a jejich uc¢inek lze prokazat tzv. virus neutralizacnim
testem (VNT). Pri tomto testu se sérum z krve pacienta smichd s kulturou zivych koronavirQ a
suspenzi vnimavych bunék a sleduje se, zda protilatky pritomné v séru jsou schopny ochranit bunky
pred infekci. Zdravotni tstav v Ostraveé testoval, jak vysledky VNT koreluji s mnozstvim cirkulujicich
IgG protilatek - tedy téch protilatek, které vam za par stovek stanovi v kazdém okresnim mésté.

V ostravské studii mélo celkem 1992 lidi detekované IgG [2]. Z nich pouze 16 selhalo ve VNT, u
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vSech ostatnich protilatky stacily na zneskodnéni viru. Lze tedy rict, Ze pozitivni test na IgG je vice
nez 99 procentni zarukou toho, ze vasSe imunita si s virem poradi.

Aby tento vysledek vynikl, nabizime nésledujici srovnani. Mate-li pozitivni test na IgG protilatky, je
pravdépodobnost, ze jste pred virem chranéni, vétsi nez 99 procent. Mate-li pozitivni PCR test, je
pravdépodobnost, Ze mate skutec¢né virus na sliznici, mensi nez 99 procent [3]. Pozitivni test na IgG
protilatky je tedy lepsi indikator imunity nez je pozitivni PCR test indikator infekce.

Co vic chtéji ministersti radcové slyset? Méli by vratit tituly a jit na hotelovou Skolu. Jagr for ministr
zdravotnictvi!

[1] Immune responses and immunity to SARS-CoV-2 (europa.eu)
[2] Mysleno v jakémkoliv mnozstvi nad hranici pozitivity dané metody, tedy v tomto pripadé pomér
optické density vzorku a kalibratoru nad 1.1, ELISA metoda firmy Euroimmun.

[3] To je proto, zZe specificita PCR metody nedosahuje 99% a nékdy se tedy nutné vyskytnou falesSné
pozitivni vysledky.
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