MUDr. Peter Liptak: I.engvarsky sa vyhraza
lekarom novelou trestného zakona -
Protizakonny natlak na obyvatelov - Bencik &
spol. patria na psychiatriu (ROZHOVOR)

- CZ24 News | 16. rijna 2021

SLOVENSKO: MUDr. Peter Liptak je bratislavsky vSeobecny lekar, ktory ako prvy kritizoval
zanedbanie vcasnej liecby covidu tym, Ze ministerstvo ju fakticky pred rokom zrusilo. To
viedlo podla neho k ohromnej zatazi nemocnic a vysokej umrtnosti, preco sme mali aj
lockdowny, obmedzené Iudské prava a zruinovanu ekonomiku

MUDr. Lipték nie je ziaden antivaxer, hoci mRNA vakciny kritizuje na zédklade neziaducich uc¢inkov,
ktoré pomaly vyliezaju na povrch. Ako prvy ziadal ministra Krajciho o ockovanie vakcinou Sputnik V.
Teraz je tercom liberalnych médii a politikov, ktori sa ho snazia umlcat.

HS: Pan doktor, Vase meno sa nedavno stalo predmetom medializacie, ked MZ SR
oznamilo, ze podava na Vas staznost Slovenskej lekarskej komore (SLK) pre zavadzanie
ohladom covid-19 vo viacerych veciach. O ¢o ide?

PL: No staznost MZ bude asi reakciou na moje trestné oznamenie na ministra zdravotnictva pre
podozrenie z pachania zlo¢inu genocidia. Trvalo im to dlho, asi ked sa menia ministri tak tam panuje
znacna diskontinuita. Staznost MZ SR na mna posobi skor ako pochvala, ved vymenuvaju moje
nazory, ktoré koresponduju s EBM (Evidence-based medicine - Medicina zalozena na dokazoch).

HS: Vo svojich blogoch vysvetlujete aj Vase lieCebné postupy, aj to ze sa opieraja o ovela
renomovanejsich odbornikov, ako su nasi vladni experti.

PL: Ide o americky tim Dr. Marika, ktory sam ma v Hirschovom medicinskom indexe skére 94, kym
skore nasich medialnych odbornych hviezd je takéto: laureat ceny JM Hurbana 2021 MUDr Sabaka
8, Jaréuska 11, Ko$calova 2, Kréméry 24, expert SR v OSN Suvada 1 bod.

HS: Dostala vsak SLK uz oficialnu staznost a oboznamila aj Vas s nou?

PL: Pred dvomi tyzdnami mi poslal Kontrolny vybor SLK ministrov list a oficiadlnu Ziadost o
vyjadrenie sa k jeho obsahu. Doteraz som patril k dost aktivnym ¢lenom SLK, podielam sa na navrhu
reformy slovenského zdravotnictva, ktory vypracovala SLK, ktory sa toho casu predkladal na
schvalenie na snem SLK. Ale nasa regiondlna organizacia LK uz voCi mne prijala kroky a zabranila
mi v ucasti na sneme. Na snem som bol navrhnuty za kandidata do komisie pre vnutorny Zivot a mal
som byt delegatom snemu SLK a tiez som mal pokracovat v rade a prezidiu rady regiondlnej
bratislavskej LK. Zo vSetkych tychto pracovnych pozicii v SLK ma uz stihli vylacit.
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HS: Preco?

Oni nie su zli, ale oni sa strasne boja, aby nevytrcali z davu. Neviem, oni asi netusia, Co ndm hrozi. Ja
teda pokracujem v tlaku na MZ SR a Mikasa tak ako doteraz a podal som dalSie trestné ozndmenie
na Generalnu prokuratiru. Taktiez som poslal vysvetlujuci list na SLK. Dochéadza totiz k zvlastnemu
ukazu, Ze odlisSny odborny néazor lekara sa interpretuje ako neetické spravanie a skutocné neetické
spravanie sa lekarov, dokonca z titulu porusovania zakonov a zakladnych pravidiel zhrnutych v
Hippokratovej prisahe, ktori odmietajui oSetrovat nezaoCkovanych a neotestovanych pacientov, sa
prehliada. Ci sa zo SLK pod vedenim nového prezidenta dr. Pavla Oravca stane pobocka Koctirkova,
alebo nie, ukdzu uz najblizSie dni.

HS: Tento mesiac ste poslali trestné podanie pre protizakonny natlak na obyvatelov,
ktorych donucuju k plneniu vyhlasok UVZ SR aj napriek tomu, Ze tie su vydané v rozpore s
platnou legislativou.

PL: Beriem to tak, Ze pouzivajui na nas umyselne stale vacsie klamstva. Toto uz nema ni¢ spolo¢né
ani s medicinou ani s ndbozenstvom.

HS: Po apeloch na odbornu diskusiu o covidovych opatreniach v médiach, do ktorej by sa
mali zapojit aj odbornici ako Vy, ktori uz rok apeluji na vcasnu lieCbu, prichadza do
parlamentu navrh zakona, azda ako odpoved na tieto apely...? Ide o navrh pokutovat
lekarov za Sirenie dezinformacii. Co na to hovorite?

PL: Myslim si, Ze celé je to hlupost, lebo lekar ako medicinska autorita neméze Sirit dezinformacie.
Co ja poviem, to je informécia od lekéra s 35-ro¢nou praxou. Co chce povedat Bencik, Ciganikova a
ostatni laici? Po plagiatoroch nastupuju neprofesionali.

HS: Oni su predkladatelia tohto poslaneckého navrhu...

PL: A o tom co je veda bude rozhodovat Benc¢ik... Ako v stredoveku, budud nas riadit, ako by boli
nasimi panmi? No tychto nasich ,mudrlantov” ja vzdy budem povazovat za extra psychiatricky ulet.
To nie je o celej medicine, Ci o Casti politiky, ale o ¢asti mediciny, ktort nazyvame psychiatria. Ja
budem iba zZiadat, aby boli rozbehnuti psychiatricki pacienti zbaveni moznosti posobit v politike.

HS: Ak niekto predsa pride s nejakou novou metodou, alebo vyvrati existujiuce postupy, ako
znamy pripad Dr Semmelweisa v minulosti, tak mu hrozi pokuta, mozno ¢asom pritvrdia aj
s vazenim. Vlastne to asi uz ma v plane minister Lengvarsky, ked to chce stihat v trestnom
zakone. Toto nijako neprispeje k pokroku v medicine, ked sa takto ide potlacat lekarske
badanie a slobodny odborny diskurz. Ja to vidim ako zastrasenie lekarov a ako Vy?

PL: No ja to vidim dokonca ako prenasledovanie odbornikov, ako na to paradoxne upozoriuje prave
aj minister Lengvarsky a krizovy Stab. Najprv by predsa museli preukazat, ze ti lekari Siria
dezinformécie. Kedze existuje taka velka medzinarodna komunita lekarov, ktorym zostalo zachované
zdravé uvazovanie a ktorym velmi prekaza dnesny vpad politiky do mediciny, tak to sa im nemoéze
nikdy podarit. Iba sa to obrati vSetko proti nim a bude stéle jasnejsie, Ze oni su ti sektari, ti dusevne



https://doctorsandscientistsdeclaration.org/

chori. Dalej to bude vzdy v rozpore s Ustavou, ludskymi prdvami. Na to existuje obrovské mnozstvo
platnych judikatov.

HS: Vyzera to ako sucast dohodnutej stratégie ako reagovat na vyzvu diskutovat od
odbornikov, kritickych k vladnym opatreniam a protokolom. Ministerstvo preslo do
protiatoku - naslo si obet, na ktoru ukazalo prstom za dezinformacie, dalo na Vas podnet
lekarskej komore. Na to poslanci, co obletuju Lengvarského, dali poslanecky navrh akoze je
tu objednavka zakrocit proti odbornikom, ¢o nie su v linii s viadnymi odbornikmi. A teraz
uz minister zdravotnictva zverejnil zamer trestnych sadzieb, ktory diskutoval dokonca s
generalnym prokuratorom.

PL: Ja sa na to pozeram z roviny obycajnej spravodlivosti. Osoby, ktoré stoja na Slovensku za smrtou,
doteraz uz viac ako 12 500 obeti, si musia byt isté, ze zodpovednosti za svoje skutky sa nevyhnu.
Ministerstvo zdravotnictva a vlada robia zrejme vSetko toto divadlo preto, aby odviedli pozornost lIudi
od vlastnej zodpovednosti, preto teraz utocia na odbornikov. Ale ich zodpovednost ndm pred o¢ami
neustale bujnie. Minister Lengvarsky zmaril ockovanie 1 miliéna rizikovych pacientov Sputnikom,
zrus$il lieCbu ivermektinom, zobral pacientom vitamin D, ide rusit nemocnice a redukovat 16zka, ide
zobrat peniaze zo zdravotnictva znizenim odvodu za pacientov statu vo VSZP. To vSetko bude
vyvolavat v dnes uz dost rozkolisanom zdravotnictve dalsi chaos, a bude to mat neblahy dopad na ten
najcennejsi nastroj zdravotnictva, na Iudské zdroje a to vSetko prave teraz, ked vstupujeme do tretej
viny pandémie.

Podla méjho nazoru robia vSetko naopak, nez by mali a robia to imyselne. Mali by uz mat rizikové
skupiny zaockované, mali by mat zabezpecené lieky, dostupné vitaminy, aktualizované lieCebné
protokoly, mali by mat vybavené 16zka kyslikom a zabezpeceny vycviceny a zohraty zdravotnicky a
oSetrovatelsky personal. Potrebujeme funkéné ambulancie a funkéné nemocnice. Dnes potrebujeme
nie reformy, ktoré obmedzuju kapacitu zdravotnictva, ale naopak jeho rozvoj. Takéto jednoduché
veci to su, to kazdého hned napadne, ked pozoruje kroky MZ SR. Preco to nenapadne aj ich?

Ni¢ z toho nie je, oni mesiace ni¢ nerobia a ani teraz ked'je uz situacia vazna, sa o ni¢ rozumné
neusiluju. To s tou zodpovednostou to st tvrdé slova, ale na nich to sedi. Nie sme predsa vo vojne,
aby takéto jednoduché veci nebolo mozné zabezpecit. Nie sme predsa vo vojne, ale oni radse;
nakupuju zbrane za 2 mld €, nez by dali do poriadku zdravotnictvo prostrednictvom dofinancovania
aspon na urovni jeho nakladov.

HS: Silné vyroky naozaj. Politici aj lekari si vSak myslia, Ze ¢im viac zasahov, tak su lepsie
chraneni, ze nieco robili, hoci niekedy je lepsie, aby veci nechali na ludi alebo trh, lebo tie
zasahy byvaju casto kontraproduktivne. Odbornici sa pri korone vyzivali v sekirovani ludi
obmedzeniami, no prave vcasnu liecbu zanedbali. Ni¢ nebolo treba robit, len poslat ludi do
karantény s hygienickym vreckovkami a problematickymi liekmi na zrazanie horucky -
odporucal ,slovensky” protokol dr. Krajciho, kym ho pod verejnym tlakom nezmenili a
doplnili aspon uzivanie vitaminov na vrchole umierania. Vy ste liecil ambulantne covid
pacientov podla najuspesnejsieho protokolu dr. Marika znameho aj ako I-Mask s
ivermektinom. Tento protokol nedavno policia pri odhaleni ,, hoaxu” o dr. Mesikovi nazvala
pochybnym. Je neuveritelné, ako ho spochybnovali aj vladni odbornici, napr. strasili
predavkovanim vitaminami. Co im iné ostava ako popierat, Ze bolo mozné ludi zachranit, no
oni ich nechali zomierat?



PL: Pre mna je zahadou ako moze policia ¢okolvek z medicinskej oblasti spochybnovat a popierat
postupy lekarov ako je profesor Marik, ¢i McCullough (Hirschov index 100). Som presvedceny, ze
vSetci tito popieraci faktov zle skoncia. Maju iradnt povinnost manazovat systém optimalne, v
prospech ludi, v prospech vacsiny, na zéklade vSetkych znamych poznatkov a si¢asne musia
dodrziavat zadkony. Ak to nerobia a nasledkom toho su zbytocné obete, dokonca na zivotoch, tak sa
nemaju ako vyvinit. Nemam obavu, Ze po dnesSnom obdobi temna, znovu pride Cas, kedy si opat za
stol zasadne pravda, pravo a veda.

HS: Liberalny spravodajsky portal sa pred casom na Vas stazoval, ze ste neodporucali
mnohym klientom domovov déochodcov ockovanie vakcinou Pfizer. Mnohych zrejme toto
rozéulilo. Co boli Vase pohnutky?

Jednym z dovodov odmietnutia ockovat v DS Archa bolo, Ze v Arche prave skoncila epidémia kovidu,
kde bolo 88 pacientov zo 100 chorych, to znamena, Ze u tychto ludi boli prekonanim ochorenia
nastolené, jednak prirodzend imunita individuédlne u kazdého takéhoto jednotlivca a potom aj
kolektivna imunita vSetkych obyvatelov Archy a nebolo potrebné ich vobec ockovat. Bolo to ako keby
sme dosiahli 88% zaoCkovanost. Napriklad dnesné studie organizované firmou Pfizer preukazali, Ze
po prirodzenom prekonani infekcie nastupuje 8x silnejsia imunita nez po zaockovani a moze
pretrvavat dokonca mnoho rokov. (viac aj TU)

Predbehol som dobu o niekolko mesiacov a aj podla mojich vtedajsich vedomosti, ktoré som cerpal
napriklad od profesora Jiriho Berana, ktory referoval vedecké Studie z Karolinska Institute v
Stokholme, som predpokladal dlhodob, niekolkoro¢ni imunitu po prekonani kovidu u svojich
pacientov a vzhladom na obavy z vyprovokovania prestrelenej imunitnej odpovede po oCkovani
(cytokinova burka) alebo trombotickej komplikacie som jednoznacne kontraindikoval oCkovanie v
obdobi 3 mesiace od prekonania, u vSetkych takychto mojich pacientov. To aj rodiny respektovali.

Potom samozrejme nastali tlaky rodinnych prislu$nikov, ale aj z VUC. Ja som neodporucal ockovanie
mRNA vakcinami, ale nezavisle odo mna do Archy prisli ockovacie timy, ktoré na zelanie rodin
pacientov zaockovali. Tak to bolo v Arche, kde nebola k dispozicii vakcina Sputnik, ale napriklad v
DSS Stupava, kde sme ockovali o niekolko mesiacov neskor, som sam zorganizoval o¢kovanie
vakcinou Sputnik u tych, ¢o neprekonali koronavirus a o¢kovali sme touto vakcinou, kym to minister
Lengvarsky neprerusil. Takze v DSS Stupava mame najviac pacientov zaockovanych Sputnikom.

HS: Stale verite, ze Sputnik vakcina, hoci je eticky problematicka, kedze je vyrabana na
bunkach z potratenych plodov, je bezpecnejSia a ucinnejsia?

PL: Experimentalne mRNA vakciny mali od zacCiatku medzi odbornikmi kontroverzné hodnotenie. V
tej dobe sa uskutocnovalo o¢kovanie v Madarsku, kde okrem mRNA vakcinami zaoc¢kovali aj 1 mil.
ludi ruskou vektorovou vakcinou Sputnik V. V porovnani so zapadnymi vakcinami podla oficidlnych
udajov madarskej vlady mala tato vakcina Sputnik V bezkonkurenénu bezpecnost. 30x menej umrti
ako po vakcine Pfizer v Madarsku, ale tiez som si vS§imol viac ako 70x menej zavaznych neziaducich
reakcii, nez po vakcine Pfizer, vykazanych po oCkovani v Mexiku. Taktiez prenikali idaje napriklad z
Noérska, kde po oc¢kovani Pfizerom zomrelo v jednom domove déchodcov viac ako 20 seniorov a
podobné tidaje boli aj z Nemecka a zo Spanielska. Prirodzene som bol opatrny a pre svojich
pacientov som sa usiloval zabezpecit bezpeénu vakcinu a takou sa ukézal byt prave Sputnik V.
Dokonca som sa v tej dobe aj celospoloCensky angazoval a napisal som s touto poziadavkou list
ministrovi zdravotnictva. CiZe chcel som pacientov na Slovensku o¢kovat bezpeénou vakcinou a


https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIIS0140-6736(21)02183-8/fulltext?fbclid=IwAR3McT-QfzzYvvsFeK86ok5U_nzS7d2MGiMEwN5dnbsZrWV5V3AJQUau5fk#supplementaryMaterial
https://www.hlavnespravy.sk/ceska-vedkyna-obrovsky-zaujem-ludi-o-testy-na-pamatovu-imunitu-no-nie-u-epidemiologov-ti-chcu-len-vsetkych-preockovat-nedava-to-zmysel-pre-ludi-vo-fertilnom-veku/2496612

urobil som pre to aj aktivne kroky. Nie je predsa moja zasluha, Ze politické boje v koalicii prekazili aj
tento moj projekt ockovania v domovoch déchodcov.

Na snimke Peter Liptak

HS: Vy sam ste teda proti kovidu na svojej ambulancii neockovali, hoci ste chceli a Ziadali
byvalého ministra o zabezpecenie vakciny Sputnik. Aké mate skusenosti so stavmi po
ockovani u svojich pacientov, ktori podstupili ockovanie v ockovacich centrach?

PL: V suvislosti s ockovanim som zdokumentoval niekolko zavaznych stavov. Jedna starSia pacientka
s prejavmi zapalu cievnej steny - vaskulitidy zomrela, dvaja pacienti dostali po ockovani néhlu cievnu
mozgovu prihodu, jeden pacient mal hypertenznu krizu s hodnotami tlaku az 300/160, jeden mlady
pacient dostal akutnu myokarditidu, u jednej pacientky sa vyskytla po ockovani akutna leukémia a u
dalSej sa po ockovani nastartoval Alzheimer. Mnohi pacienti mali horicky az do 40 °C aj niekolko
dni, Co ich velmi vycerpalo. No a to som jedna z cca 2 300 ambulancii vSeobecnych lekarov na
Slovensku.

HS: Co by ste radili robit pri ockovani ina¢?

PL: Najvacsou chybou podla méjho nazoru bolo, Ze sa neprijali také opatrenia, aby o ockovani od
zacCiatku zavazne rozhodovali a ho aj realizovali vSeobecni lekari pacientov. Nie aby pacienti museli v
pandémii zvySovat svoju mobilitu a museli cestovat za ockovanim do centier. A esSte tu mame mRNA
latku, ktora nie je proti infekcii Covid-19 Gc¢inna a podla udajov z mojej vlastnej praxe, ale potvrdzuja
to aj Studie, nie je ani bezpecna. Jej pouzitie by sa malo okamzite zastavit! Opravnenost mojho
rezervovaného postoja k mRNA vakcindcii potvrdzuje aj viac ako 25 000 hlasenych umrti v EU a viac
ako 15 000 hlasenych umrti v USA prave po tomto ockovani. Uz len tym, Ze som odhovoril mnoho
ludi od ockovania mRNA vakcinami, som asi zachranil vela zivotov. A preto o treba robit? Pouzivat



efektivnu a vcasnu lieCbu tak, aby nevznikali ,long covid” problémy, to je celé.

HS: Aké teda boli Vase vysledky vcasnej liecby kovidu?

PL: S uvedenou v€asnou ambulantnou lieCbou postavenou na izoprinozine, acylpyrine a vitamine D,
sa v priemere u 85-ro¢nych geriatrickych komplikovanych pacientov podarilo dosiahnut 99% mieru
prezivania a aj u tych najkomplikovanej$ich polymorbidnych pacientov a diZka lie¢by bola iba cca 10
dni, to je riadne zdokumentované a kedykolvek to mozno overit.

Za rozhovor dakuje Jana Ray-Tutkova



