Némecky pneumolog a epidemiolog Dr.
Wolfgang Wodarg: Jak 1ze s pomoci
jednoduchého triku vyvolat celosvetovou
pandemii a paniku
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NEMECKO: Némecky 1ékat, ktery pisobil v nejvyssich patrech globalni politiky, odhaluje, jak lze s
pomoci jednoduchého triku vyvolat celosvétovou paniku.

Co délat, kdyz nastane globalni krize a lidé za¢nou panikarit? V podobnych chvilich, nez Clovék
podlehne kolektivnimu Silenstvi v dobé dezinformacni, je dobré vyslechnout nékoho seriézniho, kdo
dané oblasti rozumi, vi, jak se véci maji, zaroven je ale schopen racionalniho uvazovani, neztratil
nadhled a predevs$im neni soucasti hlavniho proudu medialné-farmaceuticko-prumyslové-bankovni
masinerie, jez krizi, kterou vyvolala, sleduje své vlastni cile.

Takovym odbornikem, ktery se v podobné zkousce jiz jednou osvedcil, je Wolfgang Wodarg.
Némecky internista, praktik a pneumolog, tedy lékar zabyvajici se 1éCbou plicnich onemocnéni, a
stipendista v oboru epidemiologie na renomované Univerzité Johnse Hopkinse v Baltimoru, vSechny
podminky splnuje i diky tomu, ze byl 15 let poslancem némeckého Bundestagu za socialni
demokracii (SPD). A co vic, na prelomu tisicileti vedl dlouha léta zdravotnicky vybor Rady Evropy.
Pravé v této vedouci funkci se rozhodl jit proti proudu a v roce 2010 se poté, co skoncila pandemie
praseci chripky (ktera nikdy ani poradné nezacala), verejnosti sdélil, ze Slo o ,jeden z nejvétsich
zdravotnickych skandall stoleti.

Doktor Wodarg pred deseti lety obvinil Svétovou zdravotnickou organizaci (WHO) z toho, Ze podlehla
tlaku farmaceutickych firem, jez se na faleSné pandemii napakovaly. Zjistil totiz, ze tésné pred
vyhldsenim pandemie WHO tucelové zménila kritéria pro vyhlaSeni tohoto vyjimecéného stavu tak, aby
mohl byt nastolen.

,Ja jsem v téchto vécech bohuzel jiz vyskolen, s ptaci a praseci chripkou to totiz bylo Gplné stejné
jako s koronavirem. Praseci chripka byla ta nejmirnéjsi chripkova vina, kterou jsme kdy méli.
ResSersoval jsem tehdy, jak to celé vzniklo. Nastésti jsem byl primo u toho, byl jsem predsedou
zdravotniho vyboru v Radé Evropy, a mohl jsem tak téma vynést na svétlo. Vyvolal jsem k tomu
slySeni a zridil vySetrovaci vybor, kde se WHO musela zpovidat, jak k né¢emu takovému mohlo dojit.
Ptali jsme se, pro¢ vyhlasila pandemii, kdyz o zddnou pandemii neslo,” vzpomind Wolfgang Wodarg,
jenz diky tomuto vySetrovani zjistil velice prekvapivé véci. ,Vyslo najevo, ze désivé mnozstvi
profesort v grémiu mélo obrovsky stret zajmu a zménili kritéria pro definici pandemie. V minulosti
byla totiz pandemie vyhlasena jen v pripadech, kdy dochdazelo k Sireni velmi nebezpeénych nemoci,
na které lidi umiraji ve velkém. Jenze potom na natlak farmaceutickych firem zménili definici
pandemie tak, zZe k jejimu vyhlaseni staci, aby viry cestovaly po celém svété. To ale viry délaji po
celou dobu, kazdy rok.“

Némecky lékar nabizel své ¢lanky o soucasné pandemii koronaviru do nejvyznamnéjsich némeckych
médii Frankfurter Allgemeine Zeitung ¢i Stiddeutsche Zeitung, aby zmirnil rostouci paniku, ale byl
odmitnut s tim, ze publikovani takovych informaci by bylo ,nevhodné“. A tak zverejnil své nové
poznatky, které uvadéji koronavirové bésnéni na patricnou miru, v nékolika videich na portalu
YouTube, kde neni cenzura - kdyz se to neprezene - tak dusledna.
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To, co o Sireni koronavirové nakazy rika jedenasedmdesatilety politicky matador s bohatou praxi
plicniho 1ékare a ¢lovéka, ktery zblizka nahlédl pod poklicku medicinsko-farmaceuticko-politického
propojeni, je pro pochopeni toho, ¢eho jsme dnes svédky, naprosto klicové. Kdyby WHO nevyskrtla
z kritérii pro vyhladSeni pandemie dvé hlavni kritéria, enormni morbiditu (poc¢et nemocnych k poctu
obyvatel) a mortalitu (pocCet zemrelych na pocet obyvatel), Sireni koronaviru by se pandemii stat
nikdy nemohlo. Podle nové definice k pandemii staci, aby se vir trvale Sitil na vice kontinentech, coz
déla kazda chripka nebo herpes virus.
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Podle novych pravidel tedy zalezi spiS na tom, jestli pandemii chcete mit, nebo nikoli. Pokud zaénete
sledovat jakykoli vir v globalizovaném svété, ktery se pokazdé Siri rozsiri z kontinentu na kontinent,
muzete vyhlasit pandemii. Kdyz ho sledovat nebudete, pandemie nebude - tak je to jednoduché.

Ano, WHO zménila v roce 2009 kritéria pro vyhlaSeni pandemie takovym zpusobem, ze kdyby bylo
jeji vyhlaseni v zavislosti na téchto kritériich automatické, méli bychom od té doby pandemii kazdou
zimu. ,J& bohuzel na zakladé indicii, které dnes zaznély na verejné diskusi, jeho obavy sdilim,“
pridala se tenkrat na stranu doktora Wodarga i ¢eska ¢lenka Rady Evropy, poslankyné Anna
Curdova. Skutecnost, Ze se tak radikalné lidi ndzor experti z WHO a Rady Evropy, pak oznacila
kulantné za ,nevysvétlitelnou”.

Vaevs

chripky byl epidemiolog Klaus Stohr, ktery ve WHO vedl program pro sledovani chripky ve svéte.
Tento expert se po skonceni umeéle vytvorené pandemie ,rozhodl prijmout nové vyzvy“ a zacal
pracovat pro farmaceuticky koncern Novartis, ktery vydélal na pandemii nepandemii nejvétsi balik.

VSe v normeé



Jak je to ale s koronavirem v Cesku, na Slovensku, v Rakousku, v Ciné ¢&i v Italii doopravdy? Je néc¢im
vyjimec¢ny? Jak si vede ve srovnani s béznou chripkou? A odkud se tak najednou vyloupl?

Nechme promluvit tvrda data. A fakta. Wolfgang Wodarg mél dlouha léta na starost dohled nad
verejnym zdravim na severu Némecka, nebot vedl Ustav pro vefejné zdravi ve Slesvicku-Hol$tynsku,
které dohlizelo mimo jiné na chripkové epidemie. A tak presné vi, jak monitoring infekcnich
onemocnéni dychacich cest probiha. ,Jako lékar zodpovédny za verejné zdravi jsem mél v popisu
prace rozhodovat se, zda budou kvuli hrozicim epidemiim ruseny verejné akce, nebo ne. To byl muj
denni chléb. Jakmile odnékud bylo nahldSeno néco nového, ohrozujiciho, dival jsem se, jak to bylo

v podobnych pripadech drive. Mame zcela spolehlivy monitoring infekci dychacich cest, takze vzdy
okamzité vime, jaka je ten dany rok silna chripkova vlna, jestli lidé umiraji méné nebo vice. Méli jsme
natolik presné tydenni statistiky, ze jsme védeéli, kolik lidi zemrelo kdekoli v Evropé a jak se
onemocnéni vyviji. Infek¢ni vina prichézi kazdou zimu, ale letos je jeji prubéh jesté mirnéjsi nez

v minulych letech,” vysvétluje expert.

Jakmile naptiklad v Némecku, v Cesku, v Rakousku nebo v Italii dostane nékdo chfipku nebo jakékoli
onemocneéni, které ma stejné symptomy, napriklad koronavirus, lékar to okamzité nahlasi, respektive
zada do systému. Tak se da snadno vyhodnotit, zda se déje néco vyjimecného, ¢i nikoli. Ve statistice
Euro Momo, ktera od roku 2009 propojuje data proudici z jednotlivych evropskych zemi do
prehledného grafu, jenz je aktualizovan kazdy tyden ve Ctvrtek, 1ze pak snadno zachytit jakykoli rust
umrtnosti, ktery by se vymykal normalu. Data lze navic krasné porovnavat s predchozimi obdobimi.

Pokud do statistiky Euro Momo nahlédnete, zjistite, Ze se v Evropé nedélo nic v 10. tydnu roku 2020,
a nedéje se nic vyjimecného ani v tydnu jedenactém. Lidé umiraji v kazdé evropské zemi jako
vzdycky, a to ve vSech vékovych skupinach. Z tvrdych dat vyplyva jediné: Celkovy pocet infekci
dychacich cest neni vyssi nez v minulych letech. Ano, vlna infekénich onemocnéni prichazi kazdy rok
na prelomu zimy a jara - napiiklad v Ceské republice probih4 na prelomu starého a nového roku
epidemie chripky, kterou se nakazilo loni 996 tisic lidi. Virt, které tato onemocnéni zpusobuji, je
evidovano minimélné 15 druht a koronavirus je celou dobu mezi nimi. Novy typ koronaviru (pokazdé
je novy, jinak by neprezil a nefungoval) ma nyni u nas pro srovnani 833 lidi...

Poznamka: Béhem soboty 21. 3., kdy byl tento Cldnek publikovdn, se objevila na strankdch
euromomo.eu pozoruhodnd zprdva. Po zverejneni statistik z 11. tydne letosniho roku se zacaly
mnogzit dotazy udivenych lidi, jak je mozné, Ze je statistika umrtnosti nejnizsi za posledni roky, kdyz
na nds chrli média zprdvy o smrtici pandemii. Vysvétleni? Pry nemuseji byt data z postizenych
regiontt sprdvné zaznamendna na celondrodni trovni. Druhy divod je, Ze pry jsou v pravidelné
tydenni statistice, kterd vznikla proto, aby bylo okamzité patrné, zda nevznikd epidemie ¢i pandemie,
zaznamendvana data s nekolikatydennim zpozdenim (!). Pokud se ale podivdte na grafy, je jasné
nejen to, Ze je letosni sezona chripkové podpriimérnd, ale ze srovndni s jednotlivymi obdobimi z
minulych let, Ze krivka touto dobou v breznu pokazdé klesd a epidemie (Ci pandemie) jsou za svym
vrcholem. Jak se pravi na serveru chripka.cz: ,V nasem zemépisném pdsmu prichdzi chripkova
epidemie v zimnich mésicich, nejcasteji mezi prosincem a dubnem.” I kdyby byla hypoteticky data
zakreslovana do grafu se zpozdénim, krivka by znicehonic zamirila oproti veskeré logice strmé
nahoru poté, co nékolik tydnti klesala. Jinymi slovy, krivka by musela ndhle zacit rist v dobé, kdy se
otepluje a sezona epidemii konci. Nazor necht si kazdy udéld sam...

Tak odkud se vzala celé ta panika, kterd zaplavila titulni stranky médii a ochromuje jednotlivé
evropské zemé? ,Jediné, co se zménilo, je, Ze se vybral jeden konkrétni virus, na ktery se zacaly délat
testy,” vysvétluje doktor Wodarg tento prosty trik. Bézné se totiz testy na chripkova onemocnéni
neprovadéji a nerozliSuje se, zda jde o klasicky vir chripky, nebo pribuzného koronaviru ¢i jakéhokoli
jiného viru, kterych je nepreberné mnozstvi a neustéle se méni. To je takeé jejich podstata. Navic ma
kazdy z nés v sobé virt, v takzvaném spicim stavu, nespocet a zalezi jen na sile imunity, zda se



probudi, ¢i nikoliv.

I COVID-19 je obycCejny koronavirus. (Zde srovnani, jak je nebo neni smrtici

- https://nepanikarzbytecne.online) Samozrejmé v nové podobé, protoze viry neustale mutuji. Jinak
by neprezily, clovék by nemohl onemocnét, protoze by si vytvoril vii¢i nim odolnost, a tak by se
nemoc nemohla Sitit. SARS, ktery byl vytazen z klobouku pro ucely celosvétové paniky v roce 2003,
byl také ,novy koronavirus“. Po ném to byl MERS, ted je to COVID-19.

Tyto infekce se bézné hazeji do jednoho chripkového pytle, protoze je prubéh nemoci vzdycky
podobny. S vyjimkou pripadl, kdy se hodi néjaky ten virus, at uz z politickych, obchodnich ¢i
ekonomickych divoda (popripadé vSech dohromady, jako u leto$niho koronaviru) povysit na
mimoradnou hrozbu.

V médiich se dnes a denné objevuji informace o tom, Ze se koronavirus COVID-19 nezvykle rychle
$iri nebo se néjak vyrazné 1isi od jinych virl z rodiny koronavirt a chripek. Opravdu? ,Jediné, co
vime s urcitosti, je, Ze se rychle rozsitilo testovani a provadéni méreni. Ty viry mohly v Cing,
potazmo v Italii, uz davno byt. Jen je drive nikdo nehledal, a proto také nenasel. Ale kdyz uz tu
paniku uméle nékdo vytvoril, nemocnice a vSichni ostatni se z ni snazi vymacknout co nejvic,“
glosuje stary némecky praktik, ktery uz se ve svém pokrocilém véku nemusi bat, ze ho nékdo vyhodi
z prace. Jako tfeba hlavni hygienicku Ceské republiky Evu Gottvaldovou, ktera si jako jedina

z hlavounu dovolila fict, Ze jde o virus podobny chripce a neni vibec zadny divod k panice a obavam,

Vevys

je rozruch v médiich zbytecny. A prisla o funkci...

To, Ze jsou v Italii preplnéné nemocnice, je sice fakt, duvod je ale jediny - panika. ,Nikoho by ani
nenapadlo jit s chripkou do nemocnice. Tohle se déje jen proto, ze se zacCal mérit a hledat
koronavirus,“ uvadi véci na pravou miru doktor Wodarg a pridava dalsi opomijené skutecnosti. ,V
deniku Tagesspiel psali, ze v Italii bylo pri vySetreni prvnich 104 mrtvych pacientu zji$téno, ze
vsSichni méli kromé koronaviru minimalné dvé nebo tri tézké choroby, na které se normalné umira.
Na rozdil od koronaviru. Ale tohle je prece naprosto normalni u kazdé chripky, nic zvlastniho se
nedéje. Od 5 do 15 procent lidi s chripkovym onemocnénim ma komplikace, které mohou vést ke
smrti. Tak je to kazdy rok a koronavirus je uplné stejny. V Italii testovali 50 000 lidi, a to Cislo
nakazenych je také v normé. Lidé, kteri tam umreli, by umreli i na béZnou chripku a na jakykoli jiny
virus. To neméd s koronavirem vibec nic spolecného.” Kdyz se rozhlédneme po svété, je zfejmé, ze je
koronavirus sice globalni zélezitost, ale kazda zemé ji resi politicky jinak. V jedné zemi problémem
neni a lidi chodi normalné na fotbal, nékde chodi lidé s rouskami, nékde se provoz pouze omezuje,
jinde zastavuje. Nékde se panika tlumi, jinde naopak prizivuje. Vice o divodech koronavirovych
manévru si muzete precist zde.

Mimochodem, védéli jste, ze jenom v Némecku umrte 15 000 lidi roéné na infekéni choroby, které
chytnou pri hospitalizaci v nemocnici?

Milan Vidlak



