JNENECHAM SI SRAT NA HIAVU.” CESKY
ZNALEC SDILI SVE ZKUSENOSTI INSIDERA
FARMABYZNYSU

- CZ24 News | 9. ledna 2022

Je mi cti poskytnout tento prostor priteli Jirkovi Urbankovi, byvalému managerovi farma-byznysu,
autorovi knihy s priznacnym nazvem ,,Nenecham si srat na hlavu.” Covid je jedinecnou
ukdzkou manipulace, kterou na nds vyviji medicinsko-farmaceuticky, politicko-medidlni komplex.
Ucinné se miizeme brdnit, jen kdyz véas rozpozndme jeho zbrané vlivu, budeme kldt jasné otdzky,
Zddat jasné odpovédi. Déekuji Jirimu za sdileni zkuSenosti insidera farmabyznysu. Vérim, Ze prispeje
k obnové rozvalenych zdkladi mediciny, ndpravé vztahu lékar - pacient. Jan Hnizdil

Prosba a podékovani lékarum
Vazené kolegyne, vazeni kolegové,

snad se neurazite, za toto kolegialni osloveni, kdyz jsem vystudoval medicinu jinych zZivocisSnych
druhti nez je Homo sapiens. Na druhou stranu ndm posledni dva roky ukazaly, jak snadno lze
proménit jedince druhu Homo sapiens (Clovék moudry) na tplné jiné Zivo¢isné druhy. Konkrétné
na osla, ovci, pstrosa, vola a dokonce i svini nebo hyenu. A to bez ohledu na sociélni status ¢i obor
a uroven vzdélani. Takze jsme vlastné na stejné lodi.

Dovoluji si vdm nabidnout thel pohledu, ktery ziistal v poslednich dvou letech opomenut. Uhel
vnimani lékarského stavu jako hraze, ktera Gc¢inné zadrzovala snahy o “prosSpikovani” obyvatel
nevyzkousenymi 1é¢ivy, tom jak byla tato hraz prolomena politickym a ekonomickym tlakem.

Vase role v akutni péci, pri zachrané zivotu a zdravi, ve vyzkumu i v 1é¢bé chronickych onemocnéni
prinasi duvéru a kredit ob¢anu a pacientu. Lékarska profese zaujima v hodnocenich

prestize povolani vZzdy prvni misto. Vérime vam. Odolavali jste tlaku a hajili pevné medicinskou
pravdu. A proto vas mocensko - finan¢ni komplex z rozhodovani eliminoval. Proc si to troufam tvrdit?

Témér dvacet let jsem stravil ve farmaceutickém primyslu, organizoval marketingové kampané
na propagaci 1é¢iv adresované lékarum.

| nejmensi finanéni prispévek velice pomaha! Dékujeme!
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Pokud jste méli néjaky pripravek zacit pouzivat, vzdy jste jej podrobili kritické analyze, kladli dotazy
na validitu studii s ohledem na bezpecnost a u¢innost, na praktické a reélné prinosy u ruznych
skupin pacientu. Pokud nebyly presvédcivé zodpovézeny, 1ék jste odmitli. Byl citit zadjem o pacienta
a obava, zda pokud zaradite novy pripravek do 1écebné praxe, budete se moci podivat do oci
pacientovi a rict: “to je moje nejlepsi doporuceni”. Zduraznuji, ze se tehdy jednalo pripravky, které
prosly vsemi fazemi klinického sledovani.

Byl jsem za ty diskuze vdécény, protoze jsem vidél, ze jste uCinnym filtrem a bariérou
pred pouzivanim neprovérenych 1ékl a postupt. Protoze jen vy mate zodpovédnost a kompetence
jednat v nejlepsim zdjmu konkrétniho pacienta.

To vse se s Covidem zmeénilo. Vase role se stala pro mocensky systém nepohodlnou. Vase kritické
mysleni a osobni zodpovédnost by totiz branily plosné aplikaci vakcin, které nemaji dodnes
dokoncené studie faze 3.

A také proto, ze otazky, které jste zvykli klast zastupcum farmaceutickych firem by od politika

a vladnich “odbornik” zustaly nezodpovézeny. Jsem si jisty, Zze kdyby za vami prisel zastupce firmy
s publikaci a dukazy tak nizké urovné, jaké byly predlozeny k Covid vakcindm, vyhodili byste ho

z ordinace. At uz se jedna o studie na zakladé kterych byly podminec¢né schvéleny, tak studie

na zakladé kterych bylo rozhodnuto o rozsireni podminecného schvaleni o moznosti aplikace treti
davky, tak aplikace détem. Jsem si jisty, ze plosnou aplikaci byste nikdy nedoporucili ani se k ni
nepu;jcili.

Co zpusobilo takovou zménu Kkritického mysleni? Jak je mozné, zZe studie, se kterou by lékar zastupce
firmy vyrazil z ordinace, je dnes odbornou verejnosti akceptovana?

O zdravi a nemoci zacali rozhodovat ti, kdo nikdy neméli zodpovédnost za pacienty. Ti, kdo nikdy
nestali u lazka trpiciho ¢lovéka. Ti, kdo medicinu vnimaji jako statistiku velkych Cisel, zdroj zisku
a vlivu, nikoliv jako poslani a péci o konkrétni lidskou bytost. Laboratorni védci, teoretici,
matematici, statistici, biochemici, vojaci.... Mocensko - ekonomicky komplex vytvoril vlastni
“odborniky” na medicinu, kteri mu pomohli prosadit mocensko - ekonomické zajmy.

Ti na vas zacali vyvijet obrovsky tlak, zacali zacali vam diktovat jak a co mate délat. Nékteré postupy
vam zakazovali, nékteré zase vynucovali. Pouhy vysledek pomocné metody byl povySen na diagnézu
a absolutni pravdu. Medicina byla poslapana.

Pod tlakem okolnosti se zlomi leckdo. Zejména pokud Celi nezndmé hrozbé, psychologickému
natlaku a manipulaci. Z vlastni zkuSenosti z propagace 1éCiv mohu rict, Ze jsme vSichni obétmi

a konzumenty bezprecedentni marketingové kampané. Jsme ale o dva roky dal. Mame mnohem vic
informaci. Mate zkusSenosti jak s nemoci, tak dobrovolnym i vynucenym ockovanim. Mame moznost
ziskavat data z jinych nez tzv. oficidlnich zdroju.

To, ze se jedna o kampan je uz nad slunce jasné. Ukazuje se, Ze vnucena reSeni nefunguji.
Zoufale chybi multioborova diskuze, vase kritické otazky a trvani na odpovédich. Chybi, abyste,
alespon obrazné, vykopli z vasich ordinaci ty, kdo vam prezentuji nepodlozené informace.

Nesmirné si vazim vasi prace. Mdm mezi vami mnoho pratel a kamarada, vidim rozdilny piistup

k celé situaci. Pokud ctime to, na cem byla medicina vzdy zaloZena, tedy individudlni pristup

k pacientovi a zdsadu primarné neuskodit, je treba mit objektivni informace. Proto vas prosim.
Vezméte si zpét rozhodovaci kompetence. Podrobte vladni “odborniky” palbé dotazu. Trvejte

na odtajnéni informaci. Nespokojte se s politickymi proklamacemi a bezobsaznymi hesly. Pomozte
tém, které mate v péci, aby se mohli spravné rozhodnou. Zodpovédnost za pacienta nesete jediné vy,



Zadny politik ¢i urad.

Dékuji tém, kteri nepodlehli a zastavaji pristup objektivni diskuze a hledéni pravdy. Tém, kteri byli
a jsou nalepkovani urazlivymi tituly a to i presto, ze Cas ukazuje, Ze meéli pravdu. Vezméme si z nich
priklad.

S tctou. MVDr. Jiri Urbanek, MBA
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