.Neni to cestné, je to sobecké, zabiji to
sport.” Sportovni federace zacCinaji omezovat
transgender ve sportu

- CZ24 News | 17. ¢ervence 2023

»Transgender sportovci maji soutézit podle toho, jak se citi”; ,Neni fér, aby transgender
soutézily proti biologickym zenam“. To jsou dva protipoly debaty okolo transgenderu,
kterou v poslednich letech sport po celém svéteé resi. V poslednim roce se vsak velké
sportovni federace prece jen pridavaji na jednu stranu a pritvrzuji v pravidlech, kdy byvaly
muz muze soutézit s zenami. Atletika, plavani, rugby a aktualné napriklad cyklistika zacaly
zavadét tvrdé limity na hladinu testosteronu ¢i rovnou zakaz startu transgender sportovcu
v zenskych kategoriich a tato omezeni prestavaji byt tabu. V USA nyni do tohoto boje

o limity zacinaji promlouvat i politici. Stale vS§ak neni nouze o tvrdé vymény nazoru z obou
taboru. Do jedné z poslednich se zapojila i Martina Navratilova.

Vaznou debatu o transgenderu rozbéhla pred lety bézkyné Custer Semenyaova. Ta soutézila

v disciplindch béh na 800 a 1500 metru. Vyhrala olympiadu v roce 2012 i 2016, dalsi se vSak
neucastnila. Od roku 2019 totiz svétova atletika nastavila tvrda pravidla tykajici se hladiny
testosteronu na 5 nanomolu/l v zenskych bézeckych disciplinach na 400, 800 a 1 500 m. Semenyaova
pravidla napadla u sportovniho soudu, bez tispéchu.

Nedavno se k limitim testosteronu a k jeho vyhodam pro transgender sportovkyné vyjadril sportovni
1ékar Jiri Dostal. Vyhodu testosteronu ovliviiuje povaha sportu, nejvétsi rozdil je ve sportech
postavenych na sile a rychlosti. Dostal uvadi, Ze sila u biologickych muzi je vy$si o 30 az 40 %,
rychlost 0 10 az 15 % a sila uderu dokonce o 160 %. Dvacet az CtyTicet procent byva rozdil

v ukazateli VO2 max udavajici mnozstvi kysliku, které ¢lovék dokaze vyuzit, tedy dualezity faktor
ovliviujici fyzickou vykonnost, uvedl.

I kvuli tomu svétova atletika letos v breznu sva pravidla zprisnila, kdyz omezeni rozsifila na vSechny
atletické discipliny. K podobnym omezenim pristoupilo i plavani. To nechvalné proslavila
transgender plavkyné Lila Thomasova, kterd na univerzitnim Sampionatu NCAA vyhrala 500 yarda
kraulem o tézko uvéritelnych 1,75 sekundy. Nékteré plavkyné nasledné vypovédély, ze v Satnach
vidély, ze Thomasova ma muzské genitalie. ,Pro mé to bylo jesté horsi nez zavodni Cast. Pred rokem,
pred dvéma by tohle bylo povazovano za formu sexualniho utoku, voyeurismu,“ uvedla jeji souperka
Riley Gainesova. Plavecka federace tak rozhodla, ze v Zenskych disciplindch mohou startovat pouze
transgender sportovkyné, které zménu pohlavi absolvovaly pred 12 rokem a neprosly tak celou
muzskou pubertou.

Podobné reaguje i svétova cyklistika. ZdésSeni vyvolalo vitézstvi transgender sportovkyné Austin
Killips. Ta v lednu vyhrala Tour of the Gila v Mexiku, kdyZ se z kvalifikace dostala az k vitézstvi.
Zavodit pritom zacala v minulych mésicich. ,Muze to zabit nas sport,” reagoval na jeji vitézstvi $éf
zavodu Michael Engleman. Mezindrodni cyklistickd unie v reakci na jeji vitézstvi nejdrive omezila
hladinu testosteronu v krvi v zenskych kategoriich na 2,5 nanomolu/l testosteronu. Tento tyden vsak
zakazala, s platnosti od pondéli, icast v Zenskych kategoriich lidem, kteri prosli muzskou pubertou.

V cyklistice se v minulych dnech objevil pribéh korejské cyklistiky Na-Hwa-Rin. Ta prosla tranzici
v 36 letech a nyni opanovala regiondlni zavod v Gangwonu. ,Nejsem pocténa, nejsem na sebe viibec
pysna. Veérim, Ze ostatni transgender sportovci to citi stejné. Mozna si to nechtéji pripustit, ale jsou
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sobecké. Neni v tom zadna cest,” uvedla po vitézném zavodé. Podle svych slov se ho tc¢astnila jen
proto, aby na problém transgenderu v zenskych kategoriich upozornila. Uc¢ast v narodnim zavodé,
kam se vitézstvim kvalifikovala, odmitla.

Prestoze svétové sportovni federace zacaly transgender regulovat samy, ve Spojenych statech

se aktualné vede tvrda debata na nejvyssi politické urovni. V USA jsou nyni v legislativnim procesu
dva navrhy zabyvajici se transgenderem ve sportu. Republikani predstavili Zakon na ochranu zen

a divek ve sportu. Tento zdkon by zakazal ucast lidi, kteri se narodili jako muzi, v zenskych a divCich
kategoriich a zakazoval by federalni financovani sportu a soutézi, které by pravidlo porusovaly.
Prezident Joe Biden reagoval, ze zakon bude vetovat a navrhl vlastni, ktery by obecny zdkaz
zakazoval, ale umoznoval by zavedeni ruznych limitt, a to tak, aby byl podle néj zachovan duch fair

play.

Republikénsky navrh zakona odsoudilo asi 40 slavnych americkych sportovct, s tim, Ze by se jednalo
o poruseni lidskych prav. Mezi signatari je i Megan Rapinoeovd, slavna americka fotbalistka

a aktivistka za prava LGBT. Kdyz sviij podpis na socidlnich sitich obhajovala, zareagovala na ni
byvald tenistka a aktivistka za prava LGBT Martina Navratilova, ktera vSak kritizuje transgender

v zenskych kategoriich, jednim slovem: ,Jejda!” (v originéle ,Yikes” poz. red).

O tom, zZe debata o transgenderu je aktualni, svédci i zprava z toho tydne, kdy pravé Custer
Semenyaova poprvé u soudu uspéla. Postup svétové atletiky oznacil za diskriminac¢ni rozsudek soudu
pro lidska préava ve Strasburku. Jeho rozhodnuti vsak nerusi predchozi rozhodnuti sportovnich
soudd.
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