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Dr. Michael Segal, neurolog a neurovédec, v nedavném c¢lanku publikovaném ve Wall Street Journal
vysvétlil, pro¢ se lidé ockovani proti Koronaviru (COVID-19) stéle nakazi a $iti nemoc vysokou
rychlosti .

Segal napsal, ze vakciny pouze stimuluji vnitrni imunitu, ale nedélaji nic pro reseni sliznicni
imunity. Vnitrni imunita chrani vnitrek téla, zatimco slizni¢ni imunita poskytuje prvni obrannou linii
tim, Ze chrani nos a Usta, a tim také snizuje Sireni viru na ostatni.

Rekl, Ze vSechny vakciny proti COVID-19 ,jsou do zna¢né miry neucinné pii stimulaci sekrece
konkrétnich protilatek nazyvanych imunoglobulin A (IgA) do nasich nost, ke se objevuji po skute¢né
infekci virem”. Zatimco ti, kteri se nakazili a zotavili z nemoci, maji imunitu slizni¢ni i vnitrni. Maji
prirozenou imunitu vaci nemoci.

Nedavna studie v Izraeli prokazala, ze prirozena imunita je mnohem leps$i nez ockovani. Védci zjistili,
Ze ockovani lidé maji az 13krat vyssi pravdépodobnost infikovani a 27krat vyssi
pravdépodobnost vyskytu symptomatickych infekci nez lidé s prirozenou imunitou.

PACIENTI UZDRAVENI Z COVIDU SI ZACHOVAVAJI ROZSAHLOU A TRVALOU
IMUNITU VUCI NEMOCI

Studie Emory University publikované v casopise Cell Reports Medicine ukazala, ze vétSina lidi, kteri
se zotavili z COVID-19, si zachovéava rozséhlou a trvalou imunitu vaci této chorobé , véetné urcitého
stupné ochrany pred jejimi dalSimi variantami.

Rafi Ahmed, hlavni autor ¢lanku, uvedl, ze tato zjisténi vyvraceji prvni zpravy ze zac¢atku pandemie,
ze ochranné neutralizujici protilatky u pacientu s COVID-19, nevydrzely.

“Studie slouzi jako ramec pro definovani a predpovéd dlouhodobé imunity vi¢i SARS-CoV-2 po
prirozené infekci.” V této fazi jsme také vidéli, ze prirozend imunita muze i nadale pretrvavat, “rekl
Ahmed. SARS-CoV-2 je virus, ktery zpusobuje COVID-19.

Poté, co se lidé uzdravi z infekce virem, imunitni systém si na to vzpomene. Imunitni bunky a
proteiny, které cirkuluji v téle, dokazou rozpoznat a zabit patogen, pokud se s nim znovu setkaj,
chrani pred nemocemi a snizuji zdvaznost onemocnéni.

Studie se zucastnilo 254 pacientu s COVID-19 ve véku od 18 do 82 let, kteri od dubna loniského roku
poskytovali vzorky krve v ruznych lokalitach po dobu vice neZ osmi mésicti. Asi 71 procent pacienti
mélo mirné onemocnéni, 24 procent meélo stredné tézké onemocnéni a pét procent mélo zavazné
onemocneéni.

Ahmed a jeho tym zjistili, Ze vétSina pacientt, ktefi se zotavili, méla silnou a rozsédhlou imunitni
odpovéd na virus po dobu nejméné 250 dnu trvani studie.
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Dlouhodoba imunitni ochrana zahrnuje nékolik slozek. Protilatky rozpoznavaji cizi latky, jako jsou
viry, a neutralizuji je. Ruzné typy T bunék pomahaji rozpoznavat a zabijet patogeny. B bunky
vytvareji nové protilatky, kdyz je télo potrebuje.

VSechny tyto soucasti imunitniho systému byly nalezeny u lidi, kteri se zotavili z COVID-19.
Podrobnosti imunitni odpovédi a jak dlouho trva po infekci vsak nebyly jasné. Rozptylené zpravy o
reinfekci SARS-CoV-2 vyvolaly obavy, ze imunitni odpovéd na virus nemusi byt trvala.

Studie publikovana 6. ledna v Casopise Science analyzovala imunitni bunky a protilatky témér 200
lidi, kteri byli vystaveni SARS-CoV-2 a zotavili se.

Drs. Daniela Weiskopf, Alessandro Sette a Shane Crotty z La Jolla Institute for Immunology byli
vedouci studie. Byla Castecné financovana Narodnim tstavem pro alergie a infek¢ni choroby (NIAID)
a Narodnim onkologickym institutem (NCI).

Doba od infekce se pohybovala od Sesti dnt po nastupu priznaku az do osmi mésict. Kolem 40
ucastniki bylo uzdraveno vice, nez Sest mésicu pred zahdjenim studie. Asi 50 lidi poskytlo vzorky
krve vice nez jednou, po infekci.

Védci zjistili trvanlivé imunitni reakce u vétSiny studovanych lidi.

Protilatky proti hrotovému Spike proteinu SARS-CoV-2 byly nalezeny u 98 procent tc¢astniku jeden
mésic po nastupu priznaku. Jak je vidét z predchozich studii, mnozstvi protilatek se mezi jednotlivci
znac¢né liSilo. Jejich hladiny se vSak po ¢ase pomérné ustalily a klesaly jen mirné Sest az osm mésicl
po infekci.

ODBORNICI DOPORUCUJi, ABY SE KORONAVIRUS MOHL SiRIT PO CELE
POPULACI

Neékteri odbornici nyni doporucuji, aby se virus mohl $itit po celé populaci, s opatrenimi ptijatymi
pro zranitelné osoby.

“Nemame nic, co by zastavilo prenos, takze si myslim, Ze jsme v situaci, kdy kolektivni imunita zatim
neni mozna a domnivam se, ze virus vyvola novou variantu, ktera jesté vic infikuje ockované
jedince,” rekl reditel Oxford Vaccine Group Andrew Pollard minuly mésic parlamentni komisi

Pollard tvrdil, Ze pokud by hromadné testovani nebylo zastaveno, ,Spojené kralovstvi by se mohlo
dostat do situace kontinualniho oékovani populace”. Rekl, Ze by méli byt testovani pouze ti s
priznaky, zatimco ostatni by méli zit svoje kazdodenni Zivoty.

Islandsky statni epidemiolog se vyjadril podobné.

“Opravdu nemuzeme délat nic jiného, nez dovolit viru, aby se pohyboval tak, aby populace doséahla
kolektivni imunity,” rekl Porolfur Gudnason, hlavni epidemiolog islandského zdravotniho reditelstvi.
(Souvisejici Studie: 2 ze 3 Indi maji prirozenou imunitu proti koronaviru, coz znamena, ze ,,
kolektivni imunita“ je jiz dosazena. )

“Musime se pokusit ockovat a 1épe chranit ty, ktefi jsou zranitelni, ale tolerujme infekci.” Nyni neni
prioritou ockovat vSechny treti davkou.”

JE TREBA ZASTAVIT HROMADNE OCKOVANI

Vlady musi zastavit masové oCkovani za ucelem ziskani kolektivni imunity.



V breznu, odbornik na vakciny Dr. Geert Vanden Bossche v otevieném dopise uvedl, Ze pokracujici
masové ockovani ,pravdépodobneé dale zvysi adaptivni Unik (escape) imunity, protoze zadna ze
soucasnych vakcin nezabrani replikaci nebo prenosu virovych variant”.

Imunitni Gnik je termin pouzivany k popisu, kdy hostitel jiz neni schopen rozpoznat a ¢elit patogenu,
jako je relevantni varianta nebo mutant SARS-CoV-2.

“CIM VICE BUDEME TYTO VAKCINY POUZIVAT K IMUNIZACI LIDi
UPROSTRED PANDEMIE, TiM BUDE VIRUS INFEKCNE]SI,” napsal Vanden
Bossche. “S ROSTOUCI INFEKCNOSTI PRICHAZI I VETSI
PRAVDEPODOBNOST VIROVE REZISTENCE VUCI VAKCINAM.”

V tomto scénari budou vyrobci nuceni upresnit nebo vylepsit vakciny, coz nasledné zvysi selekéni
tlak.

Selekéni tlak je termin pouzivany k popisu procesu, ktery poméhd organismu nebo patogenu vyvijet
se tak, aby byl 1épe prizpusoben ménicimu se prostredi. Rezistence na antibiotika, ktera je
zpusobena naduzivanim antibiotik, je dobrym prikladem selekéniho tlaku.

Virus ucinné prechytraci vysoce specifické vakciny na bazi antigenu, které se pouZzivaji a vylepsuji.

vrozené imunity.
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