Nova potravinova strategie Némecka:
Maximalné 10g masa denné

- CZ24 News | 30. kvétna 2023

NEMECKO: V ramci klimatické agendy se méni nejen energeticka politika, ale také
jidelnicek obyvatel zemi, které se k tomuto experimentu pridaji. A to, s ¢cim prichazi
Némecko, se driv ¢i pozdéji objevi v celé EU.

Je pak jen otdzkou ¢asu, nez se navrh takové regulace masa objevi v Bruselu a sebranka, ktera
obsadila europarlament, jej odhlasuje.

Jak dalece jesté budou lidé ochotni se v rdmci prosazované klimatické politiky nechat omezovat?

Némci uz nechali svoji vladu zlikvidovat jadernou energetiku, zakazat plynové kotle a sporaky a
postupné se deindustrializuje celd zemé, coz je proces, ktery stéle pokracuje.

Vzdaji se nyni Némci také svych oblibenych klobas? A co obohacovaci a jejich halal maso? Budou mit
vyjimku?

Némeckd spolecnost pro vyzivu“ (DGE) uvadi v pokynech, které pravidelné predklada, ze bude brzy
stanoveno radikalni omezeni masa. Pokyny maji mit také vliv na novou potravinovou strategii
federalni vlady.

10 gramu masa denné by mélo byt novym maximalnim limitem, jak uvadi ,Bild“ s odkazem na interni
dokumenty o nové potravinové strategii. Je pravda, ze pokyny jsou pouze doporu¢enim. Ale maji
dopad. Napriklad jidelny se na né musi orientovat. To je jediny zpusob, jak mohou ziskat dulezité
certifikaty DGE.

Vykonny reditel Némeckého svazu mlékarenského pramyslu Eckhard Heuser komentoval nové
smérnice v rozhovoru pro denik Bild takto: ,Je to Silené a neproveditelné. Pokud uz nemuzete dostat
svoji klobasu v kantyné, pujdete do obchodu s hranolky.”

Dosud DGE doporucovalo 600 gramt masa tydné - asi devitinasobek nové ,davky.” Toto staré
pravidlo se blizilo realité - Némci v soucasné dobé jedi v priméru 109 gramu masa denné. Jinymi
slovy, jedendactinasobek pridélu, na ktery si nyni maji zvykat.

Podle DGE bude v budoucnu zohlednéna také potravinova bilance CO2. Jinymi slovy, uz to neni jen o
zdravi, je to o ochrané klimatu. Pust pro klima?

»Nikdo nechce lidem zakazovat, aby si obcas dali maso. Ale spotreba masa v populaci je celkové
prilis vysoka ze zdravotnich a udrzitelnych duvodd, to je védecky fakt,” fika DGE.

Avsak to, co spolecnost tvrdi, je v rozporu s jejimi vlastnimi smérnicemi, jak vypocitava
,Lebensmittelzeitung“: Novy pridél by byl prekrocen jiz s platkem mortadely (15 gramu): ,Na
jednoho obc¢ana by byla jen jedna klobdsa mési¢né!“

Vykonna reditelka masné asociace Heike Harstickova je také zdéSena. Deniku Bild rekla: ,Dokonce i
dnes je mnoho lidi v Némecku nedostatecné zasobeno ur¢itymi zivinami, jako je Zelezo nebo vitamin
B12. Pokud by nova dietni doporuceni predlozena DGE zustala v platnosti a bylo doporuceno tak
drastické snizeni zZivociSnych potravin, podvyziva by se zhorsila.”
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Planované referencni hodnoty nejsou v zadném pripadé védecky prokazany.

Podle vypoctu Dolnosaské zemédélské komory méné masa vibec neznamena leps$i klima. Protoze i
kdyby se celé Némecko ridilo tezi o CO2, tak snizeni spotreby masa o polovinu by Némecko priblizilo
jen o jeden procentni bod k jeho ,klimatickym cilim.”

Mimochodem, posedlost regulacemi nekonci masem a nekonci v Berliné. Podle zpravy chce EU
zakazat také kavové kapsle vyrobené z hliniku a plastu. Skutecnost, ze podle odborniki maji nékteré
kapsle lepsi ekologickou rovnovahu nez jiné metody, protoze se spotrebuje méné kavy, vody a
energie, se nezda hrat roli.

V Némecku se jisté tyto regulace potravin nezastavi. Nepotrva dlouho, nez bude stanoven pridél
masa i pro celou EU.

Ostatné, pred ¢asem se v souvislosti s ru$enim chovli hospodarskych zvirat v Bruselu usnesli, ze
maso by mélo postupné vymizet zhruba do roku 2035. Nahradit ho m& maso laboratorni a hmyz...
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