Ockovacie certifikaty: Ked sa netolerancia
stretne s hypochondriou
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VEI'KA BRITANIA: Je najvy$$i ¢as, aby sme prestali umoZiiovat strachu riadit nase Zivoty. Namiesto
toho potrebujeme obnovit zdravy vztah s beznym rizikom kazdodenného Zivota, ktoré existuje uz od
pociatku vekov.

V neddvnom vysielani reldcie britského radia s ndzvom ,Dobré rano, Britdnia” odznelo interview s
istou Zenou menom Edwina Currieova na tému ockovacich certifikatov.

Vystrasena zena ziada neockovanych vylucit zo zZivota
spolocnosti
Pocas uvedeného rozhovoru demonstrovala pani Currieova taku mieru netolerancie, ktora by

v Ziadnej modernej spolo¢nosti nemala mat miesto. Ked sa vyjadrovala na adresu ludi neoCkovanych
proti ochoreniu COVID-19, uviedla nasledovné:

»~Nechcem ich v majej blizkosti. Svoju slobodu mozu prejavit tym, Ze slobodne zostanu doma.”

Takéato jedovata rétorika sa ospravedlnuje tym, Ze jej zastancovia si znepokojeni rizikom vlastnej
smrti na novy koronavirus. Pani Currieova tak stavia vlastni bezpecnost nad slobody druhych
a naznacuje, ze tito nezaockovani ludia st sebecki.

Pani Currieova veri tomu, Ze jej riziko Umrtia je také velké, Ze ma prednost pred telesnou
integritou vSetkych ostatnych.
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Je jasné, ze tu chyba ista perspektiva. Podla pani Currieovej je jej riziko natolko velké, ze predci
pravo ostatnych na vlastnu telesnu integritu a medicinske prava.

Existuje nejaky scenar, pri ktorom by takyto nazor mohol byt povazovany za racionalny a proporcny?

Dajme teraz nabok protireciace si filozofické smery a moralne argumenty. Podme sa pozriet na to,
aka je presna vyska rizika pani Currieovej, ktoré ona nie je ochotna podstupit.

Aké je skutocné riziko umrtia na koronavirus pani Currievoej

Oxfordska univerzita vypracovala velmi uzitocni pomocku vo forme kalkulaCky pre vypocet rizika
hospitalizacie a imrtia na infekciu virusom SARS-CoV-2.

Bez pristupu k zdravotnej dokumentacii pani Currieovej je pomerne tazké sa rozhodnut, aké
informécie vlozit do spomenutej kalkulacky. Uvazujme ale, ze netrpi ziadnym vaznym chronickym
ochorenim. V takom pripade budeme schopni priblizne vyhodnotit jej riziko na zaklade faktorov typu
vek a etnicita.

Ako 74 ro¢na zena beloska s relativne dobrym zdravotnym stavom, jej Sanca na hospitalizaciu je
0,1%, ¢ize 1 k 1000. VSimnite si, ze kalkulacka vychadza z miery rozsirenia virusu pocas jarného
narastu a pred podstipenim oCkovania.

Miera pozitivity PCR testov vo Velkej Britanii bola pocas vrcholu pandémie na jar 2020 az 40,7% (na
Slovensku na vrchole to bola len polovica - okolo 25%). V sticCasnosti je miera pozitivity PCR testov
vo Velkej Britanii okolo 1,7%, to znamena 25-krat nizSia ako na vrchole minuly rok.

Pani Currieova dostala prva davku vakciny AstraZeneca 2. februara 2021. U tejto vakciny sa udava,
Ze znizuje riziko vazneho priebehu choroby o 94%.

Sucasna uroven hypochondrie dosahuje urovne, ktoré by za inych okolnosti znamenali
pochybnosti 0 mentdlnom zdravi daného ¢loveka.

Aby sme vypocitali sicasné riziko pani Currievej, musime predoslua vysku rizika 0,1% (1 k 1000)
upravit o nové premenné.

Vakcina znizuje riziko hospitalizacie na 6% predoslého rizika, to znamena 0,06 x 0,001 = 0,00006,
Cize 0,006%, respektive 1 k 16 667.

Zéaroven musime zohladnit, Zze sucCasny vyskyt koronavirusu v populdcii je 25-krat nizsi ako pocas
vrcholu, takze ak 1 k 16 667 vynasobime 25, dostaneme riziko vazneho priebehu ochorenia u pani
Currieovej 1 k 416 000 pocas nasledujucich 90 dni.

Takze, ak by sme vyjadrenia pani Currieovej dali do kontextu, ona chce obrat vSetkych ludi o telesnu
autonomiu a nasilne ich zaockovat (pripadne ich pravidelne podrobovat invazivnemu testu), aby
odstranila vlastné riziko, ktoré je mensSie nez riziko, Ze zomrie pri dopravnej nehode.

Totizto, podla statistik z roku 2019 zomrelo na britskych cestach 1752 Iudi pri celkovej populécii 68
milionov. To je priblizne riziko 1 k 40 000, ze zomrie pri dopravnej nehode pocas celého roka.

Aby sme rok previedli na 90 dni (Stvrtrok), potrebujeme toto ¢islo vynasobit Styrmi. Potom
dostaneme riziko 1 k 160 000, Ze zomrie pri dopravnej nehode v nasledujtcich 90 dnoch.
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Tak si to porovnajme. Pani Currieova ma rizika imrtia v najblizSich 90 dni nasledovné:

e 1 k416 000 na novy koronavirus
e 1k 160 000 pri dopravnej nehode

Inymi slovami, pani Currieova ma 2,5-krat vacsiu Sancu, ze zomrie pri dopravnej nehode, ako na
nasledky ochorenia virusom SARS-CoV-2.

Porovnanie rizika umrtia na virus verzus umrtie na vakcinu

ESte lepsSie porovnanie by mozno bolo vziat do tivahy riziko umrtia v désledku neziaducich vedlajsich
ucinkov vakciny.

Podla najnovsich udajov je riziko imrtia na nasledky krvnych zrazenin v dosledku ockovania
vakcinou od firmy AstraZeneca 1 k 250 000.

Ked porovname rizika 1 k 416000 (virus) a 1 k 250 000 (vakcina), tak to znamena, Ze pani Currieova
ma takmer 2-nasobné riziko tmrtia na vakcinu nez na samotny virus.

Zaver

Takze, ak ma dnes pani Currieova riziko imrtia na koronavirus 1 k 416 000, ako velmi chce toto
riziko esSte znizit, aby bola spokojna a citila sa v spolo¢nosti bezpecne?

Ak vezmeme do uvahy, Ze aj ockovani ludia mozu dalej prenasat koronavirus, mala by sa obavat aj
kontaktu s ockovanymi? Podla zatial dostupnych udajov znizuje o¢kovanie riziko prenosu 3-nasobne,
Cize traja ockovani predstavuju rovnakeé riziko ndkazy ako jeden neockovany.

Toto nie je iba o sebeckosti. Tu uz ide o hypochondriu, pripadne halucina¢nd psychoézu, ktora by za
inych ¢asov bola povazovana za vaznu mentalnu poruchu.

Je preto najvyssi Cas, aby sme prestali dovolovat strachu riadit nase zivoty a znovuobnovili zdravy
vztah s beznymi zivotnymi rizikami, ktoré nas obklopuji odnepamati.
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