Odbornici to vidia jasne: Greta a jej rodicCia
potrebuju odbornu pomoc psychiatra

- CZ24 News | 1. rijna 2019

MUDr. Jaroslav Matys a Dr. Hans-Joachim Maac analyzovali verejné vystupovanie svédske;j
klimatickej alarmistky a jej rodicov.

Horlivé vystupenie mladej Svédskej klimatickej aktivistky v USA vyvolalo rozsiahlu polemiku

o schopnostiach autistického dietata stat na Cele revolucnych ekologickych zmien. K téme sa vSak

v nasom priestore vyjadrovali predovsetkym laici. Zmenilo sa to po publikovani rozhovoru redaktorky
portalu info.cz s predsedom Asociécie detskej a dorastovej psychiatrie CR a sidnym znalcom
Jaroslavom Matysom. Greta Thunbergova je podla jeho odborného nazoru nezrelé dieta, bez
akéhokolvek socialneho citenia, svet vidi Ciernobielo a chybu vraj robia aj jej rodicia.

Na zacCiatku rozhovoru sa Matys vyjadril k hlavnej a niekolkokrat verejne prezentovanej diagnoze
aktivistky. Podla neho je Aspergerov syndrom formou autizmu, kedy ma cClovek vyvinuty velmi dobry
intelekt a pri Thunbergovej vidi jeho ,vSetky typické symptomy.“

Na zdklade jeho skusenosti so 450-timi autistickymi pacientmi dalej vravi, ze ide o ludi, , ktori
nerozpoznaji co je dobro a co zlo” a tiez, ze ,nechdpu, co je spravodlivost.”

Podla jeho mienky méze byt Greta dobry Clovek s tizbou pomahat ludstvu, aj ked fanaticky, ale bez
znalosti pravidiel je to vraj ,tazké”. Thunbergovej podla pozorovania psychiatra chyba socialna
inteligencia a teda ,pre Zivot délezity kontext.”

»~Pokial viem, ona sa verejne priznala, Zze ma obsedantno kompulzivnu poruchu, Aspergera
a ADHD. To ale normalny clovek neurobi. Urobi to len clovek, ktorému je tiplne jedno, aky
to ma socidalny dopad. A urobi to prave pre to, Ze ho niekto inStruoval, aby to prave takto
povedal,” pokracuje dalej Jaroslav Matys.

Tiez upriamuje pozornost na jej umeld mimiku, prehnanu gestikulaciu, nacvicené usklabky, lipnutie
na slovach a vetach, intonaciu a podobne. , VSimnite si, ako takmer place a potom sa to

v okamihu napravi. To je typické pre autizmus. Rovnako ako ked’sa zapoctvate do reci.
Typické pre autistov je, ze su schopni odcitovat celé pasaze o comkolvek, co je ich
téemou,” konstatuje.

Podla pozorovania psychiatra je tiez bezné, ze takymto pacientom chyba tsmev a uprimna radost.
»Ked sa takyto ¢lovek raduje, je to velmi kratke, sekundové. Ani smutok, ani radost neprezivaju,
emocie su ploché.”

Rodicia zlyhali

Velky podiel viny na Gretinom stave pripisuje rodine, ktora by mala takto fixovant osobu ,udrzat
v nejakych mantineloch” a vysvetlit je ,kde st hranice”. Dial sa vSak pravy opak a rodicia jej
diagnézu ,skor potencovali.“

,Pri Gréte je problém, Ze rodina nezachytila ten moment upnutia na jednej téme, ktorej sa autisti
obvykle zacnu venovat v puberte. Nech uz je to sex, zvieratd, fasizmus alebo cokolvek iné,” hovori
Matys.
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Na otéazku, ¢i 16-ro¢na Svédka potrebuje psychiatricki pomoc, odvetil, Ze nielen ona, ,ale
cela ta rodina.”

»To totiz nie je iba o dietati, ale ovel'a podstatnejsi su rodicia. Ale mnohokrat st to rodicia,
ktori asi chcu citit publicitu. Herci. Vel'mi casto sa s tym stretavam i vo vlastnej
ordindcii,” uzatvéra popularny Cesky psychiater.

Nemecky psychiater o hysterickom vystupeni Thunbergovej

Nemecky psychiater Hans-Joachim Maac vyhlasil, ze hystericka vystipenia Grety Thunbergové st
zavinena nedostatoCnou starostlivostou o jej psychicky stav. V tejto suvislosti kritizoval jej rodicov,
ktori ju podla jeho nazoru zneuzivaju na dosiahnutie svojich cielov.

“To, Ze toto dievca je plné bolesti a plné zloby, to patri k problémom jej vyvoja. To, ze tieto
problémy teraz projektuje na problémy klimy, je pochopitel'né a keby bola v dobry
terapeutickych rukach, tak by si I'udia vsimli, Ze sa nejednd len o projekciu jej emdcii, ale o
to, odkial tato jej bolest a zloba pochddza. To, co je na tom strasné, je to marketingove
spracovanie - ako je pouzivand a zneuzivana pre réozne zaujmy,” vyhlasil popredny nemecky
psychiater pre nemecku televiziu RT.

Podla jeho néazoru je potrebné zamerat sa na jej rodicov. Nie je v poriadku, aby z tak osobného
problému cloveka, aky ma ich dcéra Greta, robili marketingovy nastroj, mysli si.

“Ja to nepovazujem za nieco, co je v poriadku. Rodicov by som sa opytal, co maju za imysly
- to, 2e to toleruju. To, ako robia marketing z tak osobného problému, to povazujem za
eticky problém,” dodal psychiater.

Maac spomenul, Ze pri jej poslednom vystapeni v OSN sme boli svedkami afektovanych
stavov bolesti a hnevu, pricom jej slova o tom, Ze jej spoloCnost vzala detstvo, nie su skutoc¢né.
VSetky jej stavy maju pric¢inu uplne niekde inde, nie v klimatickej situacii na planéte.

“Ked sme ju mohli teraz vidiet pri jej vystiipeni v New Yorku vo velkom afekte hnevu a
bolesti, a poculi jej slova o tom, ze prakticky jej zivot, jej mladost bolo znicené vdaka
situdcii s klimou - to nie je redlne. To nie je pravda. (...) Ona v sebe tento afekty nosi, ale
tie maju celkom iste uplne iny povod. To, Ze ju nechaju zdjst tak daleko, bez toho, aby brali
ohl'ad na jej osobny problém a pomohli jej, to povazujem za vel'mi problematickeé,” uzavrel
popredny nemecky psychiater.

https://youtu.be/ROknQlqux00



