ODSKODNENI ZA PSYCHICKOU UJMU
ZPUSOBENOU NOUZOVYM STAVEM
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CESKO: Véera jsme psali o ndhradéach podnikatellim. Zatim se resi jen ndhrady za ztraty na vydélku.
Kdyz ale hovorime s témi, kdo meéli skvéle fungujici podniky, které budovali i desitky let, vidime, Ze
nejde jen o to, jestli zchudli nebo ne. Stejné jako u déti, které jsou deprivované od vzdélani a
kontaktu s vrstevniky, citi se mnozi podnikatelé prosté mizerné, mnoho z nich dokonce muselo
poprvé v zivoté vyhledat psychiatra. Myslim si, Ze si vlada jednak vibec neumi predstavit, jak hrozné
dusSevni utrapy zpusobuje obCantm, a jednak ji to nezajima.

Jak jsme napsali, je velkou pravni otdzkou, zda a jak se hradi Ujma, kterad vznikla legislativni ¢innosti.
Nejspise jde o soukromopravni narok jednotlivce vuci statu, ktery vyplyva primo ze zékladnich prav a
svobod garantovanych Listinou. Podobné jako Gjma na podnikani by se méla Zalovat a hradit ujma
psychicka - dusSevni utrapy, které uz jsou u mnohych na hranici muceni a nelidského a ponizujiciho
zachazeni.

Odborny clanek o dusevnich utrapéach a jejich odskodnovani je napr. zde.

Je otazkou, jak k celé véci pristoupi soudy. Nejspi§ budou stat zase branit zuby nehty. Vedle toho
nevime, jestli by byla ndhrada priznéna jen za krizové opatieni, u kterych bylo Ustavnim soudem
konstatovano, Ze jsou nezakonnd, resp. protiustavni, nebo o situace, kdy na zékladé zasahové Zaloby
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soudy potvrdily, Ze u konkrétni osoby krizové opatieni zplsobilo nezdkonny zasah. Je totiz také
mozné priznat nahradu i za takové opatreni, které sice neni nezdkonné, ale jeho dopady prekracuji
primérenou miru.

Zajimavé je opét srovnani z mého oblibeného Gzemniho planovani. Kdyz obec prijme Gzemni plan a
vyrazné omezi vlastnické pravo (méli jste stavebni pozemky a najednou mate pole, na kterych
postavite tak leda kombajn) a takovy izemni plan obstoji u soudu (tzn., Ze je omezeni v souladu se
zakonem treba proto, Ze na vasich pozemcich Ziji ty nejvzacnéjsi zaby na svété), mate narok na
nahradu za snizeni hodnoty pozemku, ledaze jsou splnény v zdkoné stanovené vyjimky. ProC by
podobné pravidlo nemélo platit i pro krizova opatreni? Spravna odpovéd pritom neni: ,Protoze jsme
v tom vsichni.” Nebo: ,Zdravi a Zivot jsou cennéjsi nez vsechno ostatni.” Nebo: ,To to nemizete 14
dni vydrzet?” Ani: ,Kdybyste dodrzovali opatreni, tak uz jsme z toho ddvno venku.” Jestlize totiz ¢ast
obyvatel sobecky a bezohledné zada svoji totalni ochranu, pak druzi mohou zadat nahrady za
nesnesitelné psychické utrpeni. Nase vzajemné potreby ve spoleCnosti musi byt uspokojovany
harmonicky, ne Cisté ve prospéch jedné skupiny (mensiny) na tkor dusevniho zdravi zbytku (zde uz
prakticky vétsiny).

Zajimavé je, Ze zrovna ted Ustavni soud vydal nalez, ktery se duSevnich titrap tykd. Je evidentni, Ze
narok za dusevni Utrapy uplathovat lze. Ustavni soud v nalezu rikéa:

,Pravni uprava nahrady ujmy na prirozenych pravech c¢lovéka vychazi z antropocentrické
koncepce, jez ma v intencich obecnych garanci ob¢anského zakoniku (§ 3) chranit lidsky
zivot, zdravi, osobnostni statky a v neposledni radé ,svobodné rozhodnuti clovéka zit podle
svého” (§ 81 odst. 1). Patrna je tu zrrejmd shoda soukromopravni regulace s doktrinou lidskych
prav, jejimiz justifikacnimi ditvody jsou mj. lidské potreby, tuzby a prani. Ackoli zdkonoddrce poskytl
v ramci upravy predmétného odskodnéni jiz iivodem prostor pro nahradu nemajetkové ujmy
zptisobené dusevnimi utrapami (§ 2956), v ndrokové roviné uprednostnil tradi¢ni varietu prav na
nahradu bolesti a ztizeni spolecenského uplatnéni (§ 2958), na ndhradu ndkladii péce o zdravi (resp.
[éceni, § 2960), na peneézité kompenzace (§ 2962 a ndsl.) a pridal téz prdvo na zadostiucinéni
(satisfakci) proti umysiné jednajicimu skudci (§ 2957). Pravo poskozeného na ndhradu dusevnich
utrap (psychického stradani) se za stavajici interpretace ocitlo v podobé ,dalsi nemajetkové
ujmy” v zoné mezi z casového hlediska spise jednorazovou nahradou bolesti a nahradou
ztizeni spole¢enského uplatnéni, svizanou s trvalym stavem. Skodni déje tu maji spocivat v
jednorazovych ¢i opakovanych ztratach a stradanich poskozeného, zapricinénych omezenim
jeho télesné i dusevni integrity a znamenajicich omezeni v jeho soukromém a rodinném
Zivoté. Obecné soudy pak maji povinnost, jakkoli to miize byt spojeno s vykladovymi
obtizemi, nalézat - pri radné uplatnénych a relevantnich zalobnich tvrzenich - tyto situace
a posléze v objektivizovatelnych pripadech priznat nahradu nemajetkové ujmy, byt ptijde o
nahradu primérenou v relaci k ostatnim dil¢cim narokim tohoto druhu.”
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