Opat Vas strasia, tentokrat s novo-objavenou
chripkou! Nové smrtiace vakciny su proti
chripke + Covidu sucasne - dva v jednom. A
obsahuju vsetky zabijacke zlozky MRNA
Covidovych pseudovakcin! ObycCajna chripka
bude strasidlom a nové vrazedné vakciny
akoze “zachranou”! Skryty ciel zostava ten
isty: depopulacia, pozabijat injekciami
maximum obyvatelstva!

- CZ24 News | 7. listopadu 2022

SLOVENSKO: Este poriadne nezacala “kovidova” sezona ale nasi odbornici uz strasia s tou
chripkovou. Najnovsie si nase “kapacity” nechali do seba napichat vakciny proti chripke.
Na tom by nebolo ni¢ zvlastne, ak by to opat nekomentovali katastrofickymi scénarmi a
pozerskymi fotografiami. Podla vyjadrenia ministera zdravotnictva Lengvarského, “chripka
vobec nie je banalita. Prevencia chripky, a zvlast v sucasnej situacii, ma nesmierny
vyznam”. Samozrejme k veci mal Co povedat aj hlavny hygienik SR Jan Mikas.

“Teraz je najlepsi cas na oCkovanie proti chripke. Zaoc¢kovat proti chripke sa dali aj minister
zdravotnictva Vladimir Lengvarsky, hlavny hygienik SR Jan Mikas a prezidentka Slovenskej
epidemiologickej a vakcinologickej spolo¢nosti Zuzana Kristufkova.

Chripka méze mat velmi tazky priebeh, sposobit vazne zdravotné komplikacie, viest k trvalym
zdravotnym nasledkom a spdsobit smrt.
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Minister Lengvarsky varuje pred vaznymi komplikaciami

,Chripka vobec nie je banalita. Prevencia chripky, a zvlast v siCasnej situdcii, ma nesmierny vyznam.
Pouzime vsSetky overené poznatky a ucinné metddy, ktorymi dokazeme chranit svoje zdravie aj ludi
naokolo. Proti chripke mame dostupné bezpecné a Gcinné vakciny. Ockovany clovek ma vysoku
pravdepodobnost ochrany pred tazkym priebehom ochorenia a vaznymi komplikaciami,” uviedol
Vladimir Lengvarsky, minister zdravotnictva SR.

Kristufkova (ktora v zaciatku pandémie, tvrdila, Ze na Slovensku pristavajua
plné lietadla infikovanych dovolenkarov) tvrdi, zZe je idealny cCas

»~November je stidle vhodny mesiac na ockovanie proti chripke. Zvycajne trva 10 az 14 dni po
oCkovani, kym sa vytvori imunitna odpoved a ochrana. Epidémia chripky postihuje Slovensko
najcastejsie koncom janudra a trva az do konca februara. Ochrana po oc¢kovani trva najmenej jednu
chripkovi sezonu, ale casom ubuda. Z toho dovodu sa priklaname k posunu zaciatku ockovania az na
neskorsiu jesen. Ideédlny Cas na ockovanie preto zacina az najskor v oktobri,“ uviedla Zuzana
Kristufkova, prezidentka Slovenskej epidemiologickej a vakcinologickej spolo¢nosti.
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Mikas “iba” o respiratoroch

,Okrem ockovania je stale velmi dolezité v obdobi chripkovych epidémii dodrziavat respiracnu
etiketu - obzvlast nasadenie si respiratora FFP2 v spoloCnosti inych oséb pri vyskyte priznakov
ochorenia a na miestach, kde sa mézu zdrziavat zranitelné osoby ¢i ludia, ktorych zdravotny stav
neviete vyhodnotit. Okrem toho vysoko odporic¢ame dodrziavat hygienické opatrenia ako Casté
vetranie, hygiena ruk, vyhybanie sa zaplnenym priestorom a udrziavanie odstupu od Iudi s priznakmi
ochorenia. KaSel a kychanie je vhodné do jednorazovej vreckovky, podstatné je tiez bezodkladné
vyhadzovanie pouzitych vreckoviek do uzatvaratelnej nddoby na odpad,” povedal Jan Mikas, hlavny
hygienik SR.
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https://www.hlavnydennik.sk/2022/11/06/uz-strasia-aj-s-chripkou-toto-tvrdia-kapacity

