Otvoreny list belgickych lekarov a
zdravotnickych pracovnikov proti
cenzurovaniu odbornej diskusie a
neopodstatnenym korona opatreniam

- CZ24 News | 27. zari 2020

Dna 5. septembra 2020 napisali belgicki lekari a profesiondlni zdravotnici Otvoreny list lekarov
a profesionalnych zdravotnikov vS§etkym belgickym autoritam a v§etkym belgickym
médiam. List podpisalo 394 belgickych lekarov, 1340 profesionalnych zdravotnikov a 8897 obcanov.

Tu je jeho slovensky preklad (krateny):

My, belgicki doktori a profesionélni zdravotnici, chceme vyjadrit nase vazne znepokojenie z vyvoja
situacie v poslednych mesiacoch v stvislosti s epidémiou SARS-Cov-2 virusu.

Chceme, aby boli politici nezavisle a kriticky informovani pokial ide o rozhodovaci proces

a zavadzani povinnych korona opatreni. Ziadame otvorent diskusiu bez akejkolvek formy cenzury,
v ktorej budu zastupeni vSetci odbornici. Po pociato¢nej panike okolo COVID-19 teraz objektivne
fakty ukazuju uplne odlisny obraz - uz nie je medicinalne odovodnenie pre mimoriadnu
situaciu.

Sucasny krizovy manazment sa stal totalne disproporcionalny a spésobuje viac Skody nez uzitku.

Ziadame ukoncit vSetky opatrenia a okamzite obnovit nase normalne demokratické
vladnutie a zakonné struktury a nase obcianske slobody.

Sme presvedceni, Ze prijaté povinné opatrenia nie su dostato¢ne vedecky podlozené, ze su
jednostranne nariadované a ze v médiach nie je dostatoény priestor pre diskusiu, pri ktorej by boli
vypocuté aj odliSné nazory a pohlady.
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Predpovedana pandémia s milionmi umrti

Na zaciatku pandémie boli opatrenia pochopitelné a Siroko podporované, aj ked v okolitych krajinach
boli rozdiely v ich uplatnovani. WHO povodne predpovedala pandémiu, ktora si mala vyziadat 3,4%
obeti, inymi slovami, miliény umrti, a vysoko nékazlivy virus, proti ktorému nebola dostupnd ziadna
liecba ani vakcina. To malo vyvolat bezprikladny tlak na jednotky intenzivnej starostlivosti v nasich
nemocniciach.

To viedlo k celosvetovému poplachu, aky bol v dejinach Iudstva nevidany: ,splostenie krivky” bolo
uskutocnované lockdownom, ktory uzavrel celt spoloc¢nost aj ekonomiku a zavrel do karantény
zdravych ludi. V ocakavani zachrannej vakciny sa stali normou socialne odstupy.

Fakty o COVID-19

Postupne ale zacal zaznievat poplasny zvonec z mnohych zdrojov: objektivne udaje ukazovali
uplne inu skutocnost.

Priebeh COVID-19 sa podobal priebehu normalnej viny infekcie, podobny sezénnej chripke.

Ako kazdy rok, vidime zmes chripkovych virusov sledujtcich krivku: najprv rhinovirusy, potom virusy
chripky A a B, nasledované koronavirusmi. Ni¢, ¢o by sa liSilo od toho, Co vidime normalne.

Pouzitie PCR nespecifickych testov, ktoré vykazuju vela faloSnych pozitivit, ukazuje exponencialny
narast. Tieto testy boli chvatne zavedené v nidzovom postupe a neboli nikdy seridézne pretestované.
Ich tvorca vyslovne upozornil, Ze tieto testy su urc¢ené pre vyskum, nie pre diagnostiku.

PCR testy prebiehaju v cykloch amplifikacii genetického materialu - cast genému je opakovane
amplifikovand. Akdkolvek kontaminacia moze viest k faloSnej pozitivite.

Test nezmeria, kolko virusov je vo vzorke. Skuto¢na virusova infekcia znamena masivnu pritomnost
virusov, takzvanu virusovi naloz. Ked' je niekto pozitivne testovany, neznamena to ze tato
osoba je skutocne klinicky infikovana, Ze je chora, alebo ide ochoriet.

KedZe pozitivny PCR test neznamena automaticky aktivne ochorenie, neopravnuje socialne
opatrenia, ktoré su zalozené vyhradne na tychto testoch.

Lockdown

Ked porovnavame viny infekcie v krajinach s prisnym lockdownom a v krajinach, kde lockdown
nezaviedli (Svédsko, Island...), vidime podobné krivky. To znamené Ze nie je Ziadne spojenie medzi
zavedenim lockdownu a priebehom infekcie. Lockdown neviedol k nizSej mortalite.

Ked pozrieme na tdaje o lockdownoch, vidime, ze boli zavedené po tom ako bol vrchol infekcie
prekonany a pocet pripadov bol uz klesajuci. Pokles teda nebol vysledkom prijatia opatreni.

Nas imunitny systém

Pocas tisicov rokov bol nd$ imunitny systém denne vystavovany kvap6Ckam obsahujicim infekéné
mikroorganizmy (virusy, baktérie a huby). Prenikaniu tychto mikroorganizmov brani vykonny
obranny mechanizmus - imunitny systém. Silny imunitny systém je zavisly na normalnej dennej
expozicii tymto mikrobidlnym vplyvom. Prehnané hygienické opatrenia maju skodlivy uc¢inok na nasu
imunitu. Iba ludia s oslabenou alebo narusenou imunitou by mali byt chraneni extenzivnou
hygienou, alebo cez socialne odstupy.



N4&s imunitny systém pozostava z dvoch casti: vrodeného, nespecifického imunitného
systému a adaptivneho imunitného systému.

Nespecificky predstavujuci prva bariéru: koza, sliznice, sliny, zalidoCna Stava, crevna mukdza ....
a zabranuje naviazaniu mikroorganizmov na tkaniva.

Adaptivny systém pozostdva zo slizni¢nej imunity (IgA protilatky, produkované hlavne -bunkami
¢revného a plicneho epitelu), bunkovej imunity (aktivacia T-lymfocytov, ktoré st generované pri
kontakte s cudzimi substanciami alebo mikroorganizmami), a humoralnej imunity (IgM a IgG
protilatky, produkované B bunkami).

Ukazuje sa, ze vacSina ludi uz ma vrodenu alebo celkovi imunitu voci chripke a inym virusom. To je
potvrdené zisteniami z lode Diamond Princess, ktora bola dana do karantény lebo niekolko ludi
zomrelo na COVID-19. VacsSina pasazierov boli stari Iudia a na lodi boli v idealnej situacii pre prenos
ochorenia. Avsak 75% nebolo infikovanych. Takze aj v tejto vysoko rizikovej skupine bola vacsina
voCi virusu rezistentna.

Studia v ¢asopise Cell ukazuje, Ze vacsina ludi neutralizuje koronavirus slizni¢nou (IgA) a bunkovou
imunitou (T-bunky) pocitujic mierne, alebo Ziadne symptomy.

Vyskumnici nasli az 60% SARS-Cov-2 reaktivitu CD4+T buniek u neinfikovanej populécie, ¢o
naznacuje skrizenu reaktivitu s inymi (korona) virusmi vyvolavajicimi prechladnutie.

Teda vacsSina ludi uz ma vrodenu, alebo skrizenu imunitu, pretoze bola uz v kontakte
s variantmi toho istého virusu.

Protilatkova formécia (IgM a IgG) predstavuje len relativne malua ¢ast imunitného systému. To moze
vysvetlit, preco moze byt aj pri 5-10% protilatok skupinova imunita. U¢innost vakcin sa odhaduje
podla toho, ¢i mame alebo nemame tieto protilatky. To je skreslovanie skutoc¢nosti.

Ruska

Ruska maju opodstatnenie u rizikovych skupin, alebo u ludi s postihnutim hornych dychacich ciest,
a v medicinskom kontext v domovoch dochodcov. Redukuju riziko kvapockovej infekcie pri kychani
alebo kaslani. U zdravych ludi st ale ruska proti Sireniu virusovych infekcii neucinné.

Nosenie ruska nie je bez vedlajsich ucinkov. Rychlo sa objavuju priznaky nedostatku kyslika (bolesti
hlavy, nevolnost, inava strata koncentracie), podobne ako pri vySkovej chorobe.

Nas laboratorny predpis (Codex 6) odkazuje na obsah CO2 900 ppm, za Specifickych okolnosti
maximalne 1200 ppm. Po minudte v rasku je tento toxicky limit znac¢ne prekroceny, k hodnotam tri az
Styri krat vySsim ako tieto maximalne hodnoty.

Druha vlna?

Teraz sa v Belgicku diskutuje o druhej vine, s dalSim sprisnenim opatreni. Ale podrobny vyskum
ukazuje, Ze hoci od polovice juila stipal pocet infikovanych, nezvysil sa pocCet hospitalizacii ani tmrti.
Nejde preto o druht vinu korony, ale o takzvany ,laboratérny vzostup pripadov”, spésobeny
zvySenym pocCtom testov. Pocet hospitalizacii a imrti vykazal minuly tyzden kratkodoby, minimalny
vzostup, ale pri jeho interpretdcii treba vziat do uvahy poslednu vinu horucav. Navyse, obrovska
vacsina obeti je v skupine *75 rokov.

To ukazuje, ze prijaté opatrenia su pre pracujicu populaciu a mladych ludi v zmysle zamyslaného



ciela neprimerané.
Vakcina

Prehlad studii o ockovani proti chripke ukazuje, ze za desat rokov sme len trikrat boli ispesny pri
vyvoji vakciny, i¢innej na viac ako 50%. Vakcindcia naSich seniorov sa ukazuje byt neucinna. Vo
veku nad 75 rokov uc¢innost takmer neexistuje.

Netestovana vakcina, ktora je zavadzana v nudzovom postupe a pre ktort maju vyrobcovia uz
zakonnu imunitu proti pripadnym poskodeniam, vyvolava vazne otdzky. My nechceme pouzivat
nasSich pacientov ako morcata.

Uloha médii a plan Gradnej komunikacie

Ako sa zda, pocas poslednych mesiacov stali noviny, rozhlas a televizia takmer nekriticky za panelom
odbornikov a vlady. To viedlo k tomu, Ze komunikacia v nasich médiach bola skor propaganda ako
objektivna reportaz.

Podla ndsho néazoru je ulohou Zurnalistov prinasat noviny objektivne a tak neutralne ako je to len
mozné, s cielom hladat pravdu a kriticky kontrolovat vladu, davajuc priestor aj odbornikom
s opacnym nazorom. Takyto pristup je podoprety kddexom novinarskej etiky.

Oficialne tvrdenie, ze lockdown bol nevyhnutny, Ze to bola jediné mozné rozhodnutie a kazdy stal za
tymto lockdownom, vyrazne stazuje odbornikom a ludom s opacnym pohladom vyjadrit ich nézor.
Opacné nazory boli ignorovani, alebo zosmieSnované.

Nevideli sme v médiach otvorené diskusie, v ktorych by bol vyjadreny odliSny nazor.

Boli sme tiez prekvapeni mnozstvom videi a clankov mnohych vedeckych odbornikov, ktoré boli,

a eSte stéle su, odstranené zo socidlnych médii. Mame pocit, ze to nie je v stlade s demokratickym,
ustavnym Statom, kedze to vedie k tunelovému pohladu. Tato politika ma tiez paralyzujuci ¢inok
a zivi strach a obavy spolocnosti. V tejto suvislosti odmietame zamer Eurdpskej tinie cenzurovat
odporcov.

Sposob, akym bol COVID-19 vykresleny politikmi a médiami, nepriniesol ni¢ dobrého. Popularnymi
sa stali vojnové vyrazy a nechybala ani vojnova rétorika. Casté boli zmienky o ,vojne“ s
,neviditelnym nepriatelom”, ktory musi byt ,porazeny”. V médiach sa pouzivali frazy ako ,hrdinovia
starostlivosti vo frontovej linii“ a ,,obete korony*, ktoré zivili strach, akoby sme celosvetovo bojovali s
»vrazednym virusom®.

Neustédle bombardovanie populécie ¢islami deni ¢o deni, hodinu po hodine, bez interpretacie tychto
Cisel, bez ich porovnania s umrtiami na chripku v inych rokoch, bez ich porovnania s umrtiami

z inych pricin, navodili v populécii skutoénd psychézu strachu. Toto nie je informovanie, toto je
manipulacia.

Odsudzujeme v tomto ulohu WHO, ktoré volala po umlcani odliSnych ndzorov (vratane odlisSnych
nazorov expertov) bezprikladnou cenzurou médii.

Ziadame otvorenu diskusiu, v ktorej budi vypocuti vSetci odbornici.

Ako lekéri a profesiondalni zdravotnici, Celiaci virusu ktory sa v zmysle jeho Skodlivosti, mortality
a prenosnosti blizi k sezdnnej chripke, m6zeme len odmietnut extrémne neprimerané opatrenia.



Preto ziadame okamzité ukoncenie vSetkych opatreni.

Spochybnujeme legitimnost sucasnych poradnych odbornikov, ktori sa stretavaju za
zavretymi dverami.

V zmysle ACU 2020 ziadame hibkové preskimanie ilohy WHO a mozny vplyv konfliktu
zaujmov v tejto organizacii. Bola srdcom boja proti ,infodémii”, systematickej cenzury
vSetkych nesuhlasnych nazorov v médiach. Toto je neprijatelné pre demokraticky Stat,
fungujuci podla zakona.”

Text originalu listu v anglictine: https://docs4opendebate.be/en/open-letter/
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List dodatocne podpisuju dalsi belgicki lekari, podobny list napisalo svojej vlade uz aj 800
holandskych lekarov. Pod ndzvom ,Lekari za pravdu” so sloganom , Svetova diktatira so sanitdrnou
vyhovorkou” usporiadalo verejnu tlacovi konferenciu v Madride 400 Spanielskych lekarov. V USA
usporiadali tlacovia konferenciu lekari zdruzeni v “America’s Frontline Doctors” a medzinarodna
iniciativa vedena laureatom Nobelovej ceny Lucom Montagnierom a Robertom Kenedym oslovila
ohladne nezrovnalosti tykajicich sa koronavirusovej pandémie vedudcich predstavitelov WHO,
Eurdpskej komisie a Eurdpskeho parlamentu.

Zdroj: zemavek.sk
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