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Po Britanii i Dansko rusi skodlive restrikce. A
Svédsko moZna taky

- CZ24 News | 27. ledna 2022
DANSKO/SVEDSKO: A Svédsko moZnd taky. Némecti odbornici provéfili testy na protilatky: ty
nejspolehlivéjsi zachyti imunitu po nemoci i po vice nez 14 mésicich.

www.aerzteblatt.de, némecky 1ékarsky casopis ma primo smrst zajimavych ¢lanka. Napr. k dnesni
demonstraci v Berliné, na niz ob¢ané protestovali proti povinnému ockovani v dobé, kdy se o ném
bavili poslanci némeckého parlamentu.

Déle je tu ¢lanek o vyzkumu tymu némeckych a britskych odborniki: pro¢ omikron zpusobuje
vétsinou jen mirny prubéh infekce - vytvari se pri ném interferony, které brani poskozeni
organismus, varuji bunky pred nebezpeé¢im a alarmuji imunitni systém. Omikron na rozdil od delta
neni schopen uniknout interferonové reakci.

Dénsko chce zrusit vsechny restrikce (Clanek z 26.

ledna): www.aerzteblatt.de/nachrichten/131272/Daenemarks-Regierung-will-alle-Restriktionen-aufhe
ben (potvrzuje to dnes i redakce www.thelocal.dk): Pres rekorni pocet infikovanych chce danska
vlada od prvniho Unora zrusit oznaceni covidu jako ohrozeni spole¢nosti. Oznamil to dansky ministr
zdravotnictvi M. Heunicke v otevieném dopisu poslancim (moje pozn.: zvlastni zpiisob komunikace

s parlamentem?).

Dénsko mé 5,8 mil. obyvatel, véera mélo byt registrovano rekordnich 46 000 pozitivné otestovanych,
ale vlada vychazi z toho, Ze pres 60 % populace (3,5 mil. obyv.) ma jiz doplnujici davku vakciny (81 %
by mélo byt plné ockovéano). Na nemocnice v souCasné dobé nevznika tlak pacientl: podle
Worldometers.info je ze 468 934 infikovanych jen 44 osob ve vazném stavu. Napr. 25. ledna bylo
hlaseno 43 734 infikovanych a 14 Gmrti.

Méame dobrou kontrolu nad nemocnicemi, potvrzuje ministr, nejsou pretizené, omikron zpusobuje
méné zavazné onemocneéni.

Svédska televize www.svt.se: Vétsina restrikci ve Svédsku bude zrusena velmi pravdépodobné 9.
unora - Svédska ministryné zdravotnictvi L. Hallengren chce ale jesté aspon tyden s rozhodnutim
pockat, “tlak” ve zdravotnictvi a na pracovistich zplsobuje prilis vysoky pocet lidi odesilanych do
izolace ¢i karantény. Pocet pacientll ve vazném stavu je ale nepatrny podobné jako v Dansku
(Worldometers).

Svédskéa premiérka M. Andersson zve opozici k diskusi o ndrodni obranné strategii ve vztahu
k Rusku a Ukrajiné.

Pro ¢eské ministerstvo zdravotnictvi by byl uzite¢ny ¢lanek o tom, jak némecky Institut P. Ehrlicha
(www.PEI.de) spolu s univerzitni klinikou ve Frankfurtu n. M. provéril 12 testi na protilatky co do
jejich spolehlivosti a doby, v niz se dari protilatky detekovat a vlastné prokazat dlouhodobost imunity
po prodélani covid-19.

www.aerzteblatt.de/nachrichten/131193/SARS-CoV-2-Antikoerpertests-bleiben-auch-14-Monate-nach
-einer-Infektion-positiv: vysledky prezkoumani 12 testt na detekci protilatek po nemoci byly
zverejnény také v Journal of Clinical Virology, informace pak i na webu institutu PEI
(Antikorpertests).
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Prezkoumalo se pres 800 vzorku, nékteri pacienti prodélali infekci jiz na jare 2020, takZe se u nich
o to vice mohla ovérit spolehlivost testl a délka jejich schopnosti detekovat protilatky. Senzitivita a
specifita ¢inila takrka 100 %, mérilo se vSe, co mérit 1ze (IgG, IgA, IgM aj., u nékterych testl byly
pacientt radsi ovérit protilatky, at po nemoci nebo po ockovani), tak z epidemiologického hlediska -
ovérit skutecny podil uzdravenych z nakazy v populaci (a existenci jejich protilatek).

Protilatky u uzdravenych (fungujici bunécnou pamétovou imunitu) bylo mozno potvrdit i po vice nez
14 mésicich od uzdraveni. Nejspolehlivejsi testy mohou potvrdit imunitu v podstaté celoZivotné.

CR by tak mohla “jit na jistotu”, bez vétsich rizik pouZivat to, co je oficilné prezkouméano v Némecku
(dluzno rici, Ze prinejmensim nékteré nase laboratore uz némecké postupy pri testovani protilatek uz
dévno vyuzivaji). Neni tedy pravdivé tvrzeni nékterych nasich “protagonistil”, podle nichz je imunita
uzdravenych “nespolehlivd”, pry “nevime, jak dlouho trva”, bylo slyset jesté nedavno z MZ CR.

Némecky lékarsky ¢asopis ma i vysledky studii, z nichz vyplyvéa problém antigentestu pri “loveni”
omikronu, napr. podle americké studie kazdy paty test selze, tj. nezachyti infikovaného nebo az
pozdéji (kdy uz infekénost ¢lovéka pomalu konéi). Méli bychom se tedy poucit od Anglie, patrné

i Danska - prestat bezhlavé testovat za miliardy K¢ bezpriznakové, kdyz se nepohybuji mezi
zranitelnymi jedinci, kdyZ se infekce projevuje bez priznaki ¢i jen s rymou. A po vzoru Svycarska
umoznit lidem testy na protilatky - jejich vysledky maji podle nejnovéjsich poznatki némeckych
odborniki trvanlivéjsi hodnotu nez testy na covid-19. Pokud vubec je tfeba testovat, kdyz
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Dénsko tedy oznaci covid-19 jako spole¢nost zavazné neohrozujici, prestoze ma kolem 20 % populace
neockovanych.
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