Podarilo sa ozivit ZivoCichy zmrazené 24-tisic
rokov. Je to navod ako do budiucnosti
zmrazovat ludi?

- CZ24 News | 15. srpna 2021

Zmrazit smrtelne chorych a vyliecit ich v dalekej budicnosti, umiestnit do kryokomory kolonistov
tych najvzdialenejsich koncin vesmiru... Podobné vyjavy dnes pozname iba zo sci-fi filmov a knih.
Hoci realne existuju spolo¢nosti, ktoré ponukaju moznost dat sa zamrazit, zatial nikto neprisiel na to,
ako zmrazeného Cloveka priviest spat k zivotu. Schopnost prebudit sa z extrémnych teplot zatial
pozname iba u niektorych drobnych organizmov. Jeden z nich teraz vedci prebudili po 24-tisic
rokoch, ktoré stravil v trvalo zamrznutej pode. PisSu o tom ruski autori v Casopise Current

Biology.

Badatelia sa tesia z nalezu mikroskopickych mnohobunkovcov, ktoré odobrali z trvalo
zamrznutej pody sibirskeho permafrostu. Po rozmrazeni sa zivocichy nielen zacali hybat,
ale sa zacali sa aj mnozit, co naznacuje, Ze zmrazenie ich ani neposkodilo.

Netusili, ze preziju desattisice rokov.

“Nasa sprava je vyznamnym dokazom, ze mnohobunkovce vydrzia desattisice rokov v
kryptobidze, stave pri ktorom je takmer uplne zastaveny metabolizmus,” uviedol v tlacovej
sprave biolég Stas Malavin z Laboratéria pddnej kryoldgie na Ustave fyzikdlno-chemickych a
biologickych problémov v Rusku.

Vedci rozmrazili mikroskopické bezstavovce zname ako virniky. Tieto drobné vodné zivocichy
Ziju vo vodach po celom svete a ich schopnost prezit v extrémnych podmienkach ako je mréz Ci
dehydratacia, je fascinujica. Aj predchadzajtce studie ¢i experimenty ukdazali, Ze virniky dokazu
prezit roky v stave kryptobidzy. No necakali, ze to moze byt az tak dlho. Svoj vyskum opisuju v
casopise Current Biology.
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Vzorka stara 24-tisic rokov.

Starodavny arkticky permafrost je neocakdavanym bohatym zdrojom zmrazenych organizmov, ktoré
su v hom uviaznuté celé tisicrocia. Patria sem napriklad virusy, ale tiez rastliny ¢i machy, ale tiez
virniky. Vzorka bola odobrata z hibky 3,5 metra pod zemou pri rieke Alazeja v severnej
Sibiri. Vo vzorke bola hlina s ladom z mladsSieho pleistocénu, ¢o znamenad, ze vzorka bola stara asi
24-tisic rokov, ¢o potvrdilo aj radiokarbonové datovanie.

Po rozmrazeni vedci skimali, ¢o sa vo vzorke nachadza. Nasli virniky, ktoré sa zacali nepohlavne
rozmnozovat. Potom vedci zobrali ndhodnych 144 virnikov a zmrazili ich na teplotu -15 stupnov
Celzia po dobu jedného tyzdna. Po opatovnom rozmrazeni boli virniky porovnavané so sucasnymi,
ktoré takisto zmrazili. Pokus ukdzal, ze starodavne virniky neboli o ni¢ odolnejsSie vo¢i mrazu ako tie
sucasné.

Budu sa v buducnosti zmrazovat aj Iudia?

Analyza timu naznacuje, ze ak je zmrazovanie pomalé, bunky virnikov dokazu prezit tvorbu ladovych
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krystélov iba s minimalnym poskodenim a dokazu tak prezit. Stale vsak nie je jasné, ako dokazu
prezit tak dlho.

Tim odbornikov pevne veri, Ze tento proces sa im podari odhalit. To by mohlo pomoct najst
mechanizmus ochrany aj pre zlozitejSie organizmy.

“Ide o to, ze mnohobunkovy organizmus je mozné zmrazit a ulozit ako taky tisice rokov a
potom ho vratit naspat k zivotu, to je sen mnohych autorov sci-fi,” uvadza Malvin.

“Samozrejme, ¢im je organizmus zlozitejsi, tym zlozitejsie je uchovat ho pri zmrazena
Zivotaschopny a pre cicavce to momentalne mozné nie je. Napriek tomu, prechod z
jednobunkovych organizmov na organizmus s vnutornostami ¢i mozgom, aj ked’
mikroskopickymi, je velky krok vpred,” uzatvara.
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