PRAVDA O MUTACI DELTA? PROFESOR
BERAN: ,MANIPULU]JI S VAMI! VE
SPOJENEM KRALOVSTVI MA DELTA
MUTACE SMRTNOST JEN 0,1 PROCENTA,
JDE TAK O SMRTNOST 20X NIZSi, NEZ JE
SMRTNOST DOSAVADNI MUTACE ALFA V
CR!” VLADA A POLITICI VAM LZOU RANO,
LZOU V POLEDNE, 1.ZOU VECER, LZ0U 365
DNI V ROCE! NIC JINE NEUMI JEN LHAT!
(ROZHOVOR)

- CZ24 News | 22. ¢ervna 2021

prof. MUDr. Jiri Beran, CSc.

epidemiolog a vakcinolog

Delta mutace je zatim kratka na ty, kteri onemocnéni prodélali, a je jedno, zda onemocnéni
bylo prokazano pozitivnim PCR testem na zaCatku nemoci, nebo zda slo o prukaz jen na
zakladé pozitivity protilatek po prodélaném onemocnéni. Tak komentuje profesor Jiri
Beran hlasy téch, kteri varuji pred delta variantou koronaviru, drive oznacovanou jako
indicka mutace. Uznavany epidemiolog a vakcinolog se také pozastavuje nad tim, ze


https://cz24.news/pravda-o-mutaci-delta-profesor-beran-manipuluji-s-vami-ve-spojenem-kralovstvi-ma-delta-mutace-smrtnost-jen-01-procenta-jde-tak-o-smrtnost-20x-nizsi-nez-je-smrtnost-dosavadni-mutace-alfa/
https://cz24.news/pravda-o-mutaci-delta-profesor-beran-manipuluji-s-vami-ve-spojenem-kralovstvi-ma-delta-mutace-smrtnost-jen-01-procenta-jde-tak-o-smrtnost-20x-nizsi-nez-je-smrtnost-dosavadni-mutace-alfa/
https://cz24.news/pravda-o-mutaci-delta-profesor-beran-manipuluji-s-vami-ve-spojenem-kralovstvi-ma-delta-mutace-smrtnost-jen-01-procenta-jde-tak-o-smrtnost-20x-nizsi-nez-je-smrtnost-dosavadni-mutace-alfa/
https://cz24.news/pravda-o-mutaci-delta-profesor-beran-manipuluji-s-vami-ve-spojenem-kralovstvi-ma-delta-mutace-smrtnost-jen-01-procenta-jde-tak-o-smrtnost-20x-nizsi-nez-je-smrtnost-dosavadni-mutace-alfa/
https://cz24.news/pravda-o-mutaci-delta-profesor-beran-manipuluji-s-vami-ve-spojenem-kralovstvi-ma-delta-mutace-smrtnost-jen-01-procenta-jde-tak-o-smrtnost-20x-nizsi-nez-je-smrtnost-dosavadni-mutace-alfa/
https://cz24.news/pravda-o-mutaci-delta-profesor-beran-manipuluji-s-vami-ve-spojenem-kralovstvi-ma-delta-mutace-smrtnost-jen-01-procenta-jde-tak-o-smrtnost-20x-nizsi-nez-je-smrtnost-dosavadni-mutace-alfa/
https://cz24.news/pravda-o-mutaci-delta-profesor-beran-manipuluji-s-vami-ve-spojenem-kralovstvi-ma-delta-mutace-smrtnost-jen-01-procenta-jde-tak-o-smrtnost-20x-nizsi-nez-je-smrtnost-dosavadni-mutace-alfa/
https://cz24.news/pravda-o-mutaci-delta-profesor-beran-manipuluji-s-vami-ve-spojenem-kralovstvi-ma-delta-mutace-smrtnost-jen-01-procenta-jde-tak-o-smrtnost-20x-nizsi-nez-je-smrtnost-dosavadni-mutace-alfa/
https://cz24.news/pravda-o-mutaci-delta-profesor-beran-manipuluji-s-vami-ve-spojenem-kralovstvi-ma-delta-mutace-smrtnost-jen-01-procenta-jde-tak-o-smrtnost-20x-nizsi-nez-je-smrtnost-dosavadni-mutace-alfa/
https://cz24.news/pravda-o-mutaci-delta-profesor-beran-manipuluji-s-vami-ve-spojenem-kralovstvi-ma-delta-mutace-smrtnost-jen-01-procenta-jde-tak-o-smrtnost-20x-nizsi-nez-je-smrtnost-dosavadni-mutace-alfa/

kazdodenné umiraji osoby starsi Sedesati let a my vesele ockujeme mladé a chystame se i
na kojence.

V Cesku vSechno nasvédcuje tomu, Ze doba koronavirova je za nami a zivot v zemi se mtze
vratit do obvyklych koleji. Ozyvaji se vSak hlasy varujici pred delta variantou koronaviru,
drive oznacovanou jako indicka mutace, kvuli které se muselo v Britanii odlozit
rozvolnovani. Jaké nebezpeci pro nas predstavuje?

Pri hodnoceni vychazim z dat ze Spojeného kralovstvi. Celkovy pocet pripadl s mutaci delta do
14. ¢ervna Cinil ve Spojeném kralovstvi 60 655. Z téchto nakazenych zemrelo 73 osob, coz je 0,1
procenta, tedy jedno promile. Jde tak o smrtnost 20x nizsi, nez je smrtnost soucasné prevazujici
mutace v CR alfa, oznacované diive jako britska. Hospitalizovano bylo 488 osob, coZ je 0,8 procenta,
tedy 8 promile, a je to dva a pulkrat méné nez u prevazujici souc¢asné mutace alfa. Z
diagnostikovanych cca 60 tisic vzorki bylo 35 tisic osob neoc¢kovanych, jak se v dokumentu pise na
stranach 8 az 10.

Z ockovanych onemocnélo za vice nez 14 dni po aplikaci druhé davky okolo Ctyr tisic lidi a cca 13
500 po aplikaci prvni davky, jak se uvadi v dokumentu na strané 12.

Zacina doba dovolenych s predpokladanym prudkym narustem cestovani mezi zemémi. Da
se cestovani povazovat za ohrozeni momentalné velmi priznivého vyvoje?

Cestovani osob se neukazuje jako vyznamny faktor ovliviiujici Sifeni viru, jak se v dokumentu uvadi
na stranach 20 az 26. Ve zpravé je zminéna i studie SIREN, ktera dlouhodobé zjiStuje ochranu osob
proti nové infekci po prodélaném onemocnéni a v tuto chvili se sleduji dvé skupiny s cca 44 tisici
osobami a se zavérem, ktery je uveden na strané 32:

During the period of time that Delta became prevalent, there has been no increase in PCR-positive
participants in the SIREN cohort overall and reinfections remain at very low numbers in individuals
previously either PCR positive or seropositive.

Znamena to, Ze delta mutace je zatim kratkd na ty, co onemocnéni prodélali, a je jedno, zda
onemocnéni bylo prokazéno pozitivnim PCR testem na zac¢atku nemoci, nebo zda $lo o prikaz jen na
zakladeé pozitivity protilatek po prodélaném onemocnéni.

Néktera medializovana data o indické, resp. delta mutaci nas tedy zneklidnovat nemaji?

K tomu musim Trict, Ze je neuvéritelné, jak se u nas s ¢isly o delta mutaci manipuluje.

Je nutné u nas prestat mudrovat o ockovani déti, dooCkovat seniory a zacit sledovat dva zasadni
ukazatele pro vyhodnoceni klinickych a epidemiologickych aspektt mutaci. Sledovani téchto
ukazatell je potreba ve spolec¢nosti, ve které je jiz vétSina osob, které onemocnéni prodélaly nebo
jsou oCkovany alespon jednou davkou vakciny proti covidu-19.

Jaké jsou ty dva zasadni ukazatele pro vyhodnoceni klinickych a epidemiologickych aspektu
mutaci?

Prvnim ukazatelem je pocet nové - sekundarné, podruhé - infikovanych mezi osobami, které v
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minulosti covid-19 prodélaly, a také pocCet novych infekci u lidi, kteri byli v minulosti proti covidu-19
ockovani. Sledovani obou ¢isel ukaze epidemiologicky vyznam mutaci.

Pokud je mutace z epidemiologického pohledu vyznamna, pak bez ohledu na predchozi imunitu
vytvorenou ockovanim nebo prodélanim onemocnéni se snadno Sitfi v populaci, zvySuje pocty
hospitalizovanych a poCty zemrelych. Tyto Gdaje je vhodné vykazovat jako tydenni priristky mezi
nove pozitivné testovanymi osobami. Pokud se takto zvysi pocet druhotnych onemocnéni v jednom
okrese nebo mésté, je vhodné provést i genetickou analyzu vzorkd. Tomuto postupu se rika
epidemiologicky zachyt mutaci a nemél by probihat obracené, tedy Ze by se sekvenovaly tisice
vzorku s cilem zachytit mutaci bez ohledu na to, zda ma epidemicky potencial.

Co dalsiho slouzi pro vyhodnoceni klinickych a epidemiologickych aspektu mutaci?

Druhym faktorem je sentinelové sledovéni klinického pribéhu onemocnéni covid-19 u osob, které
jsou PCR pozitivni. Sentinelovy zptisob znamena, ze z kazdodenni skupiny pozitivné testovanych se
podle randomizacniho kddu upraveného podle zékladnich charakteristik - osoba, misto ¢as - vybere
cca deset procent osob, kterym se z telefonniho centra zavola v den 5 a den 10 a zjisti se, kdo z nich
mél priznaky, kdo je hospitalizovan, a pozdéji se pripadné zaznamenaji umrti. Pokud je v populaci v
jeden den napriklad 500 PCR pozitivné testovanych, staci zavolat jen jedné desetiné ndhodné
vybranych osob a zjiSténé vysledky extrapolovat na vSechny pozitivné testované.

Co kdyz nadprumérné porostou pocty hospitalizaci a umrti?

Pokud se bude objevovat trend zvySeného poc¢tu hospitalizaci a imrti oproti pramérné hodnoté, pak
je treba sekvenovat kauzalni virus a prokazat tento klinicky vyznam mutace viru.

Sekvenovani by se ale nemélo délat obracené, tedy jako vyhledavani.

Pred chvilkou jste zminil, Ze je nutné u nas prestat mudrovat o ockovani déti, coz je v
poslednich dnech dost frekventované téma. Podle vas je nesmysl o ockovani téch
nejmensich byt jen uvazovat?

Je jasné, ze potrebujeme predevsim proockovat vnimavou a ohrozenou skupinu obyvatel, coz jsou
osoby starsi 60 let.

Bez plného proockovani se nikam nepohneme a je zcela zbyte¢né ockovat treba tricetileté a neni
treba viilbec ockovat déti jakéhokoliv véku.

ProocCkovanost rizikové skupiny k 17. ¢ervnu podle dat Ministerstva zdravotnictvi je nizka.
Proockovat alespon jednou davkou vakciny chybi podle vékovych kategorii:

80+ 93 372 osob
70-79 196 239 osob
65-69 172 936 osob
60-64 204 338 osob
Celkem 666 885 osob

Osoby starsi 60 let prispivaji k 95 procentum v$ech umrti. Kazdodenné umiraji osoby starsi 60 let a
my vesele oCkujeme mladé a chystame se i na kojence!
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