Prestanme testovat ve velkém, resit
certifikaty a bat se, vyzyva mikrobiolozka
Hana Zelena napovidajic vladeé

- CZ24 News | 8. ledna 2022

CESKO: Hostem Dvaceti minut RadioZurnalu Ceského rozhlasu byla mikrobiolozka a
virolozka Hana Zelena. Pro lepsi zvladani boje s koronavirem ustavil ministr zdravotnictvi
zvlastni institut, ktery by mél fungovat po vzoru némeckého Kochova institutu. Jak tento
poradni shor pracuje? Schvaluje veskera ministerska rozhodnuti tykajici se boje s
pandemii?

Zda bude Zelena clenem zvlastniho narodniho institutu, nevi. V minulosti vSak v poradnim sbhoru
pusobila. , Predpokladam, Ze ano, i kdyz se ke mné oficialni seznam ¢lenll nedostal.” Pri dosavadnich
schizkach se podle ni hledaly cesty, jakym zplsobem by tento institut mél pracovat, jakym
zplusobem by mél podavat névrhy. ,V soucasné dobé seskupeni pracuje formou préace v sekcich;
zavéreCné vystupy, zaveéry vydava predsednictvo,” podotkla Zelena.

Neékterd soucasna vladni opatreni konzultovana s institututem podle jejich slov nebyla. Zelena
napiiklad kritizuje plo$né testovani véech zaméstnanct. Oznacuje to za zbytecné: ,Toto plo$né
testovani se v minulosti nékolikrat provadélo a néjaky prokazatelny vliv na snizeni té epidemie to
Uplné nemélo, neosvédcilo se to,” zminila. Nasledné kritizovala i nespolehlivost antigennich testa.
,Smérem k omikronu je téch tdaji jesté méné,” zminila Zelena.

»Pokud je omikron tak nakazlivy, jak vypadd, tak toto opatreni s plosSnym testovanim nezabrani jeho
dalSimu Sireni,” poznamenala také Zelena.
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Co se tyce zkraceni karantény i izolace na pét dnu, Zelend uvedla toto: ,Vypada to, ze virus se $iri
rychleji, namnozi se na sliznicich do velkého poctu, ale zase rychleji tedy i vymizi, takze treba ve
vétSim se podil nakazenych dokaze toho viru rychle zbavit, ale samozrejmé neplati to stoprocentné.
Takze to zkraceni karantény na pét dna urcité bude mit ve svém dusledku to, ze ¢ast téch lidi, kter
jesté budou nakazeni, jakoby uz budou propusténi z té karantény, presto budou infekéni, ale zase si
myslim, ze kdyby se vSichni nechavali v karanténé 14 dni nebo jak dlouho, tak by ty dusledky byly
daleko horsi, to by opravdu vedlo ke kolapsu fungovani spolecnosti. Takze i ten faktor toho
pragmatismu tam je,” dodala Zelena.

»Varianta omikron se zrejmé bude bliZit tém sezonnim respira¢nim vir6zam, to znamena, Ze jsou to
viry, které jsou velmi nakazlivé, ale na druhou stranu zpusobuji v naprosté vét$iné pripadii pomérné
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lehké pribéhy toho onemocnéni. Takze j4 jsem opravdu zastancem toho, abychom zacali si zvykat na
to, Ze tady mame novy respiracni virus - a chovat se k nému podobné jako se chovame k tém
ostatnim respiracnim virim,“ sdélila Zelend, ktera se domnivd, ze kdyby se karanténa zrusila Gplné,
zase by se az tak moc nestalo.

Zelena rovnéz hovorila o tom, ze se musime naucit s koronavirem zit.

,To znamend, Ze bychom se méli smirit s tim, Ze ten koronavirus tady s ndmi uz zrejmé zustane. A
podle toho, jak se zatim choval, tak se da predpokladat, Ze se bude chovat podobné jako ostatni
sezonni respiracni viry, nebo jako ostatni sezonni koronaviry, a ze zkratka koronavirus tady bude i
nadale. A myslim si, Ze i takovym zptisobem bychom se k nému méli za¢it chovat,” mini Zelena, ze
bychom méli prestat testovat ve velkém, prestat se bat a prestat resit certifikaty.

»Myslim si, Ze nakonec to k tomu dospéje, drive Ci pozdéji, protoze provadét tady to extenzivni
testovani, trasovani a vSechny tyhle zalezitosti donekonecna opravdu nejde. A kdybychom to délali,
tak bud nam opravdu dojdou penize a uz to potom dél délat nepujde - nebo to ustane tehdy, kdyz si
to uvédomi néjaky osviceny politik a zacneme se k tomu chovat jako k ostatnim infekénim
chorobam,“ zakoncila mikrobiolozka a virolozka Hana Zelena.
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