Prymula: Mutace Delta se nebojte! Nema tak
zavazny prubéh
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CESKO: I kdyZ je mutace delta nakazlivéjsi, ukazuje se, Ze nevyvolava tak zadvazny priubéh nemoci,
zduraznil v poradu Novy den televize CNN Prima NEWS epidemiolog a byvaly ministr zdravotnictvi
Roman Prymula. Podle néj je logické, Ze rostou pocty nové nakazenych v Praze, ale mutace delta by
Cesko prili§ ohrozit neméla.

»Dostava se k nam mutace delta, ktera je podstatné nakazlivéjsi. Jeden pripad je schopny nakazit az
osm osob. Na druhou stranu data ukazuji, Ze tato mutace ma pomérné nizsi rizikovost co do
klinického zavazného prubéhu. Ukazuje se, zZe ani zdaleka nejde o tak zavaznou formu, jako byly
nékteré predchazejici varianty,” uvedl v Novém dni Roman Prymula.

Podle néj to vysvétluje i narust nové nakazenych v Praze. ,Opatreni byla rozvolnéna pomérné
univerzalné, takze logicky doslo k navySeni kontaktt. Situace byla naprosto prizniva co do vyskytu
jednotlivych pozitivnich jedinct v populaci a logicky k néjakému navySeni dochézi. Praha mé nejvétsi
frekvenci riznych kontaktu, takze to se asi vysvétlit da,” podotkl epidemiolog.

Letosni 1éto se podle néj s lonskym neda srovnavat. , Byt vidime radu paralel, situace je pomérné
zasadné odlisna vzhledem k tomu, kolik osob uz bylo proockovano a kolik prodélalo onemocnéni.
NeocCekavam néjakou dalsi dramatickou vlnu,“ rekl s tim, Ze ke zvy$eni poCtu pripadi dojde zejména
v podzimnich mésicich.

»Ale pokud se nam podari timto tempem proockovavat populaci, myslim, Ze po mésicich, kdy bychom
mohli vyoc¢kovat az pét milionu davek, bychom neméli byt ohrozeni néjakou zésadni vinou. Kdyz
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Uplné ohrozit neméla,” zduraznil byvaly ministr zdravotnictvi v poradu.

Nebezpecim mohou byt neockovani

Zaroven pripomnél, ze Velkd Britanie, Singapur a Rakousko i pres mutaci delta rozvolnuji.
LPristupuji k tomu tak, ze varianta delta, ktera zacina byt dominantni a vytla¢uje ostatni varianty, je
klinicky pomérné mirna. Radu opatteni tedy uvoliuji. Uvidime, jestli se tak bude chovat cely svét,
nebo ne. Je mozné, ze kdyz se virus bude Sirit zejména mezi populaci neockovanych, dojde k néjaké
nové mutaci. Pak bychom systém zase vraceli zpét do mnohem striktnéjsich opatreni,” varoval
Prymula.

S tim, Ze Morava je tikajici covidova bomba, jak CNN Prima NEWS varoval Séf poslaneckého klubu
TOP 09 Vlastimil Vélek, Prymula nesouhlasi. Vétsim rizikem jsou podle néj velké koncerty.
,Nemyslim, Ze by v regionech méla byt velka mira rizika, protoze pokud tam jedu pomahat néjaké
konkrétni roding, jsou kontakty omezené. Je tu rada aktivit, které jsou rizikovéjsi, napriklad velké
koncerty a akce, kde je pét tisic lidi,” upozornil.

Klicem, jak predejit dalsi viné, je podle epidemiologa proockovat co nejvice lidi. Doporucuje také,
aby lidé jezdili na dovolenou do zahranici pouze po dvou davkéach oc¢kovani. ,Protoze pak je riziko, ze
zavle¢eme néjakou mutaci do Ceska, dramaticky niZsi,“ podotkl s tim, Ze bude spokojen, kdyZ Cesi
budou proockovani mezi 80 az 85 procenty populace, a to predevsim mezi lidmi v kategorii 50+.
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