Recky profesor o Sputniku V: Je to jedna z
vakcin, které jsme jiz drive pouzivali, a NEMA
ZADNE VEDLE]SI UCINKY

- CZ24 News | 4. prosince 2020
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RECKO/RUSKO: Pandemie koronaviru se zlovéstné $klebi a svétové spoledenstvi netrpélivé otekava
vakcinu, kterd ho zbavi covidu-19. Védecka komunita zkouma dva typy vakcin pripravenych k
pougziti, jako je rusky Sputnik V, vytvoreny Gamalejovym tstavem, ktery patii k ,tradi¢nimu typu“, a
vakciny od spolecCnosti Pfizer a Moderna, které patri ke ,genovému typu”“.

Dimitris Kouvelas, profesor klinické farmakologie na Aristotelové univerzité v Soluni v rozhovoru pro
Sputnik vysvétlil, Ze ruska vakcina vyrobena podle dlouhodobé technologie je ,jednou z téch, které
jsme chtéli ziskat”, a jeji prednosti je to, Zze ,neocekavame vazné vedlejsi Gcinky”, mame pri oCkovani
vetsi pocit bezpecnosti.

»Sputnik V je vakcina vyrobena podle dlouho existujici technologie, to znamenad, ze patii k tém,
kterymi jsme byli vzdy ockovani. Pri jejim vytvareni byly pouzity dva rizné typy virt, které jsou pro
clovéka neskodné, ale vysledkem jejich kombinace jsou takzvané ,chimérické produkty”, schopné
jako chiméra vytvorena z ¢asti ruznych zvirat vyvolat imunitni odpovéd organismu. Presnéji
receno, v nasem téle vznikd urcity zanét, jako by bylo infikovano koronavirem. Jsou vytvareny
protilatky, které pomahaji i v boji proti SARS-CoV-2. To je to, co je zndmo o vakciné Sputnik V,“
vysvétluje pan Kouvelas. Profesor zdlraznil, ze védci oCekavali vznik vakein tohoto typu, v nichz jsou
pouzivany ,jeden nebo dva viry nebo Casti viru, které byly syntetizovany a pridany do kone¢ného
pripravku bez genového materidlu samotného viru”.

Prednosti Sputniku V

»Prednosti vakciny je to, ze vime, co to je, proto se vSichni citime s touto vakcinou bezpecnéji.
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Neocekavame vazné vedlejsi ucinky takovych vakcin. Vakciny, které pouzivame po mnoho let, nemaji
zadné vedlejsi ucinky, protoze jsou vysoce Cisté, jsou peclivé vypracovany, ale ne u vSech lidi
muzeme ocCekavat predpokladanou reakci. To plati pro nejzranitelnéjsi skupiny. Napriklad pro
clovéka uzivajiciho kortizon v souvislosti s autoimunitnim onemocnénim (kortizon potlacuje imunitni
systém - pozn.). Proto na ného oCkovani nebude pusobit, protoze ma oslabenou imunitu. U této
osoby je vSak vétsi pravdépodobnost, Ze onemocni. Nebo stari lidé. Tak co mame délat? Kvali
takovym lidem je nutné dosahnout imunity vétsiny, to znamena ockovat vSechny ostatni, aby byli
chranéni lidé, kteri nemohou byt ockovéni. Jedna se o pristup ke klasickym vakcinam,” zduraziuje
profesor.

Jaky problém ma vakcina Pfizer?

Vakcina Pfizer byla vytvorena pomoci jiné technologie a podle profesora nelze tento 1€k nazyvat
»vakcinou” v klasickém slova smyslu.

»Spolecnost Pfizer vyvinula pripravek, nemohu mu dat ani nazev, protoze to neni vakcina v
klasickém smyslu slova, je to néco uplné nového. Tento pripravek je ve skutecnosti synteticka uméla
RNA koronaviru, sekvence bazi RNA, které po zavedeni do organismu proniknou do bunék a
integruji se do nich. Za¢ne fungovat jako posel RNA a bude produkovat syntézu proteint v nasich
vlastnich bunkéch a nase vlastni proteiny budou produkovat antigenni informaci, ktera budou
stimulovat produkci protilatek v nasem téle. V zasadé to bude jako vznik autoimunitniho
onemocnéni, velmi, velmi omezeného pro tento konkrétni pripad. Vytvorené protilatky neposkodi
zadny z nasich orgéant, ale budou tam, ¢ekaji na moznou invazi koronaviru a budou mit moznost jej
znicCit,” vysvetluje pan Kouvelas.

Profesor dodal, ze velkou prednosti této metody je to, ze nepouziva cizi proteiny, a proto nevyvolava
alergie ani nema jiné vedlejsi u¢inky. Podle jeho nazoru ,je to teoreticky idedlni varianta“, védci vSak
po mnoho let nardzeli na vazné prekazky v prenosu RNA do lidského téla bez pouziti néjakého
»prostredku”.

»Najednou, velmi rychle a bez predchozich znalosti, prichazeji dvé spole¢nosti (Pfizer a Moderna) a
prohlasuji: ,Vytesili jsme problémy, které jsme méli,” rikd pan Kouvelas, pricemz dosud , pokud bylo
nutné transportovat RNA pro vyzkumné ucely, byly pouzity viry, které byly modifikovany pro
pozadovany genom, nebo nékteré fagy (viry pro mikroby) a byly umistovany mikroby pro syntézu
pozadovaného proteinu“.,Nyni tvrdi, Ze ,zjistili, jak ho umistit do bunék bez nosice, bez viru, néceho
Skodlivého a neni presné znamo, jakym zpusobem. To znamena, ze nam neposkytli informace,
védeckou literaturu, jak toho doséhli,” zduraziuje profesor.

Tri otazky

Podle pana Kouvelase je prvnim velkym problémem vakcin, takovych jako je Pfizer, nestabilita.
Druhym problémem je zpusob transportu umélé RNA, ktera pak musi projit membréanou, a treti je
spojen s bunikami.,Prvnim problémem je nestabilita. Podle udaju ma byt pripravek skladovan pri
minus 70 stupnich Celsia, ale jak se rozklada, kdyz je vstrikovan do nasi krve? Pro¢ ho bilé krvinky
,nesni? Co se déje? Rikaji, Ze v tom doséhli ispéchu. Druhou bariérou, kterou méa tato RNA
prekonat, je cytoplazmatickd membréana. Drive RNA neprochazela membranou a byl zapotrebi virus,
ktery se nyni nepouziva, ale pritom se (RNA) dostava dovnitr. Nevime, jak toho doséhli. A tretim
velkym problémem je urceni bunék, které maji ,reagovat’. Jak to, Ze to, co vyvinuli, je stabilni a
dostava se do urcitych bunék, ne do téch pred nim, ale do téch, do nichz je to treba? Jedna se o tri
velké problémy, které spolec¢nosti podle svych slov vyresily,” uzavira pan Kouvelas.
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