,RodiCe puli détem prasky.” To lékarnice
nepamatuje. Fialova apokalypsa! Kdy budou
leky? Natvrdo

- CZ24 News | 12. zari 2023

CESKO: Az Ceska republika schvali, ze se 1ék mtize prodavat za vys$si cenu, zahraniéni
spolecnosti ho dodaji. Takové zduvodnéni ,1ékové krize” se ParlamentniListy.cz dozvédély
od jedné z prazskych lékarnic. Ta popsala, jak kvili nedostatku presného typu antibiotik
rodice puli détem prasky, pripadné je dokonce déli na 2/3. Upozornuje téz na webovou
stranku , Najdi 1ék” a jasné rika, ze podobnou situaci za 20 let své praxe nepamatuje.

I v Cesku uZ v poslednich dnech zac¢al stoupat pocet nové nakazenych covidem-19. V pondéli po
poledni se k epidemiologické situaci v zemi vyjadril ministr zdravotnictvi Vlastimil Valek. VSem
doporucil, aby se nechali ockovat proti covidu i proti chripce s tim, Ze uz u nas bude k dostani
nejmoderné;jsi typ vakciny, ktery je upraveny na nejnovejsi varianty viru. Vakciny budou dal zadarmo
pro viechny zéjemce a lidé by se na o¢kovani mohli objednat uZ pristi tyden. Predseda Ceské
vakcinologické spoleCnosti Jana Evangelisty Purkyné Roman Chlibek dodal, aby na o¢kovani mysleli i
zdravotnici nebo osoby, které s rizikovymi osobami sdileji domacnost. Upozornil také, ze je vhodné
bez ohledu na pocet predchozich déavek se nechat ockovat jednou davkou té upravené vakciny, ktera
by méla reflektovat nové kmeny.

Verejnost, 1ékarny a predevsim pacienty ovéem mnohem vice trapi, Ze uz spoustu mésict trva
nedostatek vicero 1éka. V nedéli v poradu Partie na CNN Prima News prohlasila poslankyné a
mistopredsedkyné Vyboru pro zdravotnictvi Karla Marikova, ze ministr Valek 1éky jen slibuje, ale
zadné resSeni od néj neprichdazi. Pridala se poslankyné Jaroslava Pokorna Jermanova, ktera oznacila
ministriv pristup za nezodpovédny. Na obranu $éfa resortu proti kritice opozi¢nich politiCek se
postavil poslanec ODS Karel Haas. Tvrdil, Ze Ministerstvo zdravotnictvi déla realné kroky k tomu,
aby se situace ohledné 16kl na podzim stabilizovala. ,Myslim, Ze konkrétni dodavky, pokud se
zastavime u penicilinu, jsou potvrzovany nejen Ministerstvem zdravotnictvi, ale i distributory,”
oponoval Haas a pripomnél zhruba 300 tisic potvrzenych davek, které nékolikanasobné pokryvaji
spotrebu Ceské republiky.

Cholesterol, svalové krece, Spatna funkce slinivky brisni

Jak to tedy vypada ne pri prestrelkach politiki, ale ve vétsi retézové 1ékarné, jejiz vedouci poskytla
pro ParlamentniListy.cz pod podminkou zachovani anonymity informace primo od zdroje? ,NaSe
lékarna je zdsobena pomérné dobre, presto chybi velké mnozstvi nejriznéjsich 1éku, které se - asto
bezvysledné - snazime sehnat. Nékdy méame ndhradu od druhé firmy, jindy ne. Napriklad chybi od
dvou vyrobct 1ék na cholesterol. Mame ovSem 1éky se stejnym slozenim od jinych dvou vyrobcu,
které muzeme misto chybéjicich vydat. Jindy postradame néjaké léky na bolestivé svalové krece nebo
antibiotické masticky Ci antibiotické ocni kapky, a v tom pripadé volam lékari, Ze mame podobné od
jiné firmy, jestli by mohl prepsat recept. Po dlouhé dobé se objevil 1ék proti nevolnosti a zvraceni
Degan, tak mame radost,” rika 1ékarnice pro ParlamentniListy.cz.

Davod k radosti vSak mivaji v 1ékarné malokdy, protoze vyCet 1éku, které nemohou zakaznikiim
nabidnout, je docela dlouhy a objevuji se v ném dalsi a dalsi polozky. ,Chybéji nam i 1éky k ndhradé
chybéjicich travicich enzymu, napriklad pri Spatné funkci slinivky bri$ni (Kreon), nebo také 1ék proti
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zavrati a huceni v usich (Betaserc). Tyhle dva jsem ovSem zaregistrovala v jinych 1ékarnach. V nasi
lékarné mame pro zménu par baleni penicilinu, nyni pod ndzvem Ospen 1000KU. Chybéji také
nékteré druhy inzulint. A kdyz se objevi, tak zase vypadnou jiné druhy inzulini. Nemame k dispozici
ani nékteré 1éky proti bolesti, napriklad cucaci ibuprofen pro déti. Mizeme zde nabidnout jako
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takovych situacich mohou improvizovat.
Penicilin se musi délit, ackoli to vyrobce nedoporucuje

V mnohych 1ékarnach v Cesku neni k dosténi antibiotikum V-penicilin, které 1ékafi predepisuji béZné
na anginu. ,Jak uz jsem zminila, minuly tyden jsme v nasi lékarné dostali 10 kusl penicilinu, nyni
pod nadzvem Ospen. OvSem jen par kust v jedné sile, a tak ho dospéli museji ruzné délit a brat treba
jednu a pul tablety a déti zase pulit nebo brat 2/3, ackoli tohle déleni vyrobce nedoporucuje. Ale
protoze prosté neni adekvatni nahrada, tak jsme radi, ze asponi néco mame. Kdyz rodi¢ pro dité
vibec nesezene tento 1€k, musi si nechat predepsat jiné antibiotikum, které ovSem na anginu neni
uplné nejoptimalnéjsi,” upozornuje odbornice.

Pro ty, kdo maji se shanénim lékl potize, mé radu. ,V posledni dobé jak u penicilinu, tak i u jinych
1ékt doporucuji web Najdi 1€k, kde si ¢lovék, kdyz nesezene ruzné 1éky ve své blizké 1ékarné, muze
on-line po republice vyhledat, kde je jakykoliv 1€k skladem. Pricemz, kdyz se ¢lovék podiva u jednoho
celého retézce a vidi, ze 1€k nemaji, neznamena to, Ze to nebudou mit jinde. Tentyz penicilin je
ovSem mozné hledat pod rliznymi nazvy a Casto se vyskytuje jen jedna verze. Nazvy jsou Ospen,
Penbene, V-PNC, V-penicilin. Sirup pro déti je pouze pod nazvem Ospen, ovsem vyskytuje se ve dvou
silach a oba se daji v 1ékarné prepocitat na tu druhou silu,” informuje vedouci 1ékarny.

Za 20 let nepamatuje, ze by to bylo tak strasné

Tém, kdo nedockavé vyhlizeji ,svuj“ 1€k, ktery dlouhodobé uzivali, muze poslouzit novy zdroj
informaci. ,Na uvedeném webu je i stranka ,Kdy bude’, kde se da kliknout na odkaz, zadat 1ék, ktery
hledate a najdete odpovéd vyrobce, kdy bude, pro¢ to neni, i to, jestli ma 1ék jinou ndhradu. Vyrobci
uvadéji mezi pri¢inami nedostatku toho kterého léku napriklad vyrobni divody, kapacitni ¢i
distribu¢ni divody. Ten silnéjsi sirup pro déti slibuji od 15. zari, u tablet slibuje jeden vyrobce
obnoveni dodavek od fjna, az Ceské republika schvali, Ze se 1ék miiZze prodavat za vy$si cenu.
Nynéjsi cena pry nepokryvéa naklady na vyrobu. Jini vyrobci na tablety maji ruzné terminy dodani,
treba od listopadu,“ konstatuje 1ékédrnice.

Kdyz ma urcit, které chybéjici 1éky jsou aktudlné nejvétsim problémem z pohledu pacienti, protoze
jsou v ucincich nejhire nahraditelné, prili$§ nevaha. ,Nejvice ted antibiotika, pokud nejsou. Dost uz
jsme toho sehnali, vzdy alespon od jednoho vyrobce, ale pravé s penicilinem jsou stale hrozné
potize,” stézuje si vedouci 1ékarny s tim, Ze na problémy podobné tém dneSnim si nevzpomina.
»Néjaké vypadky se v poslednich letech vzdy vyskytly a situace se rok od roku zhorsuje. Ale aby to
bylo tak strasné, jako je to praveé posledni rok, si za 20 let let své praxe nepamatuju,” dodava pro
ParlamentniListy.cz magistra.
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