Rodicia, pripojte sa k vyzve lekarov, ktora
navrhuje testovat deti testami zo slin

- CZ24 News | 13. ledna 2021

SLOVENSKO: Obcianske zdruzenie Lekar pre pacienta z Novej Dubnice adresovalo premiérovi SR
Igorovi Matovicovi, Ministrovi skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR Branislavovi Grohlingovi a
Ministrovi zdravotnictva Marekovi Kraj¢imu novt vyzvu za navrat deti do Skdl. Lekari v nej navrhuju
novy sposob testovania deti, testami zo slin. Postac¢i naplut slinu a vysledok je zrejmy do 15-stich
minut. Zastavme spolu invazivhu metéodu COVID-19 testovania vyterom z nosohltana.
Rodicia, posielajte tento text do skol svojich deti, na Ministerstvo Skolstva a Regionalne
urady verejného zdravotnictva. Vyzvu prindSame v plnom zneni.

0Od: Obcianskeho zdruzenia Lekar pre pacienta, Gagarinova 773/5, P.0.BOX 8A, 018 51 Nova
Dubnica

Komu: Ministrovi skolstva, vedy, vyskumu a sportu SR, Ministrovi zdravotnictva SR a
predsedovi vlady SR

Névrat deti do $kdl je podmieneny vysledkom z testovania. Vo vyhlaske Uradu verejného
zdravotnictva Slovenskej republiky ¢. 39/2020 V. v. SR uverejnenej vo Vestniku vlady Slovenskej
republiky Ciastka 23/2020 je uvedeny cely rad vynimiek, ktoré su kontraindikdciou pre testovanie
palickovym antigénovym testom. K tymto kontraindikacidm treba uviest, Ze existuje pocetna skupina
obyvatelstva, ktora ma moralnu vyhradu vo svedomi pouzivat tieto palickové antigénne testy.

Tieto palickové antigénové testy nie su anatomicky usposobené pre pouzitie u deti!
Uvedomujeme si, Ze je dolezité aj tych cca. 30% populacie, ktord sa nemoze z vyssie uvedenych
pricin podrobit palickovému antigénovému testovaniu pred vstupom do $kol, aby bolo u nich zistené
riziko infekcie. Pre tuto skupinu existuje vhodné rieSenie a tym su antigénové testy zo slin.
Senzitivita: 98,04%, Specificita: 99,33%. Tieto parametre su podstatne lepsSie ako pri beznych
palickovych antigénovych testoch. Testy su logisticky velmi jednoduché na vykonanie a cenovo
vyhodnejsie ako PCR testy. Staci naplut slinu, pridat roztok a do 15 minut je vysledok.
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Testy zo sliny nestresuju a neposkodzuju sliznicu nosa. Testy maju eurdpsky certifikat -
certifikat CE.

Vyhodou testu je, Ze pri testovani odpada akakolvek asistencia zdravotnickeho pracovnika a teda
testy st pouzitelné pre Siroku verejnost vratane Skolskych zariadeni, pripadne domécnosti. Testy
nestresuju deti a obcanov, ktori odmietaju testovanie palickovym antigénnym testom - vyterom
nosohltana cez nosovu dierku z akychkolvek dovodov - poskodenie nosného priestoru po operaciach
nosa, obava z vnesenia infekcie a zakrvavenie nosnej dutiny, zlym odberom a pod. Preto
doporucujeme tieto testy na celoplosné testovanie hlavne deti.

Dorazne Ziadame ministra zdravotnictva, aby neodkladne zabezpecil antigénové testy zo slin pre
vSetky detské oddelenia a novorodenecké oddelenia.

V Novej Dubnici, 11.01.2020.
Za obcianske zdruzenie Lekar pre pacienta

MUDr. Miroslav Snapko, predseda
MUDr. Igor Hurta., v.r.
Ing. Miroslav Sagan, v.r.
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