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Zacatkem roku 2021 vysla nova studie poukazujici na nebezpeci vdechovani nanovlaken a nanocastic
z rousek. Vdechovani téchto ¢astic mize vést k vaznym dychacim problémum a vzniku zanéti v téle.
Vice ve videu.

VIDEO S TITULKY ZDE

Prepis:

Jefferey: Zacina se objevovat vice studii nad ramec toho, co jsme o rouskach uz védéli. Mame
psychologické problémy, které détem zpusobuji, pochopitelné mame problémy s prijmem Kkysliku a
vdechovani svych vlastnich vydechu.

Del: Ano, s vlastnim synem jsem ty rousky testoval. Studie prokazaly velkou miru depresi a problémy
s uCenim u déti, které nosi rousky, neschopnost spat... vse, o ¢em jsme mluvili. Ale ted mame nové
informace?

Jefferey: Ano. Promluvme si o nanocasticich. 1. ledna 2021 vysla studie s ndzvem: , Potieba po
vyhodnoceni vdechovani mikro(nano)plastickych ¢éstic z rousek, respiratort a po doméacku
vyrobenych rousek béhem pandemie Covid-19.” Tito vyzkumnici pouzili elektronovy mikroskop a
podivali se na vnitini ¢ast rousky, ktera je na strané ust. Zde je snimek z toho mikroskopu.

]

Vidime vSude vlakna, fragmenty, castice na Urovni mikro a nano. Podle studie jsou se strukturalnimi
vlakny produktu jen volné spojené. Modré $ipky ukazuji mikro vlékna. Cervené $ipky zobrazuji
Castice a fragmenty na urovni sub-mikrometrl a nano. Vidis, Ze jsou vSude. Jak vyzkum 1ikd, jsou
volné spojené. Proc je tohle problém? Univerzita z Edinburghu v UK v roce 2012 upozornovala na
vyzkum, ktery provedli.

Zjistili, ze nanovlakna... zkoumali mysi bunky a nadnesli néjaké obavy... napsali tohle: ,Objevily se
obavy, ze nové druhy nanovldken vyrabénych v nanotechnologickém prumyslu mohou predstavovat
riziko, protoZze maji podobny tvar jako azbest.” - Ken Donaldson, profesor respiracni toxikologie.
Dale piSou: ,Nanovlakna, které 1ze vyrobit z fady material véetné uhliku, jsou asi 1000x mensi nez
sirka lidského vlasu, a mohou se pri vdechovani dostat do plicni dutiny.

Tohle muze vést k rakoviné zndmé jako mezoteliom, o které se vi, ze je zpuisobena vdechovanim
vlaken azbestu, které se podobaji nanovldkntim.” Tohle je velmi zajimavy vyzkum, ale ted to vypada,
zZe se to odehrava v realném svété. Podivejme se do Belgie... tohle je prelozeny titulek z Belgie, ktery
zni: ,Latkové rousky, které vlada zdarma skrze 1ékarny distribuovala, mohou byt toxické.”
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V Cervnu minulého roku distribuovali 15 miliont rousek z lucemburské spolecnosti Avrox. V ¢lanku
se piSe: ,Textilie obsahuje nanocastice stfibra a oxidu titani¢itého. Vdechovani téchto castic muze
mit negativni efekt na dychaci trakt. Podle toxikologa Dominiquea Lisona, nosici jsou vystaveni riziku
rozvinuti zapalu plic, zejména pokud uz maji skryté dychaci problémy.” Kde jsme predtim béhem
covidu slyseli o dychacich problémech? Zamyslim se... je to velky problém béhem covidu.

Del: Ano. A kdyz mas plicni onemocnéni a ted to ovliviiujes... a mluvili jsme o nedostatku kysliku, ale
prislo mi velmi zajimavé.... nejprve mi prislo, ze jde o karcinogenni materidl, ale skutecny problém je
velikost vlaken, ktery je déla tak nebezpeCnymi. Je zajimavé, Ze pokud vldkna maji stejnou velikost
nebo tvar, co to pak déla? Tvori to zanét, télo s tim zacne bojovat a zplsobi to rakovinu?

Jefferey: Ano, zanét v téle neni nikdy dobry. Je to varovny signal pro rozvoj rakoviny u nachylnych
lidi.

Del: Je ohromujici... vSichni jsme urcité vidéli video, jak v néjaké robotarné, nevim v Pakistanu nebo
Indii, tvori ty rousky, které jsou po celé podlaze. Rekl by sis, Ze to je problém... ale $pina na té
podlaze je nejspiSe ten nejmensi problém, jak zjiStujeme, ze nanocCastice mohou byt vaznym
problémem. Co dal? Nevim, kolik véci lidi musi vidét, aby si rekli: Vite co... budu nasledovat s
Abbotta (guvernér Texasu), rousku si sundam a budu nasledovat DeSantise (guvernér Floridy).... uz
15 dal$ich stata v USA zrusilo povinné rousky, ze? To je izasné.
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