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SVAJCIARSKO: Sci-fi sa stava vedeckym faktom

Otvorte Iubovolnu knihu Spekulativnych sci-fi a je pravdepodobné, Ze sa objavi téma kontroly mysle.
Ani nie tak schopnostou ovladat ostatnych svojou myslou (a la telepatia alebo telekinéza), ale skor
schopnostou komunikovat so strojmi, posielat spravy a dokonca aj ovladat svoje biologické funkcie
pomocou &ireho myslenia. Ci uz to umoZiuji kybernetické implantaty, nanostroje alebo elektrddy,
ktoré prendasaju myslienky ako data, koncept tohto druhu telepatie s podporou technoldgii existuje
uz mnoho desatroci.

Ako sa hovori, sci-fi sa nakoniec stane vedeckym faktom. A vdaka prebiehajicemu vyskumu
monitorov mozgovych vin elektroencefalografie (EEG), bezdrdtovych technoldgii, rozhrani ,mozog-
pocitac” (BCI), ,brain-to-brain interfacing” (BBI) sa kontrola mysle rychlo stava prave tym faktom.

A naposledy v studii popisanej v ¢asopise Nature Communications skupina vedcov z Katedry
biosystémov vedy a techniky na ETH v Ziirichu popisuje, ako sa pokroky v syntetickej bioldgii,
optogenetike a rozhraniach mozog-pocitac¢ spojili a vytvorili prvé , myslienkovo-genetické rozhranie”
(MGI). Takéto rozhranie by mohlo v blizkej budticnosti poskytnut pacientom pokrocilé moznosti
lieChy.

Pri expresii génov sa mozu vytvarat proteiny, ktoré slizia urcitym bunkovym funkcidm - napriklad
uvolfiovaniu dopaminu, seratoninu alebo endorfinov. Tento druh systému moze jedného dna umoznit
ludom pouzivat svoje vlastné myslienkové procesy na riadenie expresie génov v ich vlastnych telach
a na zvladnutie ¢ohokolvek od tzkosti po bolest.



Pomocou myslienok riadit svoju bioldgiu

Vedci vo svojom experimente implantovali pod kozu mySiam zariadenie velkosti mince, ktoré bolo
zlozené z troch komponentov. Zahrnali prijimaciu cievku schopnu zachytavat magnetické signaly a
prevadzat ich na elektricky prud; blizka infracervena LED didda napdjana tymto pradom; a komoru
na umiestnenie geneticky modifikovanych buniek, ktoré selektivne reagujui na LED.

Mysi sa potom umiestnili na generator magnetického pola, ktory prijimal signaly mozgovej aktivity
(EEG) cez Bluetooth od ludi, ktori mali na sebe nahlavné supravy NeuroSky’s MindSet EEG. 'udia
reagovali na biofeedback, meditovali alebo sa ststredili na hru, ktord mala zmenit uroven ich
mozgovej aktivity, o nasledne zmenilo generované magnetické pole a mnozstvo pruadu vytvoreného
implantovanym pristrojom.

Nastavena prahova hodnota prudu spustila LED diédu, aby sa rozsvietila a osvetlila bunky v komore
implantovanych pristrojov, ktoré vedci videli svietit cez kozu mysi. Bunky boli Specificky
modifikované tak, aby exprimovali [udsky protein nazyvany sekretovana alkalicka fosfatdza (SEAP)
vzdy, ked sa rozsvietila LED, ktory potom difundoval cez membranu a do krvi mysi. Vedci potom boli
schopni urcit, ze hladiny SEAP v krvi mysi sa menili v sulade so zmenami v duSevnom stave
zcCastnenych ludi.

Toto vedie k schopnosti riadit uvolnovanie bielkovin v krvi, bielkovin, ktoré majua Specificka
biologicku funkciu a mo6zu telu nariadit, aby sa spréavalo tak, ako chceme. Systém popisany vedcami
je samozrejme este len v plienkach a doteraz na testovanie svojho implantovatelného zariadenia
pouzivali mysi. Ale proces je dost priamy a studie na ludoch sa mo6zu zacat uz ¢oskoro.

Toto je iba jeden priklad experimentov zahrnajucich BCI, ani to nie prvy. Napriklad pocas leta 2013
vytvorili vedci z Harvardskej lekarskej Skoly BBI, ktory umoznoval ludskému kontrolérovi pohybovat
castou tela potkana.

V tomto pripade sa vyskumny tim, ktory viedol Seung-Schik Yoo, odborny asistent pre radioldgiu,
spoliehal skor na zamerany ultrazvuk (FUS) ako na chirurgické implantaty alebo iné invazivne
opatrenia. Technoldgia FUS sa zvyCajne pouziva na zahrievanie a nicenie chorého alebo
poskodeného tkaniva, zvyCajne v hlbsich oblastiach mozgu, ktoré nie je mozné dosiahnut
chirurgicky.

V tomto pripade FUS vydal vybuch stustredenej akustickej energie s nizkou intenzitou na stimulaciu
mozgového tkaniva bez jeho poskodenia. I'udsky kontroldér bol napojeny na BCI na baze EEG, zatial
¢o potkan bol napojeny na FUS rozhranie medzi po¢itacom a mozgom (CBI). Ked BCI detekoval
mozgovu aktivitu v ludskom ovladaci, vyslal prikaz CBI, ktory zaslal akusticku energiu do oblasti
mozgu potkana, ktora ovlada jeho chvost, ¢o sposobilo jeho pohyb.

Tim pouzivajuci Sest roznych ludskych subjektov a Sest roznych potkanich subjektov
dosiahol uspesnost 94% s casovym oneskorenim 1,59 + 1,07 sekundy medzi zdmerom pouzivatela a
reakciou potkana.

Podobne v marci 2013 bolo medzi dvoma potkanmi ispesne vytvorené prvé rozhranie medzi
mozgami. Experiment zahrnal dve vyskumné laboratérid, ktoré boli oddelené tisickami kilometrov,
jedno v Severnej Karoline a druhé v Brazilii, aby sa zabezpecilo, ze medzi nimi nebude zZiadna Sanca
na dalSie informacie.



Pomocou elektrdd, ktoré boli zapojené priamo do dvojice mozgov potkana a BBI, boli vedci schopni
prenasat myslienkové vzorce z jednej krysy na druhu prostrednictvom internetu. Testovalo sa to tak,
Ze sa jednej kryse (,,kddovacovi“) predlozili pokyny na zatlaCenie konkrétnej paky do jej klietky, aby
bola odmenena potravinovou gulkou.

Tieto myslienky boli potom zaslané ,,dekodéru” na druhom konci, ktory reagoval zatlacenim tej istej
spravnej paky v o¢akavani odmeny. Timu sa podarilo dosiahnut uspesnost 70%, a to vSetko bez toho,
aby bolo potrebné trénovat alebo dostavat akékolvek dalSie vizudlne podnety, ktoré paky zvolit.

Tieto snahy vSak boli odvtedy zatienené vdaka prvym rozhraniam BBI zahrfiajacim Iudi. Prvy pripad
sa stal v lete 2013, ked Rajesh Roa a Andrea Stucco - dvaja Studenti vypoctovej neuroldgie na
Washingtonskej univerzite - dokézali medzi sebou prenéasat myslienky cez cely areal.

Z laboratdria na univerzite Rao pouzil stroj na elektroencefalografiu (EEG) na zakddovanie svojich
myslienok pri hrani videohier. Tieto myslienky boli potom pomocou pripojenia Skype vysielané
spoloCnosti Stucco na inom mieste a potom prelozené transkranialnou magnetickou stimuldciou
(TMS). Tento stroj bol strategicky umiestneny nad lavou motorickou korou Stucca - ¢astou mozgu,
ktora riadi pohyby ruk.

Stucco potom dostal Raove myslienky - Co zahrnalo stlacenie medzernika na jeho pocitaci, aby sa
jeho postava dostala k strelbe - ¢o potom urobila. Fyzicka vzdialenost mala opat zabezpecit, aby
neexistovala ziadna zmena vizualnych podnetov alebo komunikacie mimo mentalneho spojenia.

Druhy pripad sa stal minulé leto a tykal sa dvoch vedcov z neurovedy, ktorych opat delilo tisice
kilometrov. Pouzitim rovnakej kombinacie technolégii EEG a TMS bol jeden vyskumny pracovnik v
Indii schopny preniest svoje myslienky na iného kolegu vo Francuzsku.

Tieto mySlienky pozostavali zo slov, ktoré sa potom kédovali v bindrnej forme pomocou
indukovanych zableskov svetla znamych ako ,fosfény”. Tento experiment nielenze umoznil prenos



slov na velku vzdialenost bez potreby pisania na klavesnici alebo vokalizacie, ale spoliehal sa na
technoldgiu, ktora je tplne neinvazivna.

Dalsie aplikacie technoldgie ovladania mysle

Aplikacie pre tento druh technoldgie su obrovské. Okrem prace timu ETH v oblasti mysli a genetiky
sa pracuje aj na rozsiahlej praci s protetikou a exoskeletonmi ovladanymi myslou. Zaroven sa
vytvaraju posobivé aplikacie, ktoré umoznuju ludom pouzivat svoje myslienky na ovladanie
kazdodennych zariadeni a Spickovych strojov.

Heide Pfuetzner, ochrnutd Zena trpiaca ALS, pouziva na vytvaranie umeleckych diel systém BCI s

nazvom IntendiX PAINTING. Spoliehat sa na ¢iapku EEG a dva monitory je schopna pretavit svoje
mysSlienky do vizualneho umenia pomocou softvéru vyvinutého spolo¢nostou australska spolo¢nost
znama ako g.tec.

Vedci z Berkeley tiez na jar 2013 oznamili, Ze na vytvorenie novej formy biometrickej identifikacie
pouzivaji komer¢né EEG. Inymi slovami, pomocou ¢ita¢iek mozgovych vin identifikovali pouZivatela
a ziskali pristup k pocCitacu - pohyb, ktory mohol nahradit hesla passthoughts .

Vedci z Technickej univerzity v Mnichove (TUM) tiez minuly rok v maji oznamili, Ze pomocou Citacky
EEG a BCI umoznili pilotovi riadit lietadlo iba pomocou sily svojej mysle. Tento projekt financovany
EU, znadmy ako ,Brainflight” , je navrhnuty tak, aby spristupnil lietanie va¢$iemu poétu ludi, ale s
najvacsou pravdepodobnostou bude mat rozsiahle aplikacie, ktoré by mohli zahrnat vacsiu kontrolu,
lepsi ¢as odozvy a dokonca aj vojenské aplikacie.

Myslienkou riadené stroje a telepatia pomocou strojov st iba dve Gzasné (a potencialne desivé)
moznosti, ktoré sa pomaly plnia, moznosti, ktoré sa kedysi obmedzovali na oblast futurizmu a fikcie.
Ktovie, aké dalSie moznosti sa stanu realitou v blizkej budicnosti? Borganizmy? Nahravanie pristroja
mysle? Kontrola myslienok? Transcendencia? Iba ¢as ukéze...
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