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New Yorksky lékar Dr. Vladimir Zelenko byl navrzen na Nobelovu cenu za jeho praci na vyvoji 1éCby
Covidu-19 a presto jsou jeho rady, nazory a vysledky vSude ignorovany. 99% jeho pacientt bylo jeho
zésluhou z Covidu vyléc¢eno a 80% z nich vibec nemuseli do nemocnice. Dr. Zelenko také pracoval
jako poradce pro Bily diim, pro mnoho svétovych vlad, pro rizné nemocnice, verejné osobnosti a
jednotlivé 1ékare. A jesté ke vSemu, na své internetové strance dava vSecky své znalosti a zkuSenosti
s 1é¢bou Covidu-19 zdarma k dispozici celému svétu. Presto nejsou jeho osvédcené a vyzkousené
metody vSeobecné pouzivany - namisto 1éCby je stéle propagovano nefunkcni a nesmirné skodlivé
,0Ckovani.“

Dr Zelenko 1ika, ze dnesni vlady ndm naprosto zjevné a oteviené 1zou. Lékari, ktefi maji skvélou
poveést and fantastické vysledky jsou zbavovani lékarského opravnéni kvali tomu, Ze rikaji lidem
pravdu. Vedlejsi c¢inky tak zvaného ,oc¢kovani” jsou zkreslovany a pocet imrti je zdmérné snizovan.
Mnoho pripadl ze systému hlaSeni zmizi, nikdo nevi kam. Nékteri zkouseli nahlasit nové pripady, ale
byli ignorovéni a jejich zpravy nebyly pod zaminkou technickych problému pouZity. Dr. Zelenko
odhaduje pocet tmrti na vakciny proti Covidu v Americe na 200 000 lidi.

Evropska unie hlasi pocet téch, u nichz vakcina zpusobila vedlejsi uc¢inky 1,7 miliond, z ¢ehoz
polovina jsou vazné pripady. Umrti na tyto vakciny je udajné 17 503 lidi. Sedmnéct a pil tisice!

Tak zvané , oCkovani“ je smrtici, rika Dr. Zelenko. mRNA a hrotova bilkovina mohou po Case zmizet,
ale protilatky, které jejich nésledkem vznikly, budou pretrvévat a nikdo nevi jak dlouho. Mohou to
byt celé dlouhé roky, snad i naporad. Nékdo by si mohl myslet, Ze to je dobré, ale pravy opak je
pravda. A jesté ke vSemu neexistuji zadné studie na lidech, podle kterych by se dalo urcit, jak
dopadnou ockovani, az prijdou do styku se skute¢nym, zivym zdrojem chripky. Veskeré studie na
zviratech dokdazaly pouze jedno, ze vsecka zahynula. Kdyz prisla do styku se skute¢nou nemoci,
protilatky vyvolaly natolik prehnanou imunitni reakci, Ze ji vSecka podlehla.

,A i kdyby to ockovani bylo bezpecné a ucinné,” rika Dr. Zelenko, ,jakym pravem mize nékdo
rozhodovat, Ze je kdo potrebuje? A my si mame nechat napichat injekce, vyrobené nékym, kdo
propaguje snizeni lidské populace?” To je namét k zamysleni!

Dnes uz mame dostate¢né mnozstvi diikazl pro to, Ze tato tak zvana ,oCkovani“ zpusobuji tézké
zdravotni potize a zkracuji zivot o nékolik desetileti. Takova umrtnost a tolik skodlivych vedlejsich
vliva jesté nikdy nebyly. Jak to, Ze to najednou nikomu nevadi a dale je propagovéana vakcinace? Je to
kvuli tomu, Ze néjaky nabubrely Klaus Schwab ze Svétového ekonomického fora rekl, ze svét se uz
nikdy nevrati zpét k tomu, co byl a ze tmérné samoliby Bill Gates prohlasil, Ze vSichni musi byt
ockovani? Jak to, ze tito lidé jsou brani za autority, které porouci celému svétu ve zdravotnich
zalezitostech, aniz by méli patricné znalosti?
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Nedovolit, aby se nemoc vyvinula a kdyz uz k ni dojde, okamzité se zacit 1é¢it. Kdyz uz se nékdo
nechal ockovat, v Zzddném pripadé nejit na jakékoliv dal$i ockovani, ani proti chripce. Podle ného ti,
kteri byli o¢kovani, prochazi dvéma obdobimi, jak popsano nize.
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Prvni rizikové obdobi - akutni

Toto obdobi zacind momentem vpichu a trva asi 3 mésice. Mnoho lidi tuto dobu neprezije. Je hlaseno
zhruba asi 6 000 umrti, ke kterym dojde do 48 hodin po ockovani. Dalsi vazné problémy se dostavi
pomérné rychle, béhem néasledujicich dnti, nebo tydnu. To proto, ze hrotové bilkovina je pro Clovéka
Skodliva; je to primy jed. Tato se dostane do krve a postupné do kazdé bunky v téle. mRNA ma
polozivot jen asi dva tydny, ale za tu dobu kazda jeji molekula vyrobi az 5 000 hrotovych bilkovin,
takze lidské télo se stane hromadnou vyrobnou této skodlivé bilkoviny.

Bunky, do kterych se tyto latky dostanou, zacnou rovnéz vyrabét hrotovou bilkovinu a postupneé se
touto vyrobou zacne zabyvat vSecko, co Clovék v sobé ma. To samozrejmé vede k tézkym zdravotnim
potizim a zplisobuje to nadmérné sraZeni krve. Udajné k asi 40% téchto priznakd dojde béhem
prvnich 2 dnli po o¢kovéni. Postupné se toto ohrozeni zmirni, ale na jeho misto nastoupi srdec¢ni a
mozkové mrtvice, ledvinové a plicni infarkty, jejichZz moznost pretrvava az do tri mésicu po ockovani.

Druhé rizikové obdobi - sub-akutni

Zacina za 3 mésice od doby vpichu a muze trvat nékolik mésict, ale i nékolik let. Ohrozeni spoc¢iva
v tak zvané patogenické pripravé s pomoci zesileni vlivu protilatek (antibody-dependent
enhancement). Dr. Zelenko véri, ze v té dobé jiz mRNA zdegradovaly a nevyrabéji dale hrotovou
bilkovinu. Nutno poznamenat, Ze jini 1ékari s timto ndzorem nesouhlasi a mysli, ze vyroba hrotové
bilkoviny pokracuje nadéle, prakticky do nekonecna. Tento druhy nazor je podporen tim, ze cizi
mRNA, injekéné dopravené do téla zméni lidské DNA, coz ucini vyrobu hrotové bilkoviny
permanentni a jeSté navic prenosnou na dalsi generace.

To, co v tomto obdobi ohrozuje ockovaného nejvic jsou pravé protilatky. V kontaktu se skuteénym,
Zivym virem (pouzivam slovo virus z nedostatku jiného nazvu, i kdyz dnes jiz vime, Ze viry zadné
nemoci nezpusobuji) tyto protilatky vyburcuji imunitni systém, ktery se projevi prehnanou reakci,
ktera je tak silnd, ze ¢lovéka zabije. Proto je ze vSeho nejdilezitéjsi predejit této reakci, zamezit aby
k ni doslo, coz bude vysvétleno pozdéji. Jak se na podzim za¢nou nemocnice naplihovat nemocnymi,
kter byli ockovéani, to bude signal, Zze dochazi pravé k takovym reakcim. Podle Dr. Michaela
Yeadona, tato reakce je smrtelnd, je genocidalni.

Je to opravdu genocida?

Méli bychom si uvédomit, ze skoro vSechny 1éky proti koroné, ktera neni ve skutecnosti nic jiného
nez obycejna, kazdorocéni chripka, byly potlaCeny a dokonce zakazany. Mnohé Gc¢inné prostredky byly
stazeny z trhu a ani 1ékafi a 1ékarnici k nim nemaji piistup. Skodlivy vliv tak zvanych o¢kovéni je
zamerné potlacovan a ockovani je nadéle vSude propagovano. Verejné je ndm tvrzeno, zZe je
neskodné a uc¢inné, ale to neni ni¢im podlozZeno, zadné testy nebyly v tomto sméru podstoupeny a ty,
které byly provedeny na zviratech, dopadly vSecky tragicky.

Lékari jako je Dr. Zelenko, Dr. Yeadon, Dr. McCullough a mnoho ostatnich dobre védi, ze hromadné
ocCkovani neni vubec zapotrebi. Tato nemoc, pokud vibec jesté existuje, ma u mladych lidi 99,998%
moznost samovolného uzdraveni (u starsich je to procento 99,7%) a mnozi ani nevi, Ze koronu méli.
Takze pro¢ oc¢kovat populaci, kterd ma skoro 100% moznost se uzdravit i bez 1ékarské pomoci a bez
jakychkoliv 1éka? V tom je rozhodné néco nekalého.



Prodélani této - dalo by se rici - lehké chripky navic vytvori protilatky. Tyto protilatky jsou presné
v tom mnozstvi, v jakém jsou zapotrebi a jsou daleko u¢inng&;jsi jak proti koronaviru, tak i proti jeho
mutacim, nez injek¢né dodané, umélé protilatky. Ovsem zde jsou lidé manipulovani strachem,
hla$enim nejruznéjsich obmén jiz neexistujiciho koronaviru, jedna horsi nez druhé které jsou
vétSinou medidlni vymysly. Bohuzel, ti, kteri nemaji spravné informace, snadno této propagandé
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Treti rizikové obdobi - dlouhodobé

To, co prijde za tri roky od oc¢kovani je velmi tézké predvidat. Je pravdépodobné, Ze dojde k omezeni
plodnosti, protoze za tim ucelem byla tato ockovani vyvinuta. 6 000% nérust v potratech ockovanych
téhotnych Zen toto jen potvrzuje. Rovnéz tomu nasvédcuje snizeni poCtu spermii u muzl, otoky varlat
a naruSeni menstruacniho cyklu u zen vSeho stari. Ten vliv na lidskou plodnost je vice nez zjevny,
takze muzeme ocCekavat to nejhorsi.

Kdyz pridate k hromadné neplodnosti jesté myokarditidu (nebezpecna a nevyzpytatelnd nemoc
srdce) mladych oCkovanych, hromadny vyskyt rakoviny a auto-imunitnich nemoci, to dohromady,
spolu s neustalou propagaci oCkovani a hrozbami povinného zakroku opravdu neni nic jiného nez
genocida lidstva.

Jak se branit proti skodlivym vlivim , o¢kovani”

Podle Dr. Zelenko, béhem prvnich 3 mésict prvniho rizikového obdobi poméhd brat 1éky proti
srazlivosti krve, jako je acylpyrin a také prirodni NAC (n-acetyl cystein). OvSem NAC byl promptné
zakdzan - u nds se sezene na pouze predpis, i kdyz je to prirodni latka. Také je ho mozno koupit

v Némecku, ale je nutno dat pozor, aby nemél uméla sladidla. VSecky Sumivé pripravky je maji a tato
sladidla jsou rovnéz Skodliva a silné navykova.

Prvni rizikové obdobi se dale déli na virové obdobi, které trva 5-7 dni a které je snadno léCitelné. Po
soucast jak prevence, tak i [é¢by. Zinek ale musi byt primo v bunikdch, kam ho neni snadné dopravit
a proto je tfeba k tomu ucelu brat spolu s nim jesté zinkové ionofory, jako je na priklad Quercetin,
nebo vytazek ze zeleného ¢aje, ¢i Plaquenil, nebo Ivermectin. Podrobna lécba bude uvedena nize.

Ve druhé fazi nasledkl na oc¢kovani je dulezité za kazdou cenu zabranit itoku protilatek. To je
dulezité sledovat u o¢kovanych uz proto, ze kdyz jim zatim nic neni, tak maji faleSny pocit bezpeci a
pri prvnich priznacich nic neudélaji. A pritom je naprosto nutné se pri prvnich priznacich okamzité
zacit 1écit.

Jako priklad uvadi Dr. Zelenko zanét v krku, neboli anginu. Lékari 1é¢i pouze typ ,A“ a ty ostatni typy
léCeny nejsou, protoze je zndmo, ze imunitni systém se o né sam postara. Ale na typ A je nutno pouzit
antibiotika, protoze bez 1éCby by imunitni systém vytvoril tolik protilatek, ze by se staly
nebezpecnymi a vaznym ohrozenim pro srdce. To stejné se stane pri tak zvaném ockovani proti
Covidu a ve skutecnosti maji byt antibiotika nasazena driv, nez imunitni systém zareaguje. To
nejdulezitéjsi je, aby protilatky nevyprovokovaly prehnanou imunitni reakci, ¢imz by mohly napachat
velké Skody. Rovnéz pomaha brat vitamin D, nebo vystavovat se slunci (kdyz neni clovék nemocny).
Ale jakmile by se dostavily priznaky, okamzita lékarska pomoc je nutna.



Lécba Covidu a lécba nasledku ,, ockovani”

Vétsina l1éCby je zamérena na zamezeni rozmnozovani RNA viru. Viry ke svému rozmnozovani
pouzivaji enzym RNA-polymeraze, zavisly na RNA. Tento enzym dokdaze kopirovat geneticky material
viru, coz umoznuje vznik novych virt a jejich rozsireni. Tomuto musi byt zabranéno, aby nedochéazelo
k dalsi vyrobé hrotové bilkoviny, ktera podnécuje tvorbu protilatek. Zinek sam dokaze zamezit
rozmnozovani RNA virti, ale musi byt obsazen v butikéch, jak jiz bylo receno.

Ovsem pozor, zinek a méd se vyvazuji. Kdyz bereme prili§ mnoho zinku, pak mame nedostatek médi,
ktera je zase nutna na vyvazeni zeleza a také je potrebnd pri mnoha metabolickych procesech. Proto
je nutno brat také meéd, asi 2 mg denné je bézné dévka. Oboji se musi brat oddélené, jinak se
vypotfebuji na potirani jeden druhého a pro 1é¢bu toho moc nezlistane.

Nedostatek zinku ma skoro kazdy z nas. Tento nedostatek se projevuje Spatnou funkci imunitniho
systému, holohlavosti, prujmy, chronickymi zanéty, depresemi, srde¢nimi nemocemi, neurologickymi
problémy a neuro-degenerativnimi nemocemi jako Alzheimer, dale cukrovkou a rakovinou. Zinek
spolupusobi pri funkci asi 300 enzymu, coz zahrnuje skoro vSecky druhy enzym, co v téle mame.
Nedostatek zinku poznate snadno, kdyz vezmete tabletku do Ust, nema Zadnou chut. Zato kdyz mate
zinku dostatek, ta stejnd tabletka chutna odporné.

Spolu se zinkem a zinkovym ionoforem je dale stézejni udrzovat hladinu vitaminu D a C. Na priklad,
vitamin C je naprosto nutny pro Quercetin, aby ucinkoval jako ionofor pro zinek. Dr. Zelenko sestavil
vitamin C, Quercetin, Vitamin D a zinek do jednoho produktu, ktery nazyva

Z-Stack a ktery mize byt zakoupen ZDE. Upozornuji, ze 1€k stoji dost penéz, ale zaslani z Ameriky je
jesté drazsi - je primo zlodéjské.

Tyto ¢tyri latky, Vitamin C (250-500 mg), Vitamin D (5000 IU), Quercetin (250 mg) a zinek (25-50
mg) je nutno brat denné uz jako prevenci. U ockovanych je to naprosto nutné, i kdyz nemaji zadné
priznaky. Je mozné, ze uz tim je mozno zabranit nejhorsimu. DalSi pomocna metoda je vdechovani
nebulizovaného kyslicniku, ktery ale musi byt ve velmi slabém ziedéni. Bézné prodavany 3%
kyslicnik je prilis silny a je ho nutné zredit v poméru asi 1:30, ¢imz se docili redéni 0,1%, jak radi Dr.
Joseph Mercola. Takto pouzivany kyslicnik pomaha i proti jinym potizim a posiluje plice. Vitamin C
zde funguje jako katalyzator.

Dal$i pomocné latky pro vstrebani zinku do bunék jsou tak zvané ZIP bilkoviny. Tyto se nachazeji
v rostlindch, jako jsou rajcata, hrasek, brokolice, cervena cibule, orechy, cervené hrozny a tresné.
Podminkou je, aby rostliny mély dostate¢né mnozstvi mineraldi, coz ale neni dnes prakticky mozno
docilit pri hnojeni umélymi hnojivy, ktera se skladaji pouze z dusiku, drasliku, fosforu a siry a
postradaji jakékoliv dalsi stopové prvky. A jak rikaji jini 1ékari, jestlize nase zemédélstvi pouziva na
vSecko glyfosaty (Roundup) a jesté je ndam dodavano hojné mnozstvi aluminia, spolu s mikrovinnou
technologii, to nas jako lidstvo béhem dvou generaci spolehlivé zni¢i. Prosté vymreme a nebudou
mladi, ktefi by nas nahradili, protoze toto vSecko souc¢asné zpusobuje neplodnost.

Kde sehnat Ivermectin nebo Plaquenil

Ivermectin a Plaquenil jsou dnes pouze na lékarsky predpis. Pokud ho 1ékar odmitne vystavit, pak je
moznost jit jinam, ale pravdépodobnost, ze druhy lékar predpis vystavi neni velka. Nakonec i lékari
sleduji televizi a nemusi védét skutecnou podstatu celé dnesni tragedie. V Americe je mozno

k tomuto ucelu vyuzit organizaci American Frontline Doctors, kteri za poplatek 90 dolart udélaji

s ¢lovékem konzultaci pres telefon a vystavi mu predpis. Neni doporucovano pouzit obdobu téchto



https://zstacklife.com/
https://speakwithanmd.com/americasfrontlinedoctors/

1ékl1, vyrobenou pro zvirata, protoZe tyto mohou obsahovat znecisténi, které muze byt pro lidi
skodlivé.

Dalsi rady, pouzitelné ke snizeni rizika ockovanych a k prevenci vsech

Prestante pouzivat veskeré rostlinné oleje, véetné oleje olivového. VSecky jsou skodlivé, protoze
obsahuji kyselinu linoleickou (Omega 6), ktera brzdi mitochondriadlni funkce a je velmi skodliva pri
vSech problémech horniho dychaciho Ustroji. Pouzivejte pouze maslo a sadlo, na smazeni je mozno
pouzit precistény kokosovy tuk.

Vénujte zvySenou pozornost potravé a pokud mozno nejezte tovarné pripravované vyrobKy a nic, co
bylo sklizeno s pouzitim Roundupu. Casové omezeni jidla na 6-8 hodin denné také pomdaha. Je rovnéz
doporucovana kazdodenni sauna.

Jako hlavni vidi Dr. Zelenko nedostat se do nemocnice. To zdlraznuje jako jednu z dalezitych
podminek pro uzdraveni. Asi sdm dobre vi o ¢em mluvi, protoze byl velmi tézko nemocny. Pred
nékolika lety dostal rakovinu, ztratil kvili tomu pravou polovinu plic, mél zni¢ené srdce a musel
podstoupit operaci srdce. Loni v pulce roku mél dalsi rakovinu, k ni se mu pridal covid, coz

s polovinou plic nebylo lehké zvladnout.

Lécba jak Covidu, tak nasledka ockovani, podle doktora Zelenko

Prevence Covidu-19 se nachazi ZDE, s ndzvem ,Zelenko Covid-19 Prophylaxis Protocol.”
Lécha Covidu-19 se nachéazi ZDE, s ndzvem , Covid-19 Treatment Protocol.”

Ionofory zinku s nazvem ,Zinc Ionophores: Optimism for the Immune System“ se nachazi ZDE.

Vsecky tyto texty jsou pomérné strohé a obsahuji hlavné jména lécivych prostredka, ktera jsou
mezinarodni. Text samotny snadno prelozite v Googlu, nebo v jiném
prekladaci https://www.deepl.com/translator
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