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SLOVENSKO: Pred Vianocami zverejnila iniciatíva Hovorme spolu výzvu vláde, parlamentu
a prezidentke pod menom „Vianočné desatoro“, ktoré obsahovalo požiadavky týkajúce sa riešenia
pandémie.

Nakoľko požiadavky neboli splnené, prechádzame do stavu občianskeho odporu, v ktorom sa
nespokojní občania budú riadiť vlastnými novými pravidlami zhrnutými v „Desatore pre občanov“.

 

Tento súbor pravidiel, ktorými sa občania začínajú riadiť, vstupuje do platnosti od 1.1.2022 a potrvá
až dovtedy, dokým vláda buď nezačne požiadavky plniť, alebo neodstúpi.

No a tu už je spomínaných 10 pravidiel „Občianskeho desatora“:

1. DRŽME VŠETCI SPOLU
– testovanie nespoľahlivými testami, očkovanie neúčinnými vakcínami, fungovanie podľa
neodborných opatrení má dopad na každého z nás

– nemôžeme nič plánovať, nemôžeme podnikať, nemôžeme sa stretávať, ani sa slobodne pohybovať,
poškodzuje nám to imunitu, zdravie i psychiku

– preto sa musíme spoločne zomknúť a hľadať riešenia, ktoré nám umožnia návrat k normálnemu
fungovaniu

– jediné navrhované riešenie totiž z pohľadu opatrení vôbec nefunguje – na to už máme príklady z
viacerých krajín

– napriek tomu sa pripravuje povinné očkovanie, ktoré sa dotkne nás všetkých, vrátane našich
starých rodičov, našich detí, či tehotných mamičiek – pričom stále nie sú zodpovedané všetky otázky
a nie sú odstránené všetky pochybnosti spojené nielen s ich účinnosťou, ale hlavne bezpečnosťou

2. ZOSTAŇME DOMA
– spravme Občiansky lockdown – nie zo dňa na deň z donútenia na základe nepodložených
parametrov a sfalšovaných štatistík, ale slobodne, hrdo a z vlastnej vôle, až do momentu, kým
nedôjde k splneniu Desatora pre vládu

– nebojme sa toho, že prídeme o príjem alebo o prácu – prišli o ne mnohí aj na niekoľko mesiacov a
zvládli to

– pri pokračovaní doterajších opatrení a vládnych rozhodnutí nám totiž aj tak hrozí strata práce či
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krach podnikania – či už kvôli ďalším lockdownom, segregácii občanov alebo odmietnutiu testovania
či očkovania

– nájdime si čas pre seba, svoju rodinu a dajme priestor zodpovedným riešiť situáciu v súlade s
Desatorom

3. MYSLIME POZITÍVNE
– zrušme trvalo odbery a sledovanie tých médií, ktoré na nás nemajú pozitívny vplyv prinášajúc len
selektívne informácie plné

strachu, dezinformácii a propagandy

– pre zlepšenie duševného zdravia sa prestaňme sústrediť na to byť negatívni a skúsme byť opäť čo
najviac pozitívni

– zbavme sa všetkého škodlivého, čo v nás živí strach, beznádej a má dopad na naše vzťahy – môžeme
začať stránkami tých médií na sociálnych médiách, ktoré každodenne dezinformujú a sú cielene
negatívne (napr. tým, že vedome označujú ľudí s pozitívnym výsledkom testu ako chorých,
nakazených či infikovaných)

4. BUĎME ZODPOVEDNÍ
– pripravme si zásoby na zvládnutie Občianskeho lockdownu

– pripravme si hotovosť na zvládnutie Občianskeho lockdownu – ideálne hromadným výberom z
bankomatov

5. PODPORME DOMÁCICH PREDAJCOV
– počas Občianskeho lockdownu zrušme nákupy v obchodných reťazcoch a využime domácich
predajcov – vrátane tých, ktorí robia len predaj z dvora – v každom meste či regióne ich nájdete vo
svojom okolí

– pri domácich nákupoch či lokálnej podpore využívajme striktne hotovostné platby

6. PODPORME LEKÁROV
– začnime sa sami starať o svoje zdravie – zvýšme dávky vitamínov, konzumujme viac ovocia a
zeleniny, doprajme si spánok, zlepšime si imunitu otužovaním a aktívnym pohybom

– prehlásme sa od lekárov, ktorí odmietajú liečiť, k tým, ktorí liečia – a hlavne k tým, ktorí liečia bez
rozdielu

7. POMÁHAJME SI NAVZÁJOM
– spájajme sa podľa povolaní či iných kritérií do komunít, ktoré si budú navzájom pomáhať

– do momentu, kým náš štát opäť nezačne slúžiť nám, občanom, si pomáhajme sami a podporujme sa
v našich aktivitách



– informujme sa medzi sebou – o lekároch, ktorí liečia, o domácich predajcoch, o miestnych
remeselníkoch, o nových typoch škôl

8. CHRÁŇME DETI A SENIOROV
– počas Občianskeho lockdownu si nechajme deti doma a trávme chvíle v kruhu rodiny

– hľadajme nové formy výučby a nové typy škôl, v ktorých nie sú deti vystavené nezdravým
opatreniam, sociálnej izolácii či šikane a ak také v okolí nájdeme, podporme ich a prehlásme k nim
naše deti

– venujme sa našim starým rodičom a pomôžme im – namiesto izolácie ich zahrňme opaterou, láskou
a rešpektom

– nechajme ich nielen dôstojne žiť, ale aj slobodne sa rozhodnúť o svojom zdraví – zaslúžia si to

9. BUĎME SOLIDÁRNI
– s tými, ktorí kvôli opatreniam prišli o prácu alebo podnikanie a sú v prvej existenčnej línii – sú to
oni, kto potrebuje najviac pomôcť

– majme na pamäti, že ďalšie opatrenia sa môžu dotknúť aj nás

10. VYVOĎME ZODPOVEDNOSŤ
– u všetkých, ktorí svojím konaním spôsobili akúkoľvek škodu na našom súkromnom majetku alebo
akúkoľvek ujmu na našom zdraví

– u všetkých, ktorí konali v rozpore so svojimi kompetenciami

– u všetkých, ktorí spôsobili akúkoľvek škodu aj na našom spoločnom majetku

 

Zdroj: hovormespolu.eu

Spracoval: Badatel.net


