Soeren Kern: Evropsti lidri si konecné
uveédomili zavaznost krize

- CZ24 News | 18. brezna 2020

* Pocet novych pripadu se v pruméru za kazdych 72 hodin zdvojnasobil.

e “V nékterych zemich vzrostl pocet nakazenych za posledni dva tydny tisickrat... Pokud tyto
zemé nezapoji své obcany do boje proti této nemoci a nezavedou radu opatreni socidlniho
distancovani, tak dalsi expanzi viru nic nezabrdni... Musime zménit své chovdni a musime to
udelat hned ted. Nase chovdani musi byt takové, aby se predevsim sniZilo riziko prenosu
viru...” — Dr. Richard Hatchett, generalni reditel Koalice pro inovace a pripravu na epidemie.

e “Myslim, Ze musime vzit do uvahy také spolecenska rizika. Pokud jsem nachlazeny, a presto
jdu do prdce a tam si poddm ruku se starsim kolegou, ktery miize trpét néjakymi chronickymi
zdravotnimi problémy, tak bych béhem soucasné epidemie mohl zptsobit jeho smrt. VSichni
musime premyslet o své vlastni odpovédnosti viici sobé navzdjem a podle toho se musime
chovat. Nemtizeme nahliZet na tuto epidemii jen z hlediska svého osobniho rizika, musime
jednat kolektivné a spolupracovat...” — Dr. Richard Hatchett, generalni reditel Koalice pro
inovace a pripravu na epidemie.

o Merkelova uvedla, ze hlavni prioritou jeji vlady je epidemii zpomalit, a tim predejit zhrouceni
némeckého zdravotnického systému.

Gatestone Institute informuje, ze podle vypoctu ministerstev zdravotnictvi jednotlivych evropskych
zemi epidemie COVID-19 (z anglického spojeni coronavirus disease 2019) zasahla jiz vice nez 45
zemi v Evropé, a ke 12. breznu 2020 bylo toto onemocnéni prokazano jiz u 30 000 lidi.

Toto onemocnéni se Siri velice rychle: Jen béhem prvnich dvandcti dnu biezna 2020 bylo potvrzeno
vice nez 28 000 pripadl nakazy koronavirem, coz bylo v tom okamziku 93 % vSech pripadu v Evropé.
Pocet novych pripadu se v pruméru za kazdych 72 hodin zdvojnésobil.

Podle nejnovéjsich zprav je nejhlire postizenou zemi Evropy It4lie, ndsledovana Spanélskem, Francif
a Némeckem. Dvandct dal$ich evropskych zemi zaznamenalo pocet pripadi ndkazy koronavirem v
4du stovek piipadi: Svycarsko, Norsko, Svédsko, Dénsko, Nizozemsko, Spojené krélovstvi, Belgie,
Rakousko, Recko, Ceska republika, Finsko a Island.

V Evropé jako celku jiz na COVID-19 zemrelo vice nez 1 200 lidi - priblizné 4 % z téch, u nichz byla
nakaza potvrzena.

Evropské stredisko pro prevenci a kontrolu nemoci (ECDC) ve svém vyhodnoceni tohoto

rizika varovalo, ze skute¢ny pocet pripadi ndkazy COVIDem-19 v Evropé je kvuli nedostate¢né
detekci zrejmé daleko vy$si - rada pacientll s mirnym nebo asymptomatickym pribéhem nemoci totiz
vubec neprijde do nemocnice.

V rozhovoru pro britskou televizni stanici Channel 4 vysvétlil Dr. Richard Hatchett, generalni
reditel Koalice pro inovace a pripravu na epidemie, coz je mezinarodni aliance pro vyvoj ockovacich
latek proti infek¢nim chorobam se sidlem v Norsku, dlouhodoba nebezpec¢i COVIDu-19, nejen pro
Evropu, ale i pro cely svét takto:

“Tato hrozba je velmi vdznd... Mnoho epidemiologtli povazuje za redlné riziko, Ze tento virus nakazi
50 az 70 % svétové populace.”

“Te dtilezité si uvédomit, Ze tento virus je jiz zde a miize mit obrovsky vseobecny rusivy dopad, miize
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zpusobit vysokou miru nemocnosti a dokonce i vysokou miru smrtnosti...”

“Zdaleka si nemyslim, Ze toto je jen obycejnd chripka... tento virus se nyni vyskytuje v populaci,
kterd proti nému nemd absolutné Zadnou imunitu... A mira nakaZzlivosti je pritom asi trikrat vyssi nez
u sezonni chripky. Mira smrtnosti COVIDu-19 je az desetkrat vyssi nez smrtnost chripky.”

“Nejvice znepokojujici véci na tomto viru je kombinace nakazlivosti a schopnosti zptisobit zdvazné
onemocnéni nebo smrt. Od roku 1918, to znamend od pandemie spanélské chripky, jsme se nesetkali
s virem, ktery by tyto dvé vlastnosti kombinoval takovym zptisobem. Setkali jsme se s UZzasné
smrticimi viry, napriklad smrtnost u Eboly je v nékterych pripadech vyssi nez 80 %, ale tyto viry
nemaji infekcnost, kterou disponuje COVID-19. Viry, jako napriklad Ebola, nemaji potencidl
explodovat a sirit se globdlné...”

“Podle mé vidime na jedné strané virus, ktery je mnohokrdt smrtelnéjsi nez chripka, a na druhé
strané populaci, kterd je vii¢i nému celkem bezbrannd. COVID-19 je schopny naprosto explozivné
expandovat. V nékterych zemich vzrostl pocet nakazenych za posledni dva tydny tisickrat a v mnoha
zemich jsme svédky desetindsobného az stondsobného ndrustu. Pokud tyto zemé nezapoji své obcany
do boje proti této nemoci a nezavedou radu opatreni socidlniho distancovani, tak dalsi expanzi viru
nic nezabrani...”

“Musime zménit své chovdni a musime to udélat hned ted. Nase chovdni musi byt takové, aby se
predevsim snizilo riziko prenosu viru... Jednou z vyzev, kterym celime, je to, Ze lidé, kteri jsou mladi
a zdravi, nevnimaji tuto epidemii pro sebe jako rizikovou a chovaji se proto bezstarostne. Myslim, ze
musime vzit do tivahy také spolecenska rizika. Pokud jsem nachlazeny, a presto jdu do prdce a tam si
poddm ruku se starsim kolegou, ktery muze trpét néjakymi chronickymi zdravotnimi problémy, tak
bych béhem soucasné epidemie mohl zpusobit jeho smrt. Vsichni musime premyslet o své vlastni
odpovédnosti vii¢i sobé navzdjem a podle toho se musime chovat. Nemuzeme nahliZet na tuto
epidemii jen z hlediska svého osobniho rizika, musime jednat kolektivné a spolupracovat...”

“Nemyslim si, Ze je prirovndni dnesni situace ke 2. svétové vdlce bldznivé... Podle mé je to docela
vhodnd analogie a lidé by méli prijmout tento postoj k soucasné krizi za sviij...”

“Nevidime Zadny zptisob, jak by mohla byt vakcina dostupnd drive nez za 12 az 18 mésict. Byl by to
nevidany svétovy rekord. A kromé toho nejsme za 12 mésict schopni vyrobit sedm miliard davek
takové vakciny.”

“Je to virus, ktery tu s ndmi zrejmé bude néjakou dobu. Mnoho epidemiologii je presvédceno, ze
tento virus se rozsiri globalné a bude nds ohroZovat trvale... Myslim, Ze se jednd o virus, se kterym
se budeme potykat celd léta.”

“Je to ta nejdésivejsi nemoc, s jakou jsem se behem své kariéry setkal. A to jsem mél co do Cinénii s
Ebolou a viry MERS a SARS. Obdvdm se kombinace vysoké nakazlivosti a vysoké smrtnosti tohoto
viru, které jsou u COVIDu-19 mnohokradt vyssi nez u chripky.”

Po mésicich necinnosti si evropsti lidri kone¢né uvédomili zdvaznost a rozsah této rozvijejici se krize.

V Némecku, nejlidnatéjsi zemi EU, varovala kanclérka Angela Merkelova ve svém prvnim verejném
projevu k epidemii koronaviru, ze by se mohly nakazit vice nez dvé tretiny némecké populace, tedy
priblizné 58 milionu lidi. Béhem tiskové konference 11. brezna 2020, témér tri tydny po vypuknuti

této zdravotni krize v Némecku, Merkelova kone¢né pripustila:

“COVID-19 dorazil do Evropy, je zde, a vsichni si to musime uvédomit. Dokud nebude v populaci
imunita a dokud nebudeme mit vakciny a léky, tak se timto virem podle expertt nakazi 60 az 70 %
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populace.”

Merkelova uvedla, Ze hlavni prioritou jeji vlady je epidemii zpomalit, a tim predejit zhrouceni
némeckého zdravotnického systému. Némecko presto zatim neprijalo opatreni socialniho
distancovani, tak jako ostatni evropské zemé - napt. Italie, Spanélsko a Francie.

Vladni zpréava, ktera unikla do médii v Briténii, odhaduje, Ze v nejhorsim pripadé by se mohlo
koronavirem nakazit az 80 % populace, to je 53 milionu lidi, az pul milionu Britt by na COVID-19
mohlo zemfit. Pruzkum provedeny organizaci The Doctors’ Association UK, profesni asociaci
britskych 1ékaru, zjistil, Ze se pouze 1 % lékara v Britanii domniva, ze Ndrodni zdravotnickd
sluzba (NHS) je na vSeobecnou epidemii koronaviru pripravena.

V Irsku, jedné z mensSich evropskych zemi s pouhymi 4,8 milionu obyvatel, zdravotnici uvedli, ze
koronavirem se témer jisté nakazi 40 % populace - to je 1,9 milionu lidi. VétSina z nich zrejmé
onemocni béhem tritydenniho soustredéného propuknuti epidemie, coz na zdravotnicky systém
vyvine “intenzivni tlak”. Tyto daje potvrdil Paul Reid, generdalni reditel Health Service

Executive (HSE), organizace ktera ridi poskytovani vSech verejnych zdravotnickych sluzeb v Irsku.

Ve Spanélsku, kde v poslednich dnech vzrostl poéet potvrzenych ptipadil koronaviru exponencialné,
jsou nemocnice zahlceny a zdravotni sluzba je v nejvice postizenych regionech na pokraji kolapsu. V
Andalusii a Baskicku jsou stovky 1ékarl a zdravotnich sester v karanténé, aby se nemocnice nestaly
epicentry infekce.

Séfka vlady autonomniho regionu Madrid Isabel Diaz Ayuso uvedla, Ze experti o¢ekévaji vyrazny
narust poctu pripadl ndkazy koronavirem béhem vikendu 14 -15. brezna 2020 a ze Sireni viru by
mélo kulminovat v pristich trech tydnech.

Ve Francii rekl prezident Emmanuel Macron, Ze epidemie koronaviru je nejhorsi zdravotni krizi v
zemi za posledni stoleti a 0znamil, ze Skoly po celé zemi budou od 16. brezna 2020 az do odvolani
zavreny. “Jsme teprve na zacatku této krize,” fekl Macron. “Navzdory vSsem nasim snahdm se sireni
tohoto viru stdle zrychluje.”

V Italii je koronavirem infikovano vice nez 12 000 lidi. 9. brezna 2020 naridil premiér Giuseppe
Conte celostatni karanténu. V treti nejlidnatéjsi zemi EU se 60 miliony obyvatel je mimo naprosto
nezbytnych cest zakdzano veskeré cestovani uvnitr zemé a samozrejmé také pres italské hranice.
VSechny verejné akce jsou zakazany a doporucuje se, aby si lidé mezi sebou udrzovali odstup alespon
jednoho metru. Dale bylo narizeno zavrit véechny restaurace, bary a obchody, s vyjimkou obchodu s
potravinami a lékaren.

Dr. Daniele Macchini [1], ktery pracuje v nemocnici Humanitas Gavazzeni v Bergamu - v italském
epicentru koronavirové epidemie, varoval pred nebezpecim samolibosti:

“Dlouho jsem uvazoval, co vlastné napsat o tom, co se tu déje, a jestli to vitbec napsat. Nakonec jsem
usoudil, Ze nezodpovédné by bylo micet. Pokusim se tedy sdelit lidem, kteri Ziji v urcitém odstupu od
nasi reality, co se ted’béhem epidemie COVIDu-19 déje v Bergamu.”

“Minuly tyden jsem byl prekvapen reorganizacemi, které v celé nemocnici probehly, zatimco nds
soucasny nepritel se jesté skryval ve stinu: Oddéleni se vyprdzdnila, vykony, které nebyly akutni,
byly odloZeny, jednotka intenzivni péce byla vyprdzdnéna a rozsirena o tolik ltizek, kolik jen slo.
Vsechny tyto zmeény vytvorily na chodbdch nemocnice atmosféru prizracného ticha a prdazdnoty. Bylo
to jako cekani na vadlku, kterd jeste nezacala, a o které jsme si mnozi (véetné mé) nebyli jisti, zda
viibec vypukne.”
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“Ale docCkali jsme se, situace je ted’ uz velice dramatickd. Jiné slovo mé nenapadd. Valka vypukla a
bitvy zuri nonstop celé dny a noci. Na pohotovost prichdzeji jeden za druhym nemocni lidé. Maji
daleko horsi priznaky, nez kdyby méli chripku. Nerikejte uz prosim, ze je to jen tézkd chripka.”

“A ted' mdme jesté ke vsemu dramaticky nedostatek nemocnicnich liizek. Vyprdzdnénd oddéleni nasi
nemocnice se rychle zaplnila. Na cedulich se jmény pacientti a ozna¢enim oddélenti je ted'jen
Cervené napsdna diagnéza, kterd je u vSech pacientt stejnd: oboustranny intersticidlni zdapal plic. A
ted' mi reknéte, ktery chripkovy virus zptsobuje takovou tragédii?”

“Toto je uplnd epidemiologickd katastrofa. Uz nejsme chirurgové, urologové, ortopedi, jsme jen
lékari, jeden velky tym Celici viné tsunami, kterd nds zavalila.”

11. brezna 2020 zakézal americky prezident Donald J. Trump Evropanim ze Schengenského
prostoru cestovat do Spojenych stat po dobu 30 dnu. “Evropskd unie selhala a neprijala
bezpecnostni opatieni a neomezila cestovdni z Ciny a dal$ich zem{ zasazenych epidemii
koronaviru,” fekl Donald Trump. “V disledku toho cestujici z EU zaseli ve Spojenych stdtech mnoho
novych ohnisek této nemoci.” Tento zakaz zacal platit o pulnoci 13. biezna a obCané USA se ovSem
mohou vratit domu. “Toto je nejsmélejsi a nejvétsi obrana proti novému viru v moderni historii,” ekl
Donald Trump.



