Sokujici data ke covidu. Roztrzka védcu. A
vazne varovani k ockovani deti. Probehla
odborna akce
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CESKO: Konstatovani profesora Jiriho Berana, Ze koncept vakciny zalozené na
messengerové ribonukleové kyseliné je koncept, ktery v covidové epidemii selhal, vyvolal
nevidanou roztrzku mezi panelisty odborného ob¢anského féra Ceska cesta z covidu, které
se konalo presné tri roky od prvni nakazy v tuzemsku. Kritickymi slovy na adresu téch,
kteri naSe Zivoty v covidové ére ridili, nesetrila virolozka Hana Zelena. O strategii testovani
rozhodovali podle ni i ti, kteri profitovali z prodeje PCR testu. Obava se, ze po Sileném
tlaku na aplikaci covidu klesne ochota lidi nechat ockovat své déti béznymi vakcinami.

Na den piesné tfi roky poté, co byl v Ceské republice zji$tén prvni nakaZeny koronavirem,
uspordadala iniciativa Inovace republiky odborné ob¢anské forum Ceska cesta z covidu, v jehoZ
zavéru probéhl kitest knihy Ceska cesta z covidu. Cilem féra bylo diskutovat zku$enosti, ovérena data
a vyhodnocovat déni, ke kterému se, bohuzel, stale mi¢i a reflexe z rad mediélniho i politického
prostredi porad chybi. Probéhlo nékolik odbornych diskuznich panelt, z nichz nejkontroverznéjsi byl
hned ten uvodni pod ndzvem ,Krizova komunikace statu, primarni péce a strategie 1é¢by Jaky mél
byt spravny postup?“. Jeho ucastniky byli pravnik a vysokoskolsky pedagog, specializujici se na
oblast vztaht prava a zdravotnictvi. Ondrej Dostal, virolozka Hana Zelend, psychiatr Jan Vevera,
psycholog Vojtéch Pisl a epidemiolog a vakcinolog Jiri Beran.

Pravnik Ondrej Dostél pripomnél, jak bylo v té dobé prakticky nemozné dostat se k udajum, které
mélo ministerstvo zdravotnictvi k dispozici, ale odmitalo je poskytnout verejnosti a jednotlivym
zdjemcim. Nakonec vSak byla informa¢ni bariéra piece jen zdolana. , Ustavni soud konstatoval, Ze
odmitani informaci s odkazem na zakonny Stit, ktery si ti ministersti statistici postavili davno pred
covidem uz v roce 2015, aby nemuseli komunikovat s verejnosti, neexistuje. A ostre zkritizoval
ministerstvo, Ze nedava laikiim vyznamné statistické informace o umrtnosti, 0 nemocnosti a tak dale,
nebot k tomu neni zadny divod. A toto je dllezita véc, kterou si zapamatujme, Ze pravo védét, co
zdravotnictvi déla i nedéla, mame bez rozdilu chytry-hloupy, odbornik-neodbornik. Kdo si pozada o
informace, mél by je dostat,” zduraznil Ondrej Dostal.

Rozhodovali i ti, kteri profitovali z prodeje PCR testu

Virolozka Hana Zelena upozornila, ze velkou chybou v covidovém obdobi bylo, Ze se vlada obklopila
odborniky, kteri ovSsem ne vSichni dobte rozuméli té problematice. ,Uvedu to na prikladu, kdy byla
ustavena tzv. laboratorni skupina, kterd rozhodovala o strategii testovani a o tom, kdo se bude jakym
zpusobem testovat. Nebyl v ni ani jeden virolog, dokonce nebyl prizvan ani zastupce Narodni
referencni laboratore pro respiracni viry. Naopak tam byli zastupci nejriiznéjsich uradd, instituci,
byli tam biochemici, biologové, dokonce tam byli jako zastupci i lidé, kteri profitovali z prodeje téch
PCR testu. A tito lidé vlastné ridili strategii testovani,” konstatovala Hana Zelend, vedouci oddéleni
virologie a zastupkyné vedouciho centra ve Zdravotnim tstavu se sidlem v Ostraveé.

Potom se dle ni nemohl nikdo divit, ze se uplné eliminoval vliv klinickych 1ékaru. , A uplné se zménilo
paradigma toho, jakym zpusobem by se méla stanovovat diagnéza a kdo by mél rozhodovat o tom,
jaka vySetreni se budou danému pacientovi indikovat. V dasledku toho ¢lovék, ktery byl testovan
pozitivné, bez ohledu na to, jestli mél, nebo nemél priznaky, byl oznacen za nemocného, byly mu
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narizovany nesmyslné dlouhé karantény, izolace a ostatni z toho se odvijejici. A kdyz se vyskytli lidé,
kteri na to méli jiny nézor nebo se divili, Ze se najednou pristupuje k diagnostice pacientl jinym
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zpusobem, nez se to delalo drive, tak byli oznacovani za dezinformatory, byli dehonestovani, na jejich
nazor nebyl bran zretel. Byli poskozeni i ve své kariére. Proto neméli odbornici se svymi ndzory
odliSujicimi se od mainstreamu odvahu verejné vystoupit,” poukazala virolozka.

Neprimy dusledek Sileného tlaku na aplikaci vakciny

Za dalsi velkou chybu povazuje to, ze ti, kteri rozhodovali, nekriticky prejimali pokyny z
mezinarodnich organizaci, konkrétné ze Svétové zdravotnické organizace, aniz by si udélali vlastni
analyzu toho, jak by se v covidové pandemie méla strategie provadét. ,Dalsi velké téma je vakcinace.
Vime dobre, ze ocekavani, kterd zpocatku byla, se nevyplnila, Ze G¢innost byla podstatné nizsi, nez
nam bylo slibovéno na zac¢atku. Dokonce se vyskytuji nezanedbatelné nezédouci vedlejsi tcinky,
které byly popirany a bagatelizovany. A opét ti odbornici, kteri na tato rizika upozornovali, byli
vyrazeni z verejnopravnich médii a nebyl jim davan prostor, aby tyto nazory mohly zaznit. Byl to
velmi nestastny natlak, zastrasovani a citové vydirani, jakym vlada a ti privilegovani odbornici
pusobili na verejnost, jakym zplisobem byli lidé v podstaté nuceni k tomu, aby se podrobili tomu
nepovinné povinnému ockovani, aby se podrobovali tém testim a tomu vSemu,“ kritizovala Hana
Zelena.

Popisek: MUDr. Hana Zelend, Ph.D., viroloZka. Foto: Hans Stembera.

Tento postup vyustil v to, ze rada lidi ztratila dGvéru jednak v tyto instituce, jednak i ve védu, v
1ékare i v medicinu. ,Dnes to vidim na tom, ze spousta lidi nejen Ze neduvéruje covidovému



ockovani, ale lidé prestévaji divérovat i béZnym zékladnim ockovéanim, protoze byli v podstaté
obelhani vladou. Dnes maji obavu z bezpecnosti i téch béznych vakcin, které jsme byli zvykli davat
malym détem. Mam velky strach z toho, Ze se muze skute¢né stét, Ze klesne ochota lidi nechat
oCkovat své déti vuci nejruznéjsim nemocem, které rozhodné nebyly ze svéta vymyceny a které by se
mohly zase vrétit, kdyby se ta prooCkovanost snizila. Je to neprimy dusledek toho naprosto $ileného a
nekritického tlaku na aplikaci té covidové vakciny,” uvedla virolozka Hana Zelena.

Koncept vakciny zalozené na mRNA v této epidemii selhal

Profesor Jiri Beran ve svém prispévku odkazal na to, ze uz v breznu 2020 vysla publikace, ktera
shrnovala vyzkum jedné z nejprestiznéjsi instituci Oxfordské univerzity, které Séfoval v té dobé
profesor Ratcliffe. ,A ten v dobé, kdy se tam dokoncoval vyzkum s Inosin pranobexem, ziskal
Nobelovu cenu, ale ziskal ji za pochody kysliku v bunice. A oni zjistili, ze kdyz si vezmete ten 1€k, tak
kromé toho, ze vam dramaticky zveda pocet bilych krvinek, hlavné téch proti tomu viru, tak ho zveda
uz za 90 minut. To se u nas nesetkalo s pochopenim, kdyz jsem o tom hovoril, tak jsem za to byl
dehonestovan. Dotazené do konce to bylo v Indii, kde se nasla farmaceuticka spolecnost, ktera 1ék
zacala vyrabét, provedla vSsechny klinické studie a v dubnu 2022 ho méla registrovan pro lécbu
covidu,“ pripomnél epidemiolog Jiri Beran.

Vyjadril zklamani z toho, Ze v Ceské republice se tomu nikdo nevénoval. ,Mé samoziejmé mrzi, Ze v
Indii ma moznost 1,4 miliardy lidi pouzivat tento 1ék k 1é¢bé covidu, ale u nas se neuvazuje ani o tom,
Ze by to mohlo byt néco, cemu by se ti védci, kteri proti nému vystupovali, mohli zabyvat, aby se
tento 1ék dal pouzit v pripadé jakékoli virové pandemie. O vakcinaci toho bylo receno hodné. Jestlize
se na zacatku rikalo, ze ochrani proti infekci, nebyla to pravda. Ochrani to vuci prenosu viru, nebyla
to pravda. Ochréni to vuci tézkému covidu, nebyla to pravda. Koncept vakciny zalozené na
messengerové ribonukleové kyseliné (mRNA) je koncept, ktery v této epidemii selhal,” rekl profesor
Jiri Beran a odstartoval tim hodné vzrusenou polemiku.

Hospitalizovani pri druhych infekcich jsou vice ockovani

,Ja se nemohu ovladnout. Fakt si myslite, Ze selhal pri ochrané téch starych lidi, pane kolego? Tomu,
bohuzel, data, kterd mam, neodpovidaji. Z ceho vyvozujete, Ze vakciny u ohrozené skupiny selhaly?
To, co jste rikal, neni pravda. Bud se tady budeme honit na tom, co pisi v novinach, nebo udéldme tu
poctivou praci, kterou jste tady jen velmi zhruba nastinil, udélate ji poradné, napisete ji do metodiky,
pak si na to pozadate o grant, néjaci lidé to prostuduji, zda to dava smysl, potom na to dostanete 7
milion{ a udélate to. Takhle na pddiu o tom mluvit, nema vyznam,“ rozlitil se profesor Jan Vevera,
vysokoskolsky pedagog a prednosta psychiatrické kliniky Fakultni nemocnice Plzen.

Epidemiolog Jiri Beran reagoval klidnym ténem vysvétlenim a poukazanim na skutec¢nost, Ze na
webovych strdnkach ministerstva zdravotnictvi jsou kazdy den dostupna data o tzv. druhych
infekcich, ktera vypovidaji o tom, Ze vakciny zas az tolik nepomahaji. ,Mame lidi, kteri jsou ockovani
a covid prodélali. A na druhé strané je skupina lidi, kteri covid jenom prodélali a nebyli ockovani. A
kdyz se na ta data podivate, tak s hriizou zjistite, Ze poCet hospitalizaci a pocet hospitalizaci na
jednotce intenzivni péce je vyssi ve skupiné ockovanych, co prodélali covid pri tom druhém covidu,
oproti lidem, kteri nebyli ockovani, méli covid a pak ho méli znovu. A to je divné. Vezmeéte si je, Ctéte
sloupce a porovnejte. To mize udélat kazdy. J4 jsem to udélal a poslal jsem to na ministerstvo. A oni
mi napsali, Ze tak se to pocitat neda. Hotovo,” poznamenal profesor Jiri Beran.

Neduvérujme slepé vladé ani tém, co jsou v médiich za autority

To jeho oponenta viibec neuklidnilo. ,Pro¢ to nenapiSete do odborného Casopisu, proc¢ to piSete na
ministerstvo? Nezlobte se, ale jako profesor mate psat do odbornych Casopisti, a ne na ministerstvo.



To je nas dzob,” odtusil psychiatr Jan Vevera. ,Pane profesore, ja piSu hodné do odbornych ¢asopisu
a patrim mezi nejvic citované ceské lékare v zahranici,” reagoval vakcinolog. Jeho protivnik v debaté
pak vytasil argument, ze profesor Beran oznacil jednu svou praci za prospektivni studii. ,Kdyz se pan
profesor zastituje svoji odbornosti a nerozumi tomu, jaky je rozdil mezi prospektivni studii a
postmarketinkovym sledovanim, tak je to asi stejné, kdyz bych se vratil do své vojenské kariéry, jako
kdyZ nerozumite rozdilu mezi vzduchovkou a kulometem,“ rekl Jan Vevera. ,Slibuji, Ze ta data vezmu
a budu je publikovat,” uzavrel smirlivé profesor Jiti Beran.

Dozvuky této vymény ndzoru pak byly patrné v zavérecném shrnuti, o které Gvodni pétici panelist
pozédal moderator Robin Cumpelik. , Pfijimejme informace vic rozumem, nikoli virou. Budme
pripraveni na to, Zze se miZzeme mylit a ze musime v takovém pripadé zménit sviij nahled.
Neduvérujme slepé vladé ani tém, co jsou v médiich za autority. Ale na druhou stranu je zase uplné
neodmitejme, vyhodnotme si vSechno tak, jak ndm postacuje rozum, ktery nam byl dan,” vyzval
pravnik Ondrej Dostal. ,Hlavné je treba, aby nebyl nikdo trestdn nebo néjakym zpusobem
ostrakizovén za svij nazor. Aby kazdy mohl sviij nazor rici nahlas, coz je predpoklad toho, aby néjaké
realna diskuse viibec mohla probihat,” pokracovala virolozka Hana Zelena.

Role odborniki je produkovat data, nikoli nazory

,Ale ty ndzory maji byt formulovany na zékladé jasnych, dohledatelnych dat. Clanek miiZzete napsat
tak, ze prezentujete data bez nézoru. Nevérte lidem, kteri nejsou schopni v odbornych zurnélech
publikovat svoje data. To nejsou odbornici. Narizeni uz pak maji vydavat politici. Ti za to nesou
politickou odpovédnost. Ale role odborniki je produkovat ta data. Ne nazory,” sdélil psychiatr Jan
Vevera. ,Dulezité je vSimat si toho, kdy je néktery argument platny a kdy neni. Mé jako psychologa,
ktery se zabyva argumentaci, zaujala situace, kdy pan profesor Beran tvrdil, ze ockovani nepomohlo
ohrozenym populacim a nésledné to zduvodnil tim, Ze zadna ¢eska studie nevysla, a viibec
nekomentoval desitky a stovky studii, které tvrdi néco jiného, nez tvrdi on. Takze jsme Uplné utekli
od té otazky, o kterou nam S$lo,” zminil psycholog Vojtéch Pisl. ,Pouzivejme selsky rozum a méjme
uctu k jinému nazoru,“ rozloucil se profesor Jifi Beran.
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