Soucasnda podoba Stédrého dne se od té
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puvodni podstatné liSi
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CESKO: Véera byl Stédry den a zaroven ¢tvrta adventni nedéle. Krestané si pripominaji
blizici se prichod JeziSe Krista, vétSina lidi se pripravuje na slavnostni veceri a predevsim
déti se tési na vecerni rozdavani darkt, které podle tradice nosi v Cesku Jezisek. Ke
Stédrému dni patii i ve¢erni navstévy kostell a i¢ast na ptilno¢ni bohosluzbé. Pravé o
Vanocich prichazeji do kostelu i ti, kdo je jinak bézné nenavstévuji.

Dnes v poledne se podle zékona zaviou viechny vét$i obchody v Cesku. Znovu zahaji prodej ve
stredu 27. prosince. Vyjimku maji pouze malé prodejny s rozlohou do 200 metri ¢tverecnich,
obchody na nadrazich a letistich, 1ékarny ¢i benzinové pumpy.

Oslavy Vanoc maji puvod v dobach davno pred prichodem krestanstvi, v oslavach zimniho
slunovratu. V lidovych zvycich byl tfeba Stédry den magickym ¢asem, kdy lidé véstili, jaka bude
pristi rok uroda nebo kdo se ozeni a vda. Drive by také lidé treba nenasli na stédrovecerni tabuli
kapra, ale lusténiny a hlemyzdé.

Soucasna podoba Vénoc je relativné nova. Vanocni stromky mély nékteré ceské rodiny uz v 19.
stoleti, vice se ale rozsirily az v dal$im stoleti. Stromecek se zdobil cukrovim, vyrobky ze dreva,
perniku, peciva a ovocem, predevsim jablky. Sklenéné ozdoby se vyrabély az pozdéji. Darky se zacaly
vice objevovat az v 19. stoleti, a to hlavné skromné darecky pro déti. Lidé také ¢asto na Stédry den
obdarovavali chudé.

Vétsinova spolec¢nost si puvodni krestansky obsah Véanoc pretransformovala. Pro radu rodin je
dnesek Casem volna, setkani s prateli, klidné prochazky, ale souCasné také pripominkou tradic. Mezi
né patri napriklad schovani kapri Supiny pod talil’, pousténi lodicek, rozkrajovani jablka, hadzeni
pantoflem ¢i liti olova.

Lidé maji Vanoce ve svych predstavach Casto spojené se zasnézenou krajinou a chladnym pocasim.
Pritom od roku 2008 na Stédry den priimérnd teplota vzduchu v Cesku nikdy neklesla pod bod
mrazu. Lonsky Stédry den byl s priimérem 6,1 stupné Celsia dokonce druhy nejteplejsi od roku 1991.
“Zazivame sérii nejteplejsich Stédrych dnt za poslednich 30 let,” shrnul v poloviné leto$niho
prosince Cesky hydrometeorologicky tstav.

Po Stédrém dnu nésleduje prvni svatek vanocni, kdy kiestané oslavuji narozeni JeZise Krista. Bozi
hod vanocni patri spolu s Bozim hodem velikono¢nim, neboli Zmrtvychvstanim Pané, k nejvetsim
svatkum liturgického roku.
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