SPIKE PROTEIN NABOURAVA IMUNITU,
ZABIJI RYCHLE I POMALU, MASAKRU]JE
LIDSTVO. Z NEVEDOMOSTI JSEM SI
NECHAL PICHNOUT MRNA COVID INJEKCI -
VSICHNI NA NE UMIRAJI, JA NECHCI
ZEMRIT - CO DELAT, MAM JESTE SANCI? ...
ANO! ZDE JE NAVOD, JAK SE S TIM
VYPORADAT!

- CZ24 News | 9. listopadu 2022

SVET: Vicero studii prokazalo, Ze spike protein viru SARS-CoV-2 je vysoce toxicky a
zanétlivy protein, ktery je schopen vyvolat u svych hostitelu patologické stavy.

Pritomnost spike proteinu v téle je davana do spojitosti s tzv. dlouhym covidem a postvakcina¢nimi
priznaky. Studie ukazaly, Ze spike proteiny jsou ¢asto pritomny u symptomatickych pacientli, nékdy
i nékolik mésict po infekci nebo oCkovani.

Udaje Centra pro kontrolu a prevenci nemoci (CDC) odhaduji, Ze v sou¢asné dobé mé priznaky
dlouhého covidu priblizné 7 % Americant, coz by predstavovalo vice nez 15 miliont lidi. Nékteri lidé
jsou natolik oslabeni, ze nemohli chodit do prace, totéz bylo hlaseno u lidi, kteri pocitovali priznaky
po oCkovani.
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Do databaze VAERS (Systém pro hla$eni nezadoucich u¢inki po vakcinaci), ktera se pouziva v USA,
bylo nahlaseno vice nez 880 tisic nezadoucich pripadu v souvislosti s moznymi post-covidovymi
priznaky po ockovani.

Statistici vSak tvrdi, Ze pocet osob trpicich postvakcinacnim syndromem je mnohem vyssi. Kanadska
molekuldrni biolozka Jessica Roseova odhadla koeficient podhodnoceni na 31, coz by znamenalo, ze
priznaky trpi pres 27 milionii Americand.

»Pocet zasazenych oCkovanim je obrovsky,“ uvedl Dr. Pierre Kory 15. rijna na konferenci Front Line
COVID-19 Critical Care Alliance (FLCCC) a dodal: ,Neni jim vénovana dostatecna péce a jejich
potreby nejsou uspokojovany.”
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Dr. Paul Marik, spoluzakladatel Front Line COVID-19 Critical Care Alliance (FLCCC) a byvaly primar

oddéleni plicni a intenzivni mediciny na Eastern Virginia Medical School, na konferenci FLCCC
v Kissimmee na Floridé 14. rijna 2022. (The Epoch Times)

Mnoho 1ékart se vSak snazi tuto situaci zménit. Sdruzeni FLCCC stoji v ¢ele 1é¢by covidu-19,
dlouhého covidu a postvakcina¢nich priznaka.

V oblasti 1é¢by postvakcinacnich priznaka nebyly dosud provedeny zadné rozsahlé studie. Na
zékladé klinickych pozorovani, zpétné vazby od pacientl a rozsahlého vyzkumu vydalo FLCCC
aktualizovana doporuceni pro 1écbu. Spoluzakladatel a hlavni védecky pracovnik FLCCC Dr. Paul
Marik sdélil deniku The Epoch Times, zZe doporuceni se vzdy mohou zménit na zakladé zpétné vazby
od pacientu a také na zékladé vyzkumu novych moznosti 1é¢by.

Patologie spike proteinu

Pro pochopeni moznosti 1éCby je nejprve treba porozumét tomu, jak spike protein poskozuje
organismus.

Syndrom dlouhého covidu a postvakcinac¢ni syndrom se do zna¢né miry prekryvaji, protoze oba stavy
jsou spojeny s dlouhodobou pritomnosti spike proteinu, a také priznaky jsou ¢asto podobné.

»Zakladnim problémem postvakcina¢niho syndromu je chronické ,imunitni dysregulace’,” sdélil
doktor Marik na konferenci FLCCC.

Spike proteiny mohou zplsobovat chronicky zanét. Studie ukézaly, ze zanét muze vést ke stresu
bunék, jejich poskozeni, a dokonce k jejich smrti. Bunky tvori tkané, riizné tkané tvori organy

a organy jsou soucasti nasich vlastnich fyziologickych systému. Poskozeni hrotovymi proteiny jsou
proto systémovym syndromem.

Spike protein muze vyvolat chronicky zanét tim, ze zpusobuje poruchy regulace imunity. Spike
proteiny vstupuji do imunitnich bunék, vypinaji normdalni imunitni reakce a misto toho spoustéji



prozanétlivé drahy.

Normaélni imunitni reakci infikovanych imunitnich bunék je uvolnéni interferonu typu 1, coz dava
signaly ostatnim imunitnim bunkam k posileni obrany proti virovym ¢ésticim. Spike protein vsak tuto
signalizaci v infikovanych bunkach omezuje a s tim, jak se infekce vymyka kontrole, neinfikované
bunky také prijmou spike protein a poskodi se jim.

Marik uvedl, ze kritickym aspektem dlouhodobého poskozeni proteinem spike je to, ze utlumuji
autofagii (proces recyklace poskozenych bunék. Obvykle, kdyz jsou bunky infikovany virovymi
casticemi, buniky se snazi tyto Castice rozlozit a odstranit je jako odpad.

Studie tykajici se vira SARS-CoV-2 v$ak ukdazaly, Ze u infikovanych pacientu jsou procesy autofagie
omezeny a spike protein tak zustava v téle jesté mnoho mésicu.

Dysfunkce imunitnich bunék

Narus$ené funkce imunitniho systému zpusobené spike proteinem nezpusobuji pouze zanéty, ale
mohou rovnéz prispivat k Sireni rakoviny a ke spusténi autoimunity.

Studie ukazaly, ze spike protein muze snizovat pisobeni T-lymfocytli a NK bunék a vyCerpat je. Tyto
dva typy bunék jsou zodpovédné za zabijeni infikovanych a rakovinnych bunék. Poskozeni zpusobené
spike proteiny muze vést k poskozeni DNA a studie ukéazaly, ze spike proteiny mohou také omezit
opravu DNA.

Psychicky a environmentalni stres, jako je ultrafialové svétlo, znecistujici latky, oxidanty a mnoho
dal$ich faktoru, muze bézné poskozovat DNA a to si vyzaduje neustalou tdrzbu a opravu.

Poskozena DNA vystavuje buniky riziku vzniku rakoviny a tyto bunky by mély byt zniceny, aby se
zabranilo vzniku rakoviny. Jenze pri snizené aktivité T-lymfocytt a NK bunék mtze dochazet
k nekontrolovanému mnozeni potencialné rakovinnych bunék.

Mezi dal$i poruchy, které byly po oCkovani zaznamendany, patri autoimunitni onemocnéni.

Tato onemocnéni mohou souviset s tim, Ze spike proteiny maji vysokou troven molekularni mimikry,
coz znamena, ze obsahuji mnoho oblasti podobnych jinym proteintim v lidském téle. Kdyz tedy
imunitni systém napadne spike protein, mohou protilatky vytvorené proti danym oblastem spike
proteinu kvuli strukturalni podobnosti reagovat také proti vlastnim télesnym bilkovindm a tkanim.
Studie prokazaly, ze protilatky vytvorené proti spike proteinu se mohou vazat i na vlastni tkané

a napadat je.

Spike protein zpusobuje unavu

Spike protein je také spojovan s poruchovosti mitochondrii. Mitochondrie, kterym se lidoveé rika
elektrarna bunky, jsou zodpovédné za vyuzivani energie z prijatého cukru.

Bylo prokazano, ze lidské nervové bunky vystavené spike proteinu produkuji vice reaktivnich forem
kysliku, coz svédci o dysfunkci mitochondrii a naznacuje mozné snizeni produkce energie.
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Snimek z prezentace dr. Paula Marika na konferenci FLCCC v Orlandu na Floridé - 10 nejcastéjSich
priznaku. (se svolenim FLCCC).

Lidé se syndromem dlouhého covidu a postvakcinacnim syndromem c¢asto trpi chronickou tnavou,
zatemnénou mysli, nesnasenlivosti ke cviceni a svalovou slabosti. Tyto priznaky se Casto vyskytuji
také u lidi s mitochondrialni dysfunkci, coz naznacuje moznou spojitost.

Poskozeni krevnich cév a organu

Ukazalo se, ze spike proteiny poskozuji zejména bunky, které vystylaji cévy. Spike proteiny se mohou
vazat na receptory ACE2 a CD147 a spoustét zanétlivé cesty.

Tyto receptory jsou zvlasté hojné zastoupeny v bunkach cév, srdce, imunitniho systému, vaje¢niki
a mnoha dalSich oblasti. Spike protein proto muze vyvolat zanét a poskozeni v cévach a s nimi
souvisejicich organech, coz vede k systémovému poskozeni.

Podle dr. Marika ma poskozeni spike proteinem blize k systémovému syndromu nez k nemoci. ,Neni
to nemoc. Neodpovida tradicnimu modelu nemoci. Jedna se o syndrom, ktery postihuje kazdy
jednotlivy organ ... spike se dostava vsude ... takze se jedna o multisystémové onemocnéni

a neodpovida tradi¢nimu paradigmatu nemoci, coz je jeden priznak, jedna diagnéza.“

Lécbha podle FLCCC

Vzhledem k tomu, ze dlouhy covid i poockovaci priznaky jsou spojeny s pritomnosti spike proteinu,
prakticka lécba doporucena FLCCC se proto zameéruje na dva hlavni kroky: a) odstranéni spike
proteinu, b) snizeni toxicity spike proteinu.
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Télo se pak samo uzdravi, a to je ,hlavnim cilem 1écby”, vysvétlil dr. Marik. VétSina 1éCebnych
postupll se zaméruje na odstranéni spike proteinu reaktivaci autofagie - procesu, ktery je spike
proteinem umirnovan.

Zmeény v zivotnim stylu mohou podporit autofagii prostrednictvim preruSovaného hladovéni
a fotobiomodulace. Fotobiomodulaci lze provadét opalovanim, protoze slunec¢ni svétlo obsahuje
infracervené paprsky, které podporuji autofagii v bunkach.

Preru$ovany pust muze mit za nasledek radu zdravotnich prinosu, vCetné zlepSeni citlivosti na
inzulin, snizeni hmotnosti, snizeni zanétl a autoimunity a mnoha dalSich.

Je vSak treba poznamenat, ze prerusSovany pust se nedoporucuje lidem mlads$im 18 let, protoze muze
branit rustu. PreruSovany pust se nedoporucuje ani téhotnym a kojicim zenam. Lidem s cukrovkou

a onemocnénim ledvin se také doporucuje, aby se pred zvazovanim prerusovaného pustu poradili se
svym oSetrujicim 1ékarem.

Prerusovany pust nemusi byt vhodny pro kazdého, existuji vSak jiné moznosti 1éCby, které mohou
podporit autofagii a snizit toxicitu spike proteind.

Ivermektin

Ivermektin je velmi doporuc¢ovan FLCCC a mnoha l1ékari, kteri 1é¢i covid, dlouhy covid
a postvakcinaéni syndrom, a to proto, Ze je levny, snadno dostupny, ma vysoky bezpec¢nostni profil
a vysokou miru odpovédi.

Lék je vysoce dynamicky a byla u néj také dokumentovana rada funkci: antivirovd, antiparazitarni,
protizanétliva a také zvySuje autofagii. Ivermektin mtze pomoci s odstranénim spike proteinu. Studie
ukdzaly, ze ivermektin ma vyssi afinitu k spike proteinu a vaze se na jeho oblasti, ¢imz ho Gc¢inné

neutralizuje a imobilizuje.

Ivermektin také primo pusobi proti prozanétlivym draham, které jsou spoustény spike proteinem,
véetné drahy NF-KB, ktera aktivuje zanétlivé cytokiny a toll-like receptor 4. Lékari FLCCC objasnuji,
ze ivermektin a preru$ovany pust mohou pusobit ,synergicky” na odstranéni spike proteinu z téla,

a doporucuji uzivat ivermektin s jidlem nebo tésné po ném.

Ivermektin se také dokaze vazat na ACE2 a CD147, a proto blokuje vstup spike proteinu a vyvolani
zanétu v bunkéch, které tyto receptory vykazuji. Studie také ukazaly, Ze ivermektin dokaze udrzet
energii produkovanou mitochondriemi i za podminek nizkého obsahu kysliku.

Dr. Kory uvedl, Ze priblizné 70 az 90 procent jeho pacientu s postvakcina¢nim syndromem na lék
reaguje obvykle do 10 dnu.

»Pacienty lze Kklasifikovat jako reagujici na ivermektin nebo nereagujici ... nereagujici - [jsou]
vlastné skupinou pacientl, které je obtiznéjsi 1é¢it,“ rekl Marik. Pacientlim, ktef nereaguji - obvykle
po Ctyrech az Sesti tydnech 1écby - se doporucuje prejit na agresivnéjsi 1écbu.

Pri predavkovani mize ivermektin zpusobit zmatenost, dezorientaci a pripadné i smrt. Lék ma vSak
pri pouziti primérenych davek vysoky bezpecnostni profil. O jeho pouziti u téhotnych Zen existuje jen
malo literarnich tdaji, proto FLCCC varuje pred jeho pouzivanim béhem téhotenstvi.

~Ivermektin se neustéle ukazuje jako prekvapivé bezpecny pro pouziti u lidi,” napsal Dr. Satoshi
Ohmura, objevitel ivermektinu, ve své spoluautorské studii. ,Je to skutecné tak bezpecény lék
s miniméalnimi vedlej$imi u¢inky, Ze jej muze podavat i nelékarsky personal a dokonce i negramotni
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jedinci v odlehlych venkovskych komunitach, pokud prosli velmi zdkladnim a vhodnym Skolenim.“

Naltrexon v nizkych davkach

foto: Snimek naltrexonu, 1éku schvaleného pro 1écbu zavislosti na opioidech a alkoholu, ktery se
v nizké davce pouziva k 1écbé dlouhého covidu. (innovationcompounding.com/screenshot by The
Epoch Times)

Nizkodavkovy naltrexon (LDN) se nedavno dostal do povédomi jako moznost 1é¢by dlouhého covidu.

.....

Pouziva se u mnoha chronickych zanétlivych onemocnéni,“ uvedl dr. Marik.

Z klinického hlediska zaznamenali 1ékari FLCCC po 1é¢bé pomoci LDN zlepSeni priznaki u mnoha
pacientt, i kdyz muze trvat mésice, nez se prinosy jasné projevi. Normalni naltrexon se bézné
pouziva k prevenci predavkovani u uzivatelu drog.

Kdyz se vSak jeho koncentrace snizi priblizné na desetinu normalni koncentrace, tedy na 1 mg az 4,5
mg v LDN, mechanismus pusobeni 1éku se dramaticky zméni. LDN md protizanétlivy uc¢inek. Studie
ukazuji, Ze je schopen blokovat zanétlivé toll-like receptory, snizovat produkci prozanétlivych
cytokint a blokovat zanétlivé kaskady.

LDN funguje tak, ze vyrovnava aktivitu mezi cytokiny typu Th1 a Th2. Cytokiny typu Th1 maji
tendenci produkovat prozanétlivou reakci, ktera zabiji nitrobunééné parazity a podporuje
autoimunitni aktivity. Cytokiny typu Th2 maji obvykle spiSe protizanétlivou aktivitu a mohou pusobit
proti aktivité cytokinl Thl.

LDN selektivné moduluje tuto rovnovahu snizenim aktivity cytokint Th1 a zvySenim aktivity cytokint
Th2. Klinicky bylo prokazano, ze LDN je u¢inny proti neurologickym piiznakum po covidu

a po oc¢kovani proti nému. Podle seznamu FLCCC je latka ucinna proti neuropatické bolesti,
zatemnéné mysli, unavé, Bellové obrné a parestezii obliceje.

Je to proto, ze LDN také snizuje neurozanét. Pusobi neuroprotektivné a je schopen prochazet
hematoencefalickou bariérou a snizovat zanétlivé pusobeni mikroglie, kterd v mozku funguje jako
imunitni bunka.

Resveratrol

Resveratrol je nutraceutikum, které se bézné vyskytuje v ovoci. Najdeme ho v arasidech, pistéciich,
hroznech, ¢erveném a bilém viné, boruvkach, brusinkdch, a dokonce i v kakau a horké ¢okoladé.

Lze ho ziskat také prostrednictvim doplnku stravy, i kdyz biologicka dostupnost resveratrolu je
obecné nizka, a proto FLCCC doporucuje uzivat ho s kvercetinem.

Resveratrol pusobi protizanétlivé a antioxidacné. Studie prokazaly, ze selektivné ni¢i rakovinné
bunky. Aktivuje opravné drahy DNA, a proto muze snizovat bunécny stres a zabranovat vzniku
rakovinnych buneék.

Ve stresovanych bunkéch muze resveratrol snizovat reaktivni formy kysliku produkované
mitochondriemi a podporovat autofagii. Ve studiich na zviratech, které byly provadény na ovocnych
muskdch a hlisticich, prodlouzilo uzivani resveratrolu jejich zivotnost, coz by mohlo svédcit o tom, ze
tato molekula pusobi proti starnuti a prodluzuje Zivot.
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Aspirin v nizkych davkach

Podobné jako ivermektin je aspirin dalSim lékem, u kterého byly zjiStény mnohostranné ucinky na
zdravi.

Aspirin pusobi protizanétlivé a protisrazlivé. Lék tedy snizuje moznost tvorby mikrotrombt v cévéch.
Studie ukazaly, Ze mlzZe také snizovat prozénétlivé drahy, oxidacni stres a je také neuroprotektivni.

Neurokognitivni poruchy jsou hlavni stiznosti mnoha lidi trpicich post-vakcina¢nimi syndromy. Patri
sem mozkova mlha (zatemnéni mysli) a periferni neuropaticka bolest.

Studie na pacientech s Alzheimerovou chorobou ukézaly, Ze uZivani aspirinu bylo spojeno
s pomalej$im poklesem kognitivnich funkci, i kdyz vysledky raznych studii byly rozporuplné.

Studie na zviratech ukéazaly, Ze u potkant, kterym byl podavén aspirin, dochazelo k niz$imu poklesu
kognitivnich funkci. Studie na potkanech s poskozenymi nervy naznacily, Ze aspirin mize byt diky

.....

Uzivani aspirinu muze v téhotenstvi zplsobit nezadouci ucinky, jako je krvaceni.

Melatonin

.....

i antioxidacni vlastnosti.

V bunkach melatonin podporuje zdravi mitochondrii tim, Ze snizuje mnozstvi aktivnich forem kysliku.
Protoze mitochondrie spotrebovéava velké mnozstvi kysliku, miize pri zatézi zptisobené toxiny

z prostredi, jako je zareni nebo pusobeni spike proteinu, dochézet k produkci reaktivnich forem
kysliku.

Melatonin jako antioxidant mize zabranit oxida¢nimu poskozeni. Studie ukazuji, ze také zabranuje
uniku elektront z mitochondrii, a tim maximalizuje produkci energie. Rovnéz podporuje

autofagii tim, ze odblokovava drahu autofagie, ¢imz pomaha bunce rozkladat spike proteiny

a zlepSovat odstranovani téchto toxickych proteinu.


https://www.melatonin-research.net/index.php/MR/article/view/91
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC5187924/#:~:text=Melatonin%20protects%20mitochondria%20by%20scavenging,potential%20and%20preserves%20mitochondrial%20functions.
https://www.melatonin-research.net/index.php/MR/article/view/91
https://www.melatonin-research.net/index.php/MR/article/view/91

Ilustracni zabér. Lahvicka s napisem , Vakcina proti covidu-19“ a injek¢ni strikaCka vedle loga
spolecnosti Pfizer a Biontech, 23. listopadu 2020. (Joel Saget / AFP via Getty Images)

Diky svym antioxida¢nim vlastnostem melatonin opravuje DNA poskozenou volnymi radikaly.
Melatonin a jeho metabolity také aktivuji geny, které podporuji opravu DNA, a naopak potlacuji
aktivitu gent, které mohou vést k poskozeni DNA.

Melatonin ma také protirakovinné vlastnosti. Studie melatoninu na zviratech ukézaly, ze u zvirat,
kterym byl melatonin podavan, dochézelo k niz$i mitfe tvorby nadord.

Melatonin byl také doporucen FLCCC pri lé¢bé huceni v usich, které je priznakem po ockovani
a dlouhém covidu. Zvonéni v usich, které muze v pripadé zédvaznosti naruSovat spanek, se da zmirnit
uzivanim melatoninu.

Rozdily mezi dlouhym covidem a postvakcina¢nim syndromem

Jak dlouhy covid, tak postvakcina¢ni syndrom jsou zptsobeny privalem spike proteinu a poskozenim
zplsobenym spike proteinem, a proto se jejich 1é¢ba do zna¢né miry prekryva.

Lékari vSak zaznamenavaji drobné rozdily v nékterych klinickych projevech mezi obéma stavy,
a proto FLCCC uprednostnuje odliSnou 1écbu.

,Vypada to, Ze u osob poskozenych vakcinou jsou prevazujici priznaky neurologického razu
a prevazujicim organem jsou také nervy,” uvedl doktor Marik. Podle jeho pozorovani ma ,vice nez 80
procent pacientu s poskozenim zpusobenym vakcinou urcity stupen neurologického postizeni.

Lékar zaroven uvedl, ze postvakcina¢ni priznaky mohou byt také hure 1écitelné nez dlouhy covid
a jsou trvalejsiho charakteru, pricemz nékteri pacienti maji vysilujici symptomy témér dva roky.
Proto je 1é¢ba osob s postvakcina¢nimi priznaky ,agresivnéjsi a vice zamérena na mozek”, rekl


https://onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.1002/cbf.3672
https://www.explorationpub.com/Journals/em/Article/100178
https://www.epochtimes.cz/stitky/vakcina

Marik.

,Zda se, ze dlouhy covid se Casem zlepSuje. I kdyz u nékterych pacientl pretrvava, zda se, zZe se do
jisté miry resi sm. Problémem u oc¢kovanych je, Ze to mlZe pretrvavat. Mame pacienty, kteri byli
oCkovani v prosinci 2020 ... [kteri] maji stdle vazna, vazna poskozeni,” zminil dr. Marik a dodal, ze:
,Obé nemoci jsou si podobné, my jsme vsak kladli mnohem vétsi duraz na poskozeni zpusobené
vakcinou, protoze je to mnohem obtiznéji 1é¢itelné onemocnéni.”
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https://www.theepochtimes.com/health/spike-protein-disrupting-immune-function-in-millions-after-covid-infection-or-vaccination-heres-how-its-being-treated_4813835.html

