SPOLOCNOST VSEOBECNYCH LEKAROV
SLOVENSKA NESUHLASI S PLOSNYM
TESTOVANIM
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SLOVENSKO: Spoloc¢nost vSeobecnych lekarov Slovenska (SVLS) dnes zverejnila Otvoreny list
predsedovi Vlady SR Igorovi Matovicovi a ministrovi zdravotnictva Marekovi Kraj¢imu k ploSnému
testovaniu na Slovensku. PrinaSame jeho plné znenie.

Vazeny pan predseda VIady SR, vazeny pan minister zdravotnictva SR,

Spolocnost vSseobecnych lekarov Slovenska (SVLS) s hlbokym znepokojenim sleduje stupnujuce
sa napatie, neodbornu diskusiu a polarizaciu spoloCnosti spdsobent zdmerom Vlady SR vykonat

v dnoch 31.10.a 1.11.2020 celoplosné testovanie obyvatelov Slovenska antigénovymi testami na
COVID-19. Ministerstvo zdravotnictvo SR sme opakovane upozornovali na nedostatky pri realizacii
krokov v boji s COVID-19. Hlas odbornej verejnosti, zial, doteraz nebol Vladou SR vypocuty.
Nenahradia ho vojaci ani policajti.

VSeobecni lekdri su najblizsie k svojim pacientom. Takmer pol roka st hospodarsky mobilizovani
v prvej linii. Ziadny vSeobecny lekar pocas tohto obdobia svojich pacientov neopustil. Mame
sktsenosti s bojom proti COVID-19 v ambulantnom sektore ako Ziadna ind Specializacia.

Postup Vlady SR vratane neustale sa meniacich podmienok, nepripravenosti a evidentne sa
stupnujiceho natlaku na obyvatelov Slovenska vyvolava mnozstvo otazok a zvySujucu sa
mieru nedovery voci vedeniu statu. Tykaji sa medicinskeho vyznamu, spolahlivosti
vysledkov, ako aj pravneho ramca ochrany prav obc¢anov.
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Z uvedenych dovodov Spolocnost vSeobecnych lekarov Slovenska (SVLS) konstatuje:

1/ Vyhlésenie celoplosSného testovania nie je v silade s odporucanim Pandemickej komisie, ani
s odporucanim expertov z praxe a vedcov.

2/ Celoplosné testovanie a s nim stvisiace zvySenie pohybu a zhromazdovanie niekolkych
milionov obcanov Slovenska na tzv. odberovych miestach v ¢ase explozivneho Sirenia COVID-19
je nevhodné s vysokym rizikom Sirenia infekcie.

3/ Antigénové testy zvolené Vladou SR jednoznacne nie su vhodné. St urcené vyhradne na
testovanie pacientov s priznakmi ochorenia COVID-19, nie bezpriznakovych osob. Téato
skutocnost je uvedend aj v pribalovom letaku testov.

4/ Pouzitie testov v roznych internych/externych podmienkach znizuje spolahlivost ich vysledkov
garantovanych vyrobcom.

5/ Celoplosné testovanie nie je dobrovolné, ak je pod hrozbou sankcii (karanténa,
znemoznenie slobody pohybu bez preukazanej infekCnosti ob¢ana iba z preventivnych dévodov bez
dokazaného kontaktu s COVID-19 pozitivnou osobou, znemoznenie nastupu do prace a pod.).
Vyvolava velmi silné pochybnosti o legitimite takéhoto postupu zo strany Vlady SR.

6/ Dokument o vysledku testu nazvany Certifikat/MedicalCertificate je oznaceny logom
Ministerstva zdravotnictva SR. Obsahuje meno, priezvisko, datum narodenia, datum vykonania

a vysledok testu ,pozitivny/negativny“. Viaceri ob¢ania na Slovensku maju rovnaké meno, priezvisko
aj datum narodenia, a teda personalizacia dokumentu je pochybna. Tyka sa , 0soby, ktorej sa ma
poskytnut zdravotna starostlivost”. V takomto pripade musi byt na nom aj podpisany
informovany suhlas pacienta (je testovany obCan pacientom?). Je neakceptovatelné, ze na nom
chyba identifikacia testujuceho zdravotnickeho pracovnika. Z medicinskych (vysledok testu
ovplyviiuje dalsi rezim obc¢ana) aj forenznych dovodov (v pripade poskodenia zdravia pacienta nie
je mozné identifikovat zdravotnickeho pracovnika) je pri poskytovani zdravotnej

starostlivosti v rozpore s platnou legislativou. Na tomto zdravotnickom vykone sa maju
zUcCastnovat spravidla tri osoby, z ktorych nie vSetci s zdravotnici. Nezdravotnici sa vSak nemozu
podielat na poskytovani zdravotnej starostlivosti. Kto teda medicinsky zodpoveda za spravnost
interpretacie vysledku vratane jeho chybovosti?

7/ Ministerstvo zdravotnictva SR nie je poskytovatelom zdravotnej starostlivosti, a tak nemoze
vystavovat potvrdenie, resp. certifikat o absolvovani testovania a jeho vysledku.

8/ Na Slovensku je pouzivanych viacero typov antigénovych testov certifikovanych na uzemi
Europskej unie. Nie je preto mozné branit zdravotnickym pracovnikom v ich vyuzivani na
testovanie pacientov na COVID-19. Zdravotnicky pracovnik je v takom pripade plne
opravneny vystavit vySetrovanej osobe potvrdenie o vysledku nim vykonaného vysetrenia na
COVID-19, ktory moze nazvat certifikdtom.

9/ Branit obcanom v testovani sa inymi testami na COVID-19, ako nakupila Vlada SR a
ktoré su certifikované v EU, je diskriminacné. Vlada SR rozhodla, Ze v 16zkovych zdravotnickych
zariadeniach je mozné vykonat zdravotnickymi pracovnikmi testovanie na COVID-19.

Stucasne ambulantnym poskytovatelom zdravotnej starostlivosti umelo brani vo vykonavani
testov napriek pripojeniu na NCZI rovnako ako maji nemocnice ¢i laboratéria.

10/ Tretia osoba, napr. predavacka v obchode alebo policajt, nema pravo ziadat od obcana
doklad o jeho zdravotnom stave.



Spoloc¢nost vSeobecnych lekarov Slovenska (SVLS) odporica Vlade SR a Ministerstvu

zdravotnictva SR :

1/ Respektovat odporicania medicinskych odbornikov z praxe vratane epidemiologov.

2/ Vykonavanie testovania obcanov Slovenska certifikovanymi antigénovymi testami na
COVID-19 aj v ramci ambulantnej zdravotnej starostlivosti posudzovat rovnako ako
testovanie v nemocniciach.

3/ Celoplosné testovanie nie je potrebné na celom izemi Slovenska z dovodu roznej
epidemiologickej situdcie v jednotlivych regionoch. Je nevyhnutné identifikovat do 2.11.2020
regiony, kde je potrebné vykonat regionalne plosné testovanie. Nasledne treba zadefinovat
postupnost krokov nadvézujicich na jeho vysledky v spolupraci s RUVZ.

4/ Distribuovat bez odkladu Statom obstarané antigénové testy na COVID-19 do najviac
ohrozenych regionov vSetkym nemocniciam, vSeobecnym lekarom pre dospelych

a pediatrom, ktori o to prejavia zaujem. Jedinou podmienkou na dorucenie testov pre poskytovatela
zdravotnej starostlivosti by mal byt elektronicky pristup do Narodného centra zdravotnickych
informacii.

5/ Tieto testy vyuzit na testovanie pacientov s klinickymi prejavmi infekcii dychacich ciest
pocas chripkovej sezony. Uvedené testy nie su urcené na tzv. skrining COVID-19, ale identifikaciu
pacientov s priznakmi ochorenia.

6/ Stanovenie jasnych cielov Ministerstva zdravotnictva SR v boji s COVID-19 vratane
pravidelnych dennych a tyzdennych reportov, vyhodnoteni a navrhov korekcii a dalSich krokov.
Tento proces musi zacat uz od 1.11.2020. Stratili sme uz prilis vela Casu.

7/ Plan konkrétnych krokov od 1.11.2020 na rieSenie kolabujiceho personalneho stavu
v nemocniciach a v niektorych ambulanciach z dévodu zvysujiceho sa poCtu pacientov a stoviek
infikovanych zdravotnickych pracovnikov.

8/ Nadalej eliminovat aktivity s kumulaciou vacsieho poctu obcanov, a to aj v pripade, ze
dodrziavaju vSetky protiepidemické opatrenia. Uvoliiovanie opatreni urobit planovane

a postupne iba v pripade, Ze to epidemiologicka situacia umozni. V ¢ase kulminujiceho
komunitného Sirenia ochorenia hrozi v pripade zivelného uvolnenia opatreni jeho explozivne
Sirenie a kolaps zdravotnickeho systému na Slovensku.

9/ Zdrzat sa vyhlaseni, ze po absolvovani antigénového testu na COVID-19 dojde k
»slobodnému pohybu” ob¢ana. Toto méze v obdobi rychlo sa zhorsujtcej epidemiologicke;
situacie odstartovat extrémne rychle Sirenie infekcie medzi obyvatelstvom. Jasne deklarovat
procesy, ciele a zodpovedné osoby za ich riadenie a splnenie.

10/ 0d 1.11.2020 pravidelne vysvetlovat obcanom ocakavané konkrétne kroky k
uvoliovaniu/restrikcii opatreni tak, aby pre nich bolo zrejmé, ktoré udalosti, preco a kedy
mozu ocakavat. Chaos a dezorganizacia rozvracaju efektivne fungovanie systému.

Z dovodu dostupnosti bezpecnej zdravotnej starostlivosti pre obcana a vzhladom na
dramaticky sa zhorsujicu epidemiologicku situaciu na Slovensku budua vSeobecni lekari od
30.10.2020 testovat svojich pacientov antigénovymi testami na COVID-19 certifikovanymi v
EU. Kompetentni zdravotnicki pracovnici vystavia obcanom prislusné potvrdenie/certifikat
s ich osobnymi identifikacnymi idajmi a vysledkom vysSetrenia v silade s GDPR. Za



vystavenie potvrdenia/certifikatu a jeho pravdivost zodpoveda podla platnej legislativy
vySetrujuci lekar.

VSeobecni lekari si zodpovedni. Voci svojim pacientom aj voci vsetkym obcanom Slovenska.
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