Stat nezverejhuje presné udaje testov na
Covid-19: Aky je skutocny podiel pozitivhych
testov?
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SLOVENSKO: Redakcia TV Markiza od 1. oktébra nedostala odpovede Uradu verejného
zdravotnictva a Ministerstva zdravotnictva, kolko bolo vykonanych opakovanych testov a ako funguje
systém pretestovavania na Slovensku.

Néarodné centrum zdravotnickych informacii kazdy den zverejnuje aktudlne pocty vykonanych testov
na COVID-19 aj ich vysledky. Vdaka tomu vieme, kolko pozitivne testovanych ludi na Slovensku
pribudlo a na zaklade tychto dat Urad verejného zdravotnictva a vlada prijimaji, resp. uvoliuji
opatrenia.

Jeden udaj vsak zo Statistik vypadava: pocet opakovanych testov toho istého ¢loveka. Ak bol ¢lovek
prvykrat pozitivne otestovany, je automaticky zaradeny do Statistik pozitivnych na COVID-19 a jeho
test je zaratany do poctu vykonanych testov. Nasledne méze nakazeny absolvovat niekolko dalsich

testov.

Ak je opakovane jeho test pozitivny, do Statistik nakazenych sa uz nezapocita, no jeho opakovany test
je evidovany v zozname uskutocnenych testov. Kolko tychto opakovane pozitivnych testov méame,
nam nevie povedat ani Narodné centrum zdravotnickych informdcii, ani Ministerstvo zdravotnictva a
ani Urad verejného zdravotnictva.

Preco to moze byt?

Prirodzene, ¢im vysSsi poCet ukoncenych testov, tym viac zachytenych pozitivnych pripadov.
Napriklad, dna 5.10. sme pri pocte 3382 testov zachytili 353 pozitivnych pripadov. Diia 8.10. bolo
ukoncenych uz 9518 testov a vysledkom bolo 1037 nakazenych.

Ako teda zistit, Ze ndm rapidne pribudaju nakazeni? Jednoduchym vypoctom: pocet pozitivnych
testov sa vydeli poCtom vykonanych testov a vynasobi ¢islom 100. Vysledkom je pomer, ktory jasne
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ukdze, Ci sa nam zvysuje podiel nakazenych v populdcii. Tymito percentami ¢asto operuju ako
minister zdravotnictva, tak premiér. VSima si ho aj verejnost.

(]

Podiel pozitivnych testov ku vsetkym vykonanym testom (7-dnovy priemer). Foto: Ministerstvo
zdravotnictva/NCZI

Sedemdnovy podiel pozitivnych testov je pre epidemiolégov dolezity udaj. Ukazuje, ako je virus
rozsireny na uzemi, kde sa testuje a tiez, Ci je pocet testov dostatocny. Podla WHO ma krajina
epidémiu pod kontrolou, ak je jej 7-dnovy podiel pozitivnych testov do 5 percent. Na Slovensku je
aktudlne uz nad 10 percent, no v niektorych okresoch na hornej Orave dosahuje aj 50 percent.

Vysoké percento moze ukazovat dve veci: v populdcii je vysoky podiel nakazenych ludi, alebo pocet
testov je nizky na situdciu, v ktorej sa krajina nachadza. Je preto dolezité mat toto ¢islo ¢o
najpresnejsie.

Slovensky udaj vSak moze byt skresleny prave spominanymi opakovanymi testami jednej pozitivnej
osoby. KedZe nevieme presne, aky je pocet tychto testov, nevieme ani do akej miery je vyssie
spomenuty prepocet relevantny.

Ak by bol pocet opakovanych testov minimalny, Statistiky to vyrazne neskresli. No situacia na
Slovensku je momentalne takd, ze aktivnych pripadov je 13 183 (stav k 9.10.). Ak je ¢lovek raz
zachyteny ako infikovany, neexistuje povinnost dat sa pretestovat po uplynuti infek¢nej doby, teda
zhruba po desiatich diioch. Rozhoduje o tom len lekér, ktory sa o vas stara.

V pripade bezpriznakovych st to ich vSeobecni lekari. Ak uz musi byt clovek hospitalizovany,
rozhoduju infektologovia. Neexistuje teda jednotné pravidlo, kedy a ¢i davat pozitivnych znova na
testy. ZvycCajne to zavisi od priznakov choroby.

Chaos na instituciach

Vsetky otdzky spojené s testovanim a so Statistikami ohladom COVID-u ma v kompetencii Narodné
centrum zdravotnickych informadcii (NCZI). Ti sice potvrdili, Ze opakované pozitivne testy su
zaratané v statistikdch, no nevedeli povedat, kolko ich je z celkového poctu vykonanych a
ukoncenych testov.

Ministerstvo zdravotnictva aj Urad verejného zdravotnictva odkézali, Ze touto informaciou mé
disponovat len NCZI. To, Ze ani NCZI tito informaciu nem4, ich prekvapilo.

Zistovali sme preto, s akymi informéciami pracuje permanentny krizovy stab. Epidemiolégovia
pracuju s informacnym systémom EPIS, kde maju spracované vsetky hlasené infekCné ochorenia,
doleZité epidemiologické daje vratane vysledkov laboratérnych testov. EPIS patri Uradu verejného
zdravotnictva a z ich analyz ¢erpa aj Ministerstvo zdravotnictva.

Epidemiologicka Henrieta Hudeckova vysvetluje, Ze v tejto databaze si uz oCistené déata. Teda
jednotlivé testy st stcastou informacii o epidemiologickom a laboratérnom vysSetrovani chorého
alebo len pozitivne testovaného cloveka bez klinickych priznakov.

Predpoklada vSak, ze to, Co zverejnuje NCZI denne na webe by malo byt oCistené od duplicit.
Podstatné podla HudecCkovej je, Ze aj keby data neboli o¢istené, nemal by byt medzi oCistenymi a
neocistenymi vyrazny rozdiel. Aky je tento rozdiel vSak nevie ani Hudeckova, ktora tiez uviedla, ze
odpoved ma mat NCZI.



Opakované testy v Cesku poriadne zamavali so Statistikami

S rovnakym problémom sa pasovalo aj Cesko, ktoré boj s virusom nezvlada. Eéte v septembri pred
tym, nez Adam Vojtech odstupil z postu ministra zdravotnictva, informoval, Ze medzi testovanymi je
prilis vela pozitivnych. Konkrétne, 16. septembra bol tento pomer 11,95 percenta.

Séf Ustavu zdravotnickych informécii a Statistiky Ladislav Dusek vSak ministrove slova este
spresnil. Poukdzal prave na fakt, Ze medzi poCtami testov su zaratané aj opakované testy. Dusek
zverejnil “oCistené” data a tie vrhli na situaciu v Cesku este horsi tien.

V skutocnosti bol v polovici septembra pomer testovanych a nakazenych 20,1 percenta, teda takmer
dvojnadsobny ako uvadzalo ministerstvo. Neznamena to, Ze podobne velky rozdiel je aj na Slovensku,
no presné ¢islo nepozname. V Cesku mali eSte v juli zavedené opatrenie, Ze ¢lovek mohol opustit
karanténu az po absolvovani covid testu. U nés takato povinnost nie je, a preto ani nemusi byt pocet
opakovanych testov velmi vysoky.

Dovod je aj ten, Zze Slovensko nema dostatok volnych testov, aby opakovane testovalo nakazenych
ludi. U nds nie je povinné mat negativny test na ukoncenie karantény. V pripade pozitivneho testu a
bez klinickych priznakov je osoba z izolacie uvolnena desat dni od zaciatku posledného stretnutia s
uzkym kontaktom.

Redakcia k tejto téme oslovila NCZI prvykrét 1. oktébra, ndsledne sme sa opakovane pytali aj Uradu
verejného zdravotnictva a Ministerstva zdravotnictva. Dodnes sme nedostali odpovede, kolko bolo
vykonanych opakovanych testov a ako funguje systém pretestovavania na Slovensku.
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