STUDIA VEDCOV AMERICKEHO CDC S
VYUZITIM UDAJOV SYSTEMU VAERS CDC:
SMRTEI'NE OCHORENIE SRDCA
MYOKARTITIS JE AZ 133 KRAT CASTE]SIE
PO OCKOVANI!

- CZ24 News | 12. tinora 2022

USA: 25. janudra 2022 bola v JAMA Network zverejnena nova vedecka studia, ktord ukazuje, Ze po
oCkovani proti COVID19 je riziko vzniku myokarditidy priblizne 133-krat vyssie ako zdkladné riziko v
populdacii.

Studia vedcov z amerického CDC, ako aj z niekolkych americkych univerzit a nemocnic skimala
ucinky ocCkovania pripravkami Pfizer-BioNTech a Moderna. Autori Studie pouzili idaje zo systému
hlasenia VAERS CDC, ktoré boli kriZovo skontrolované, aby sa zabezpecilo, Ze spliiaji definiciu
myokarditidy. Poznamenali tiez, ze vzhladom na pasivnu povahu systému VAERS je pocet hlasenych
incidentov pravdepodobne podhodnoteny vzhladom na rozsah tohto javu.

Studovanych bolo 1626 pripadov myokarditidy. Vysledky ukazali, Ze produkt Pfizer-BioNTech bol
najviac spojeny so zvySenym rizikom: 105,9 pripadov na milién davok po druhom ockovani vakcinou
vo vekovej skupine 16 az 17 rokov u muzov a 70,7 pripadov na miliéon davok po druhom ockovani vo
vekovej skupine od 12 do 15 rokov u muzov. Vo vekovej skupine muzov od 18 do 24 rokov bol tiez
vyrazne vyssi vyskyt myokarditidy pri produktoch Pfizer a Moderna (52,4 a 56,3 pripadov na milion).
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| nejmensi finanéni prispévek velice pomaha! Dékujeme!

CHCI PRISPET

Studia zistila, Ze priemerny ¢as do nadstupu symptémov bol dva dni a Ze 82 percent pripadov bolo u
muzov, ¢o je v sulade s predchadzajucimi Studiami. Asi 96 percent postihnutych ludi bolo
hospitalizovanych, pricom vacsSina dostdvala nesteroidné protizapalové lieky; u 87 percent
hospitalizovanych symptémy zmizli do doby, ked boli prepusteni.

V Case analyzy udajov boli dve spravy o umrti u ludi mladsich ako 30 rokov s potencidalnou
myokarditidou stéle predmetom vySetrovania a neboli zahrnuté do poctu pripadov.

Hlasené symptdmy zahrnali: bolest na hrudniku, tlak alebo nepohodlie (89 %), tazkosti s dychanim
(30 %), abnormalne vysledky EKG (72 %) a abnormélne vysledky MRI srdca (72 %).

Autori Studie poznamenali, Ze postvakcinacna myokarditida ustupuje rychlejsie ako u typickych
virusovych pripadov:
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Zda sa, ze hlavné symptédmy ustupili rychlejsSie v pripadoch myokarditidy po o¢kovani proti COVID-19
ako v typickych virusovych pripadoch myokarditidy. Hoci takmer vsetci Iudia s pripadmi
myokarditidy boli hospitalizovani a pod klinickym pozorovanim, zvycajne zaznamenali
symptomatické zotavenie po podani iba liekov proti bolesti.

AvsSak vzhladom na to, Ze oCkovanie sa uz nepovazuje za spolahlivy sposob, ako sa vyhnut nakazeniu
COVID, nie je jasné, Ci to ma nejaky konkrétny vyznam pre analyzu ndkladov a prinosov o¢kovania
proti COVID, najma vzhladom na nizke riziko komplikacii spésobenych infekciou koronavirusu
v uvedenej vekovej skupine, ktora je v najrizikovejsej skupine komplikacii po oCkovani suvisiacich so
srdcom.

Vzhladom na mnohé studie podporujuce suvislost medzi oCkovanim a myokarditidou, CDC zacalo s
aktivnym dohladom nad dospievajicimi a mladymi dospelymi s cielom monitorovat ich
postvakcinaéné srdcové prihody. Udaje o dlhodobych vysledkoch viak zatial nie su k dispozicii.

Medzitym American Heart Association a American College of Cardiology radia Iudom s
myokarditidou, aby sa zdrzali Sportu na tri az Sest mesiacov a obnovili intenzivne cviCenie az po
ziskani normalnych vysledkov EKG a inych testov. Okrem toho odporucaju odlozit zavedenie dalSich
davok mRNA vakcin.

Na zaklade sprav pasivneho sledovania v USA sa riziko myokarditidy po podani oCkovacich latok
COVID-19 na baze mRNA zvySilo naprie¢ vekovymi a pohlavnymi skupinami a bolo najvyssie u
dospievajucich a mladych muzov, ktori dostali druht davku oCkovacej latky. Toto riziko je potrebné
zvazit v kontexte oCkovania proti COVID-19.
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