Studie americkych odborniku z Harvardovy
univerzity: Koronavirus zabiji nejvic tam, kde
maji Spatny vzduch

- CZ24 News | 12. dubna 2020

USA: Pacienti nakazeni koronavirem SARS-CoV-2, kteri pred vypuknutim pandemie zili v oblastech s
¢ist$im prostredi. Nova studie americkych odbornika z T. H. Chan School of Public Health pri
Harvardové univerzité timto poprvé nabizi jasnou souvislost mezi tim, kdyz je organismus
dlouhodobé vystaven zneci$téni, a prubéhem nemoci covid-19.

Analyzou 3080 osob ve Spojenych statech védci zjistili, Ze existuje spojitost mezi misty, kde je ve
vzduchu vétsi mnozstvi miniaturnich pevnych prachovych c¢astic znamych jako PM2,5 (tzv. jemné
¢astice), a vy$$i mirou imrtnosti kviili novému typu koronaviru.

Jednoduse receno, lidé dlouhodobé vystaveni zneciSténému ovzdusi jsou pri ndkaze timto virem
zranitelnéjsi, upozornuje agentura AP.

Urcitou souvislost mezi prachovymi ¢asticemi v ovzdusi a umrtim ¢i alespon vaznéjsim prubéhem
covid-19 mapuji odbornici uz nékolik tydnu.

Analyza z Harvardu je podle listu The New York Times prvni celostatni studii, ktera na zakladé
statistik ukazuje ,velké prekryvani“ mezi umrtimi na covid-19 a jinymi chorobami spojenymi s tim,
kdyZ je organismus vystaven prasnému prostredi.

O 15 procent vétsi pravdépodobnost smrti

,Vse nasvédcuje tomu, ze dlouhodobé vystaveni zneciSténému ovzdusi skutecné zvysuje zranitelnost
vuci pusobeni viru SARS-CoV-2,” konstatuji autori studie.

A to i kdyz se zohledni jiné faktory jako napr. hustota obyvatelstva ¢i koureni cigaret.

U toho, kdo zije po desetileti v hodné znecisténém prostredi, je podle védctu o 15 procent vyssi
pravdépodobnost imrti v dusledku nékazy koronavirem nez u Clovéka, ktery zije v prostredi, kde je v
uhrnu o jednu jednotku (jeden mikrogram na metr krychlovy) prachovych Céastic méné.

Studie kuprikladu také urcila, ze kdyby newyorsky Manhattan snizil svou prumérnou hladinu
prachovych ¢astic o jeden mikrogram na metr krychlovy za poslednich 20 let, ¢tvrt by s nejvétsi
pravdépodobnosti nyni hldsila o cca 250 umrti méné.
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Existuje také hypotéza, Ze by i samotné Sireni koronaviru mohlo souviset se znec¢isténim ovzdusi.

K tomu, Ze by se virus SARS-CoV-2 mohl prenéset i za pomoci prachovych Céstic, dospéli v bireznu
italsti experti, kdyz se snazili prijit na to, proc¢ se virus S$iri mnohem rychleji na severu Italie -
konkrétné v industrializované Padské niziné - nez v jinych ¢astech zemé.

Vyzkumnici zjistili, ze denni bilance potvrzenych pripada ndkazy v severni Italii uzce souvisi s urovni
znecisténi. Hypotéza italskych expertl se kloni k vysvétleni, ze pevné Castice v ovzdusi mohou virus
prenaset na svém povrchu. V Padské niziné je téchto Castic podstatné vice nez ve zbytku zemé.

Nabizi se ovsem i jind vysvétleni této korelace, treba to, ze vysoka koncentrace prachovych Castic v
ovzdusi zvySuje nachylnost k nemocem.



