Svetylko nadéje. Némeckym védcum se
podarilo vyrobit prostredek k zastaveni
nejvrazednéjsi casti mRNA vakciny. Extrakt z
pampeliskovych listu blokuje vazani spike
proteinu na povrch ACE2 bunék

- CZ24 News | 3. Cervence 2021

Vyrobené SARS-CoV-2 spike proteiny 1ze ZASTAVIT béznym , plevelem,” ktery je kazdy rok z
travnikt odstrafovan. Némeckd univerzitni studie zjistila, ze bézné pampeliSka (Taraxacum
officinale) muze blokovat vazbu spike proteint na receptory ACE2 v lidskych plicnich a ledvinovych
bunkéch. Extrakt z pampeli$ky na bézi vody, odebrany ze susenych listl rostliny byl u¢inny proti
spike proteinu D614 a radé jeho muta¢nich kmenu: véetné D614G, N501Y, K417N a E484K.

Extrakt z pampelisky blokuje SARS CoV-2 spike proteiny a jeho varianty.

Védci pouzili slouc¢eniny s vysokou molekulovou hmotnosti odebrané z extraktu pampeliSky na bazi
vody a podrobili jej testu v ledvinovych bunkach: HEK293-hACE2 a A549-hACE2-TMPRSS?2.
Pampeliska blokovala interakce ,protein k proteinu” mezi podjednotkou S1 spike proteinu a lidskych
receptort bunék ACE2. Tento Gcinek byl stejny i proti mutacim spike proteint z prevladajicich
variant jez jsou v obéhu: véetné britské (B.1.1.7), jihoafrické (B.1.351) a brazilské (P.1) varianty.

Extrakt z pampelisky zastavil navazani pseudotypovych castic lentiviru SARS-CoV-2 na plicni bunky
a zastavil zanétlivy proces zvany sekrece interleukinu-6. Vzhledem k tomu, ze studie byla provadéna
in vitro, jsou zapotrebi dalsi klinické studie k pochopeni toho, jak se extrakt z pampelisky vstrebava a
jak jej zuZitkovat v biologickych systémech lidského téla.
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Jak vakciny oslabuji stadni imunitu, prirodni byliny slibuji skute¢nou prevenci
a silnou obranyschopnost.

Prestoze byly desitky miliard z verejnych prostredki nality do vyvoje experimentalnich vakcin a
propagandistickych kampani, svét stéle bojuje s novymi respiracnimi infekcemi. Na SARS-CoV-2 je
vyvijen tlak, aby mutoval do riznych variant. Neexistuji zadné diukazy, které by naznacovaly, ze
koronavir by mohl byt na Zemi vymycen, a tudiz je pro ¢lovéka do budoucna nezbytna adaptace.

Extrakt z pampeliSky je jednou z mnoha bylin, které napomahaji k zdravému imunitnimu systému. Je
jediné dobre, ze extrakt z pampelisSky dokaze zabranit infekcim blokaci konkrétniho kanalu, ke
kterému se spike proteiny pripojuji a zpusobuji virovou replikaci.

Dalsi prirodni slouceniny byly zkoumdany pomoci zkracenych molekuldrnich studii. Nobiletin je
flavonoid izolovany z citrusovych slupek. Neohesperidin, derivat hesperetinu, je flavanon glykosid,
ktery se také nachdzi v citrusovych plodech. Glycyrrhizin je molekuldrni slou¢enina extrahovana z
korene lékorice. VSechny tfi z téchto prirodnich latek také vazebnou tendenci spike proteind na
receptory ACE2 blokuji. Hydroalkoholicky extrakt z granatového jablka blokuje spike protein na
receptoru ACE2 se 74% tucinnosti. Kdyz byly jeho hlavni slozky testovany samostatné, byl
punicalagin 64% ucinny a kyselina ellagova efektivni z 36%.

Tyto prirodni slouc¢eniny (spolu s extraktem z pampeliSky) 1ze snadno hromadné vyrabét, kombinovat
a nasadit jako preventivni 1€k pro vSechny budouci spike protein varianty. Tyto byliny jsou obecné
povazovany za bezpecné a z konzumace extraktu listi pampeliSky nejsou znamy zadné pripady
predavkovani. Podle Evropského védeckého druzstva pro fytoterapii je doporucena davka listu
pampeliSky 4 az 10 gramt namocenych v horké vodé az trikrat denné.

Autori studie varuji, ze spoléhani se na vakciny je riskantni a nebezpecné nejen pro zdravi
jednotlivce, ale také pro stadni imunitu. Vakcina se spoléha pouze na zesileni protildtek a ukazuje se
jako vysoce rizikovy zasah s kratkodobymi vysledky. Po vakcinaci jsou hlaSena poranéni, casté jsou i
opakované infekce, protoze vakcina nuti puvodni upraveny spike protein k mutaci.

Autori uzaviraji: ,Faktory, jakymi jsou nizka toxicita u lidi a u¢inny vazebny utlum u péti relevantnich

mutaci spike proteinu na lidsky bunkovy receptor ACE2 je, jak jiz bylo uvedeno: in vitro, povzbuzuji
tedy k hlubsi analyze SARS-CoV-2 prevenci a nyni si zadaji dalsi potvrzujici klinické diukazy.”
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