The Financial Times: ProcC se stredni Evropeé
povedlo dostat koronavirus pod kontrolu a
zapadni nikoliv
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Zeme stredni a vychodni Evropy jsou mnohem méné zasazené koronavirem nez ty na zapadeé a jihu
Evropy. Situace je tam nyni uz tak dobra, Ze se oteviraji obchody, hotely, Skoly, a dokonce nakupni
centra, napsal ve Ctvrtek list The Financial Times. Duvodem bylo podle deniku nejen $tésti, ze tam
epidemie uderila pozdéji, ale hlavné rychlé reakce zemi, které uzaviely hranice a zavedly tvrdé
restrikce.

Podle listu za ispéchem zemi stredni a vychodni Evropy ¢astecné stoji Stésti. Zatimco Itélie a
Britédnie mély prvni piipady ndkazy koronavirem uZ v lednu, Ceské republika, Slovensko a Polsko
zaznamenaly své prvni infikované az v prvnim breznovém tydnu. Ziskaly tak drahocenny cas
pochopit smrtici nebezpeci, jaké s sebou dosud neznamé onemocnéni nese, a lépe se pripravit.

Vyjit stésti naproti

I kdyz mély stredoevropské zemeé Stésti, ze u nich epidemie uderila pozdéji, dokazaly toho maximalné
vyuzit. Jakmile se virus dostal pres jejich hranice, zareagovaly extrémné rychle, uvedla vyzkumnice v
oblasti verejného zdravi na Cambridgeské univerzité Olga Loblova: ,Virus dorazil do stredni Evropy
pozdéji, ale ta vyuzila tento Cas 1épe. Nikdo se nekoukal na Itdlii a nerikal, Ze toto se ndm nestane.”

Slovensko, Polsko a Ceské republika byly mezi prvnimi zemémi Evropské unie, které uzaviely
hranice a podobné jako Rakousko zavedly dalekosahlé restrikce v kazdodennim zivoté, at uz Slo o
zavreni vSech obchodt, které neprodavaji véci nezbytné nutné k zivotu, nebo prisné omezeni
shromazdovani lidi na verejnosti.

Rychlost, s jakou tato omezeni velkych akci byla zavedena, je jednim z nejdtlezitéjsich duvoda
relativniho uspéchu stredoevropského regionu, tvrdi Martin McKee z Londynské Skoly hygieny a
tropické mediciny.

Rozdilny pristup prinesl rozdilné vysledky

V Britanii se je$té v plilce brezna na sebe mohlo mackat 70 000 lidi na pétidennich konskych
dostizich v Cheltenhamu a francouzské mésto Landerneau zilo 7. brezna snahami pokorit svétovy
rekord v poctu lidi prevliecenych za Smouly. Rakousko pritom uz 10. brezna omezilo pocet lidi, kteri
se mohou sejit na ver'ejnosti, na sto a Ceska republika o dva dny pozdé&ji ptisla se zdkazem akci s vice
nez triceti ucastniky. Polsko a Slovensko podnikly podobné razantni kroky.

,Stfedni Evropa zareagovala diive, nez epidemie zacala. Ceska republika a Slovensko jednaly velmi,
velmi rychle,” rekl McKee. ,Neméli tam dostihy v Cheltenhamu, zda se, Ze tyto velké akce Sireni viru
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napomohly.”

V zapadni a jizni Evropé si koronavirus vybira drastickou dan, kdy denné umiraji tisice lidi a 1ékari v
pretizenych nemocnicich museji délat tézka rozhodnuti, komu zachranit zivot. Rozdil napric
kontinentem je o¢ividny. Spanélsko eviduje 517 umrti na milion lidi, Italie 453, Francie 353 a
Spojené kralovstvi 325. Na druhou stranu v pripadé Slovenska jde o Ctyri obéti na milion obyvatel, v
Ceské republice je to 21 obéti na milion obyvatel, v Polsku 16 a v Rakousku 65 mrtvych. Jen béhem
ttery Spanélsko, Italie a Britdnie dohromady zaznamenaly vice imrti lidi nakazenych koronavirem
ne’ Cesko, Slovensko nebo Madarsko od zac¢4tku nynéjsi aktuélni epidemie.

Dal$im faktorem, alespon v Rakousku, muze byt i to, kdo byl mezi prvnimi nakazenymi. ,Na rozdil od
Itélie se koronavirus objevil u zdravych lidi. V Rakousku se zacal Sirit mezi mladSimi osobami - lyzari
a cizinci pracujicimi v této zemi,” pripomina vedouci oddéleni zdravotnické ekonomie ve videniském
vyzkumném Institutu pro vyssi studia Thomas Czypionka. ,Struktura rodin tady v Rakousku je také
velmi odli$nd od té v Italii nebo v Ciné. Jen pét procent lidi starsich tficeti let tu bydli se svymi rodici,
takze nakaza se do rizikovych skupin rozsirila v omezené mire,” dodal.

Mohly pomoci i rousky

DiileZitou roli mozna sehraly i ochranné rousky. Cesko a Slovensko rychle naiidily svym obéan{im,
aby je nosili na verejnosti, ackoli treba Svétova zdravotnickd organizace takové opatreni
nedoporucovala.

V poloviné brezna slovenska televizni moderatorka Zlatica Puskarova vyzvala nového premiéra
Matovice a jeho ministra zdravotnictvi Marka Krajciho, aby si nasadili rousky a $li lidem prikladem.
»Ani jsme si to tehdy nedokézali predstavit,” pripousti nyni Matovi¢. Pry si mysleli, Ze to bude
trapné, ale Puskarova je presvédcila a rousky si nechali i béhem vysilani. ,A ted si na né zvyklo celé
Slovensko,“ rekl premiér.

Hlavni ¢esky epidemiolog Roman Prymula tvrdi, Ze povinnost mit venku zakryta tsta a nos povazuje
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Vyhrano jesté neni

Nicméné analytici varuji, Ze epidemie koronaviru propuka tak rychle, ze uspéch, jaky stredoevropské
zemé zaznamenaly v prvni fazi, nezarucuje, ze budou stejné tspésné v daleko komplexnéjsim
procesu rozhodovani, jak a kdy znovu otevrit jejich ekonomiky, aby se nemoc nevratila. Varovné jsou
pripady Vietnamu a Singapuru. Ve Vietnamu se podarilo dostat pod kontrolu epidemii hned, ale pak
ji tam zavlekli lidé z Evropy, v Singapuru se rozsirila u migrujicich délniku.

Polsky premiér Mateusz Morawiecki na to upozornil ve stredu, kdyz oznamoval dalsi fazi uvolnovani
restriktivnich opatreni. ,Nemuzeme si byt jisti, ze mame koronavirus plné pod kontrolou,“ rekl.
,Nékdy rozvoliovani restrikci zrychlime, ale bohuzel se muze stéat i to, ze bude potreba udélat krok
zpatky. S pokorou uznavame, ze koronavirus je velmi nebezpecny jev.”



