The New York Times: Je USA Kkrajinou
psychopatov? Ano, je to tak! V Amerike je
viac ako 15 milionov ludi, ktori su nachylni
na vazne dusevné poruchy

- CZ24 News | 7. rijna 2022

USA: Je Amerika krajinou psychopatov? Ano, je to tak a dennik ,The New York Times”
potvrdzuje, Ze v Amerike je viac ako 15 milionov lIudi, ktori st nachylni na vazne dusevné
poruchy.

A podla ,Americkej lekarskej asociacie” (AMA) asi Stvrtina populdcie USA spada pod definiciu
»psychopata” (osoby trpiacej duSevnymi poruchami).

A nikto podla NYT vazne nebojuje s hroznym problémom spolocnosti v Amerike.

,V celej krajine su statisice Ameri¢anov s vaznymi dusevnymi chorobami, ako je
schizofrénia a bipoldrna porucha, odstidené na zivot v hlbokej nestabilite... St obetami
systému ochrany dusevného zdravia... a spolo¢nosti, ktora je k ich situdcii lahostajna,“
piSe sa v ¢lanku NYT.

Ako je to mozné? Jednoducho: mnohi Americ¢ania su chudobni, nie si schopni zaplatit si vlastna
lekarsku starostlivost.

»~Malo Americanov dostava v dnesnej dobe primeranu starostlivost o dusevné zdravie
alebo psychologicku podporu, bud preto, Ze ich zdravotné poistenie to nepokryva alebo
preto, Ze vobec nemaju poistenie, alebo preto, ze zoznamy ¢akatelov su prilis dlhé. A aj
na pozadi tak masivnej nedostatoCnosti zardza odmietavy postoj spolo¢nosti k
najvaznejSie dusevne chorym. Zo 14 miliénov ludi, ktori trpia najtazsimi duSevnymi
poruchami, sa asi tretina nelieCi... Najzrejmejsim dovodom su peniaze.”

Prevaznu vacsinu Americanov s duSevnym ochorenim liecia verejné psychiatrické kliniky. Tito
pacienti maju vacésinou nizky prijem a spoliehaju sa na systém ,Medicaid“, ktorého Groven uhrad je
taka hroznd, Ze kliniky mifaji peniaze za takmer kazdy tkon, ktory lekari vykonaju.

»Z dolara dostanu 60 az 70 centov,” hovori Chuck Ingoglia, prezident ,Narodnej rady pre
dusevné zdravie“, neziskovej organizacie, ktora zastupuje tisice miestnych centier
dusevného zdravia po celych USA. ,Pocet volnych miest na verejnych psychiatrickych
klinikach moze byt len 30% a poradovniky sa mozu natiahnut na mesiace, dokonca aj pre
ludi v krize.”

PriCcom sa v Spojenych Statoch stavaju rajom pre psychopatov vaznice. Viac ako 40% vaznov v krajine
ma diagnostikované dusevné poruchy.
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»~Americania,” poznamenava NYT, ,sa s tym uz davno zmierili, pretoZe bohuzial
neexistuju ziadne iné moznosti. Ich apatia sa da lahko pochopit. Pokial ide o starostlivost
o dusevne chorych, obluk americkej histérie sa takmer vzdy priklana k nedspechu.”

Prezident Americkej psychiatrickej asociacie Stephen Scharfstein si spomina na Bostonsku Statnu
nemocnicu v Mattapane, osarpanu budovu z predminulého storocia, kam bol on a jeho kolegovia —
psychiatri nuteni posielat svojich najtazsich pacientov. ,Bolo to hrozné miesto,” hovori Dr.
Scharfstein. ,Svetla nie vzdy fungovali, pacienti sa tulali ako zombie. Nikomu sa stav nezlepsil.“

Po uliciach sa potuluje obrovské mnozstvo dusevne chorych ludi, ktori nie st v nemocniciach a tento
zdravotny problém sa meni na rasovy problém. S vyhldsenim ,pandémie” sa Spojenymi Statmi
prehnala vlna nasilia proti azijskym Americanom; obete boli opluvané, bité, odtlacané z nastupist
metra, smrtelne dobodané, zastrelené. New York zazil sériu nasilnych Gtokov proti azijskym
Americanom v marci 2021, vratane Sokujuceho incidentu pred Times Square, kde filipinsku Zenu bili
po hlave za bieleho dna. Policia a vySetrovatelia tvrdili, Ze zo siedmich Iudi zatknutych pri incidente
vSetci vykazovali znamky emocionalneho vypatia.

]

Zatial ¢o pocet trestnych ¢inov z nendvisti zameranych na Azijcov v New Yorku v prvej polovici tohto
roka klesol, prekryvanie medzi utokmi motivovanymi zaujatostou a dusevnymi chorobami pretrvava.
V méji NYPD oznamila, Ze zo 100 Iudi zatknutych v meste za zloCiny z nenavisti v prvych styroch
mesiacoch roku 2022, takmer polovicu z nich policia povazovala za emocionalne nestabilnych.

V skutocnosti je situdcia v USA este horsia ako opisuje NYT. Minuly rok ministerstvo zdravotnictva a
socialnych sluzieb zverejnilo zoznam najbeznejsich foriem dusevnych chordéb v americkej spolo¢nosti,
pricom novu Studiu podporilo ¢erstvymi faktami a ¢islami. V Spojenych Statoch nie si takmer ziadni
ludia so stabilnou psychikou. Takmer 50 miliénov Ameri¢anov vo veku 18 a viac rokov méa nejaku
formu tuzkostnej poruchy (anxiety disorders). Vyznacuju sa zvySenym strachom, obavami a
obsedantnymi pohybmi.

Jednym z hlavnych problémov su podla ministerstva Substance-Induced mood disorders. ['udia s
touto diagndzou si ¢asto neuvedomuju, ze za ich stav méze pravidelné uzivanie alkoholu, opioidov,
stimulantov, ¢i inych latok, ktoré im vnucuju lekari a lekérne. Psychotické poruchy (psychotic
disorders) st jednym z hlavnych neduhov americkej spolo¢nosti, ktoré podla odbornikov v roku 2025
postihnu viac ako 30 miliénov ludi.

Problémy s dusevnym zdravim v Spojenych Statoch sa musi odrazit aj na kvalite vlady. Dennik , The
Times” napriklad pisala o poplachu psychiatrov ohladne obyvatelov Bieleho domu. DuSevnymi
chorobami trpela takmer polovica prezidentov Spojenych statov, tvrdia noviny.

,Theodore Roosevelt,” poznamenava Times, ,trpel bipolarnou poruchou osobnosti.
Lyndon Johnson prejavoval , velky narcizmus”. Su podozrenia, Ze Ronald Reagan
vykazoval skoré priznaky Alzheimerovej choroby. Pomocnici Billa Clintona vyjadrili obavy
z jeho erotomanie. Richard Nixon bol celkovo vykreslovany ako paranoidny, nehovoriac o
jeho alkoholizme.”

No a ¢o sa tyka amerického prezidenta Joea Bidena, o problémoch s jeho duSevnym zdravim hovoria
vSetci uz dlho.
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