TO NENI NEMOC! VIROLOZKA HANA
ZELENA ROZDUPAILA TESTY NA COVID-19.
ZDURAZNUIJE, ZE BYT COVID POZITIVNI
VUBEC NEZNAMENA, 7ZE CLOVEK JE
NEMOCNY JAK NAM UCELOVE LZE VLADA,
ZAPRODANI EPIDEMIOLOGOVE A
PROLHANE MEDIA

- CZ24 News | 18. brezna 2021

CESKO: Virolozka Hana Zelena se pridala k té ¢asti védecké obce, ktera zdliraziuje, Ze byt
covid pozitivni nemusi mnoho znamenat. Uz viibec to podle ni nemusi znamenat, ze je
clovék nemocny. Vyrkla tak jasné a nahlas nazor, ktery jiz mnoho mésicu zastava také
exprezident Vaclav Klaus.

Epidemiolog Roman Prymula, momentalné poradce prezidenta MiloSe Zemana, opakované vola po
rozsahlém testovani na koronavirus. Nejednou prohlasil, Ze by se v Cesku mélo provést az 100 tisic
testll denné.

Podle virolozky Hany Zelené je to vSak naprosto zbytecné.

»Protoze pozitivita PCR neni nemoc! Test PCR je jen jednim z mnoha pomocnych laboratornich
vysSetreni. Je jen jednim stripkem v komplikované diagnostické mozaice. Podle 1éty provérené
medicinské praxe je diagnoza zalozena predevsim na anamnéze, tedy na rozhovoru s pacientem,
potom na klinickém vySetreni pacienta a na vysledcich ruznych dalSich pomocnych vySetreni a testu.
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PCR muze byt pozitivni u osob, které maji aktualné prislusnou nemoc, ale také u téch, ktefi ji
prodélali drive, protoze PCR pozitivita nékdy pretrvava tydny i mésice. Nebo muze jit o prechodnou
neskodnou pritomnost viru na sliznicich napriklad u lidi, ktef jsou jiz vii¢i ndkaze imunni, anebo
muze jit o prostou laboratorni chybu, jejiz ¢etnost se podle ruznych odhadt pohybuje v rozsahu 5-20
%, uvedla odbornice.

I PCR testy se navic podle virolozky mohou projevit jako faleSné pozitivni a za nositele viru je tak
oznacen Clovék, ktery v sobé novy typ koronaviru ve skutecnosti nemd. Proto podle ni nema smysl
plosné testovat napr. ve firmach. Tam se podle jejiho nazoru vydavaji penize na ploSné testovani
zbytecné.

A tam, kde budou lidé jako laici testovat sami sebe, bude podle virolozky chybovost testl jesté vyssi.
Ani samotestovani, které neprovadéji odbornici, co védi, jak se spravné s testy pracuje, tak podle
virolozky nema smysl.

A pokud je ¢lovék opravdu covid pozitivni, ale jen slabé pozitivni, tak to znamend, ze v sobé ma viru
jen minimum, neni podle Zelené nebezpecny pro své okoli. Neni infekcni.
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