To Valkovi nerekli. Ctvrta davka a rousky:
Beran dodal vazna fakta

- CZ24 News | 15. tinora 2022

CESKO: Osoby se treti davkou jsou na tom v Cesku naprosto stejné jako neockované osoby,
vzkazuje profesor Jiri Beran ministru Valkovi, ktery uvazuje o ockovani jiz ¢tvrtou davkou
vakciny proti covidu-19. A az bude vyvinuta vakcina na variantu omikron, jiz tu bude
varianta jina, doda. A uvahy o zruseni noseni respiratoru? , NosSeni respiratoru na populacni
urovni nema vubec smysl. Pokud bychom uvazovali o tom, ze by se méla nosit ochrana ust,
pak by byla jako doporucené opatreni pro rizikovou skupinu ve vnitrnich prostorech s vétsi
poctem osob, to znamena vice nez sto osob a kontakt dvou osob delSi nez 15 minut,” soudi
profesor Beran.

Ani rozhodnuti Nejvyssiho spravniho soudu zrusit mimoradné opatreni Ministerstva zdravotnictvi,
které zakaznikum zakazovalo vstoupit do provozoven stravovacich sluzeb, vyuzit kratkodobych a
rekreacnich ubytovacich sluzeb Ci navstivit spolec¢enské kluby a podobna zarizeni, pokud nesplnil
podminky tzv. bezinfekénosti, nezhorsilo vyvoj epidemie v Cesku. Aktudlné klesla sedmidenni
verdiktem Nejvyssiho soudu smirila, ¢imz padly mnohé restrikce, nepromitlo se to negativné do
vyvoje v zemi. Jedno z méala narizeni, které tak nadéle zustalo v platnosti, je povinnost nosit ochranu
ust a nosu ve vnitrnich verejnych prostorach.
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Epidemiolog Rastislav Madar je presvédcCen, Ze by se s noSenim respirator mohlo prestat od
poloviny brezna. Zdrzenlivéjsi je virolozka Ruth Tachezy, ktera se domniva, Ze ochrany Ust a nosu
nebude zapotrebi az pres 1éto. Mluvci Ministerstva zdravotnictvi Ondrej Jakob pro CNN Prima
NEWS uved], ze pokud to umozni priznivy vyvoj epidemie, respiratory bychom s vyjimkou méstské
hromadné dopravy mohli sundat v poloviné brezna. ,NoSeni respiratortt meélo byt ukonceno uz ve
chvili, kdy se ukazalo, Ze smrtnost v celé populaci na omikron je velmi nizka a postihuje jen osoby,
jez patri do rizikové skupiny,” reaguje pro ParlamentniListy.cz uznavany epidemiolog Jiri Beran.

NosSeni respiratoru nema viabec smysl

Do rizikové skupiny patri asi necelé jedno procento osob starsich 60 let, kteri jsou obézni, maji
cukrovku a mohou mit i ischemickou chorobu srdecni, déle pak obézni osoby s diabetem mladsi 60
let. ,Pro vSechny ostatni je omikron stejnou zatézi jako sezonni chripka. Proto noSeni respiratort na
populacni urovni neméa viibec smysl. Pokud bychom uvazovali o tom, Ze by se méla nosit ochrana ust,
pak by byla jako doporucené opatreni pro rizikovou skupinu ve vnitrnich prostorech s vétsim poc¢tem
osob, to znamena vice neZ sto osob a kontakt dvou osob delsi nez 15 minut,” vysvétluje profesor Jiri
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Beran.

Navic by rizikové skupiné doporucil nepouzivat respirator, ale prostou ustenku, jak je to ve vétsiné
zemi. ,Nerizikova skupina nemusi pouzivat zadnou ochranu tust. My méame zatim v populaci jesté
vysoké pocCty pozitivné testovanych, ale to je kvuli tomu, Ze se béhem tydne provadéji miliony
antigennich vyhledavacich testl. Kdyz se podivame na pocty nakazenych v nedéli - pak to jsou
povétsinou lidé, kteri maji priznaky. Az se zaCnou testovat jen osoby s priznaky, pak i toto kritérium
dramaticky poklesne a poté budou snad uz vSichni souhlasit s tim, Ze toto opatreni na populacni
urovni je zbytecne,” tvrdi epidemiolog.

Pokud bude vakcina na omikron, Valek si ji da

Ruku v ruce se zruSenim povinnosti prokazovat se osvédcenim o tzv. bezinfekCnosti a s priznivym
vyvojem epidemie prudce klesa zadjem o ockovani. Zatim se béhem tnora dokonce vyhodilo vic davek
vakcin, nez se podalo zajemcum o prvni davku. Znatelny je pokles i tietich, tzv. posilujicich davek.
Od konce tinora bude mozné podavat vakcinu od spolecnosti Novavax, ktera byla vyvinuta ,klasickou
metodou”. Jednu soucast vakciny vyrabi americka firma v tovarné v Bohumili nedaleko od Prahy. Na
trh vSak jeji produkt prichazi s velkym zpozdénim, o cemz svedci, Ze se k jeji aplikaci zatim
zaregistrovalo jen kolem 7700 zajemci. A to Ministerstvo zdravotnictvi jesté pred schvalenim této
vakciny objednalo 370 tisic davek.

Ackoli ockovani uz skoro viibec netéhne a je jedno, zda prvni, nebo posilujici davkou, nevymizela
diskuse o preockovani ctvrtou davkou vakciny. Ponékud prekvapivé do ni prispél také ministr
zdravotnictvi Vlastimil Valek, kdyz prohlasil, Ze pokud se objevi vakcina, ktera opravdu bude délana
pro omikron, tak ji rozhodné sam doporuci a necha si ji aplikovat. ,My prece vime z dat, ktera jsou
verejné dostupnd, Ze soucasna tieti ddvka ,chrani jen osoby z publikaci’, ale v redlném stavu v Ceské
republice je vibec nechrani. Data jsou uvedena na oficialnim webu podporovaném Ministerstvem
zdravotnictvi,” konstatuje pro ParlamentniListy.cz profesor Jifi Beran.

Cisla ukazuji, Ze i tieti davka je zbyte¢na

Doporucuje podivat se predevsim na tri posledni tabulky, kde jsou uvedeny jak pocty pozitivné
testovanych, tak poCty hospitalizovanych a rovnéz pocty hospitalizovanych na JIP. , Tyto skupiny ve
srovnani relativnich cisel - procentem z dané skupiny - ukazuji, Zze osoby se treti davkou jsou na tom
v Cesku naprosto stejné jako neo¢kované osoby, vidy je to zhruba 35 procent mezi neo¢kovanymi a
36 procenty mezi osobami se treti ddvkou. Proto je treti davka zbyte¢na. Dulezitéjsi je identifikace
rizikové skupiny a doporuceni okamzité 1éCby antivirotiky, aby tyto osoby, jez mohou zemrit na
omikron, zbyte¢né neumiraly,” zdraznuje epidemiolog.

Z vyjadreni ministra zdravotnictvi, ze pokud se objevi vakcina, ktera opravdu bude délana pro
omikron, tak ji rozhodné sam doporuci a necha si ji aplikovat, je v rozpacich. ,Az bude k dispozici
vakcina na omikron, tak bude v populaci uz zase jina antigenni varianta a vzhledem k promorenosti
populace se da predpokladat, ze by nemeéla mit vysokou smrtnost. Mozna se bude S$itit, ale umrti by
nemeélo byt tolik. K letoSnimu 20. lednu bylo v databazi zemrelych na covid-19 zaneseno celkem 24
246 osob za rok 2021. Jednoduchou analyzou zjistite, ze z nich 93,5 procenta byly osoby starsi 60 let
a jejich prumérny vék byl od 74 do 79 let dle mésice vykazani. Za lonsky rok tak zemrelo 22 670 osob
starsich 60 let, a to je 0,8 procenta z celkového poctu 2 783 787 seniort,“ podotyka profesor Jiri
Beran.

Vétsina zemrelych se nedostala k 1éché, jakou potrebovala

Vadi mu, ze tito zemreli starsi 60 let nebyli cilené 1éCeni v rdmci prednemocnic¢ni péce nebo tzv.
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predsunuté nemocnicni péce. ,Jednoduse receno, méli byt prijemci aplikace monoklonalnich
protilatek nebo ke konci roku Molnupiraviru. Bylo by izasné, pokud by ndm ob¢antim Ministerstvo
zdravotnictvi sdélilo, kolik osob starsich 60 let zemrelych na covid-19 v roce 2021, bylo 1é¢eno
monoklonalnimi protilatkami nebo antivirotikem. Ty statistiky nejsou k dispozici a jasné by ukazaly,
zda méa smysl se honit za dal§imi ddvkami vakciny, nebo osoby, které mohou na covid-19 zemfrit,
takto 1é¢it. Jsem presvédcen o tom, ze vétSina zemrelych v lonském roce nedosahla ani na protilatky
a ani na Molnupiravir,” dodava epidemiolog.
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