Total Recall 02: Nemecki vedci uspesne
vkladaju faloSné spomienky do ludskych

mysli

- CZ24 News | 5. cervna 2021

Spomenuli ste si niekedy na nieco z minulosti, Co sa v skutocnosti nikdy nestalo?

Ak é&no, tak tento jav sa nazyva faloSna spomienka a vedci v Nemecku tvrdia, ze vymysleli sposob,
ako v mozgoch ludi vyvolat a vlozit do nich takéto falosSné spomienky.

Uplne jednoduchy sposob, ako vytvorit falosné spomienky

Vyskumnici z viacerych univerzit vykonali sériu experimentov na testovanych pacientoch, v ktorych
im do mysli umelo zaviedli falosné spomienky.

S vyuzitim psychologickych technik a trikov, ktoré sa silno spoliehaji na silu predstavivosti
prostrednictvom opakovania, tim subjektom uspesne implantoval falosSné spomienky. Konkrétne
vyskumnici vytvarali fiktivne pribehy o detstve GcCastnikov, obsahujuce isté pravdy, zmieSané so
1Zami.

Potom tieto upravené pribehy znova a znova opakovali, az dokym ich ucastnici nezacali pokladat za
pravdiveé.

Ugastnikom spoéiatku hovorili, aby len spolupracovali, pretoZe vedeli, ktoré ¢asti pribehov st 1Zi. Po
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nejakej dobe sa vSak fiktivne uryvky stavali Coraz zahmlenejSie, a to az do tej miery, Ze ucCastnici uz
viac nedokdzali odlisit pravdu od fikcie.

Po skonceni tohto procesu potom vyskumnici smer obratili a s pouZzitim obdobnych technik odstranili
vSetky nimi vlozené falosné spomienky.

Ukazalo sa, ze ide o skoro rovnako jednoduchy proces ako pociatocné vkladanie faloSnych
spomienok.

,Dobrovolnikov len poziadali, aby identifikovali zdroj spomienky, pricom objasnili skutocnosti, Ze
falosné spomienky sa daju vytvdrat prostrednictvom opakovaného, vyvolaného spominania, ktoré sa
samo osebe moéze stat formou podmieniovania,” uvadza RT.

Mozu organy cinné v trestnom konani psychologicky zneuzit
podozrivych tym, ze im pri vysluchu implantuju falosné
spomienky?

Pocas radu opakovanych sedeni si dobrovolnici postupne uvedomovali pritomnost faloSnych
spomienok, ¢o im umoznilo zbavit sa ich ako fiktivnych.

Svojim dielom prispeli aj rodic¢ia, ktori s vyskumnikmi na vytvarani tych faloSnych spomienok
spolupracovali, vysvetlujiuc svojim detom, ¢o sa stalo.

Po nejakej dobe sa vacsina tcastnikov vratila do normélu. Nasledny test asi po roku zistil, ze 74
percent ucastnikov, teda takmer tri Stvrtiny, nielen Gplne odvrhlo falosSné spomienky, ale tiez
zabudlo, ze im boli kedy implantované.

,Ked'dokdzete tychto I'udi dostat do bodu, Ze si to uvedomuju, mézete im umoznit zostat blizsie k
svojim vlastnym spomienkam a rozpominaniam a vylucit sugesciu z inych zdrojov,” hovori
psychologicka Aileen Oeberstova z Hagenskej univerzity.

Desivé na tom vSetkom je, Ze to ma dalekosiahle dosledky, najma v oblasti organov ¢innych
v trestnom konani a v trestnom studnictve.

Ak dokézali vyskumnici pouzitim takych jednoduchych taktik tspesne implantovat faloSné
spomienky, je mozné, Ze to isté robia aj zalobcovia, policajti a dalSie zlozky organov Cinnych
v trestnom konani.

,V kazdodennom Zzivote na falosnych spomienkach zdlezat nemusi - je jedno, ked vdam poviem, Ze
som mal véera na veceru kurca a nie pizzu,” hovori odbornicka na falosSné spomienky Elizabeth
Loftusova.

,INa velmi presnej spomienke vSak zdlezi vtedy, ked hovorime o prdavnych pripadoch. Zdlezi na tom,
¢i mal ten zloduch vlasy kuceravé alebo rovné, alebo ci islo to auto na cervent alebo na zelent.”

V komentaroch k pribehu sa Citatelia RF zamyslali nad celym rozsahom tejto formy psychologickej
manipuldcie.

Celkovym stanoviskom bolo, Ze v si¢asnej spolocnosti obsahuje nejakt mieru ovladania mysle
takmer vSetko, ¢o sa vyuZziva na socidlne riadenie spolo¢nosti.



Zaver

,USA majti nieco ucinnejsie, ¢o na jednych funguje ako mucenie a na druhych ako ovlddanie mysle.
Nazyvaji to CNN,” vtipkoval jeden z autorov komentdrov na RF.

,Presne toto robia zapadné médid,” napisal dalsi.

,Len ¢o zacne médium pisat nejakil propagandu, t.j. vymyslené pribehy o akejkolvek krajine, [udi
upadaji do hystérie.”

Poznamka

Aj na Slovensku mame takéto subjekty, hovori sa im ,zapredané média hlavného pradu” a vSetci
dobre viete, o kom teraz hovorime. A tiez viete, o je ich momentélnou témou na vyrabanie masovej
hystérie - faloSna pandémia.
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