TREND SMEREM KE GENERALIZOVANEMU
KRETENISMU?
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Vev s

Snizeni IQ, narust poctu déti trpicich hyperaktivitou nebo poruchami uceni: Nejzavaznéjsi
testy odhaluji to, co se pred 20 lety zdalo nepredstavitelné: Pokles lidskych intelektualnich
schopnosti.

Pro mnoho védcl je jadrem této otdzky maly orgén: Stitnd zlaza. V pristavu endokrinni disruptory,
které napadly nas$ kazdodenni Zivot a ohrozuji mozky déti. Céstice pfitomné v pesticidech, kosmetice,
zpomalovacich horeni a plastech, které zasahly nas kazdodenni Zivot.

Pokud bychom si z tohoto ivodu méli pamatovat jednu véc, nepochybné by to byl vyznam jodu
béhem téhotenstvi. Nedostatek jodu ovliviiuje matcinu Stitnou zldzu a vyvoj mozku ditéte. Zajisténi
toho, aby téhotné Zeny nemély nedostatek jodu, je jiz zacatkem omezovani ucinku endokrinnich
disruptort.

Tomu vSemu se da zabranit dostatecnym podavamim jodu, ale dnes mame nové priciny,
které vedou ke kretenismu:

e Nevyhnutelnym faktorem je intelektudlni chudoba, kterou ndm poskytuji nase televizni kanaly,
jen aby nas jesté vice otupéli.

e Dalsim faktorem je soustredéni vsech médii na COVID na tkor skutec¢né erudované kultury.
Mluvime o COVID znovu a znovu, ale co nam to prinasi? VSichni jsme jako banany a vSichni
cekdme na otevreni a cestu ven, abychom nasli nas drivéjsi zivot.
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o Z velké ¢asti se vzdate Cteni, coz je zasadni pro cviceni mysli, a rétoriky a nasledné psani.

o Clovék uz nemé chut na tsili, voli vie, co musi byt snadné a rychlé, a vzdal se veskerého svého
mysSleni.

e Zavislost lidi na smartphonech, ktera uzavira kazdého do své vlastni bubliny.

e Ztrata spolecenskosti spojena se zaviranim bart, restauraci, které umoznovaly udrzovat
kazdého z nas ve viceméné konstruktivnich vyménach.

* Prace na délku, ktera se pripojuje k zavirani bart a restauraci s dramatickymi nasledky na
nasili v roding, které explodovalo exponencialné, od narustu zavislosti (zejména tabak,
alkohol), kde lidé ztratili vSe, co je méritkem spolecenskosti a vymén s kolegy v praci
nezbytnymi pro dobry vyvoj vedouci k uizkostné-depresivnim porucham.

VSechny tyto faktory ztézuji udrzovani inteligence.

Kde jsou novi géniové, kteri by nahradili Baudelaira, Kanta, Nietzscheho, Brela, Beethovena,
Mozarta, Daliho, Picassa, Pink Floyda, Desprogese, aby pochopili velky vesmir téchto umélcu a
mnoha dalSich z davnych dob? Nejsou skoro Zadni. Zejména proto, ze COVID hluboce zasahl svét
zabavy, diky kterému davy vibrovaly, bez uméni kam padémei?

Pokud jde o reSeni navrzena ke zvySeni IQ, spociva v pravidelném hodnoceni sebe sama na
psychotechnickych testech, sdruzeni MENSA nabizejici tyto testy na HP, procvicovani sportovni
aktivity, meditace, zdravé stravovani, zlepSovani znalosti, cviceni nové zkuSenosti, naucit se néco
nového.

Svét sméruje do zahuby, je cas, aby si kazdy uvédomil tuto otazku, tuto temnou
budoucnost, ktera nas ceka.

Védomi, mysleni, vytvareni, vymysleni, premysleni je nedilnou soucasti lidské schopnosti, které se
nikdy nesmime vzdat, konci komentar June na blogu AgoraVox.
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