Tretina Covid testov je chybna
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Cez vikend cast izemia Slovenska pokracuje v Matovic reality show - , celoplosné
testovanie obyvatelstva“. Mnohi odbornici spochybnuju vysledky, podobného, dost
neodborného a slabo pripraveného testovania. A nielen na Slovensku. Poukazuja hlavne na
to, Ze aj pri poctivo pripravenom testovani, sa neda spoliehat na zna¢nu cast testov. Co
povedat o neodborne organizovanom ,testovani ,naroda” na Slovensku?

Mnohi svetovi odbornici sa zhoduji na tom, Ze priblizne 30-40% testov na COVID-19 je chybnych.
Potvrdil to, napriklad, aj hlavny pneumol6g ruského ministerstva zdravotnictva, riaditel katedry
pneumoldgie Secenovskej univerzity Sergej Avdejev. Vystupil na konziliu pre otazky koronavirusovej
pandémie v Moskve, na ktorom sa ztc¢astnili najskisenejsi experti ministerstva zdravotnictva Ruska.

Upozornil na hlavné symptémy koronavirusu, ktoré niektori ,odbornici” tiez nevedia spravne odhalit.
Podotkol, Ze asi 90% nakazenych osob maju teplotu vySe 37,5 °C. Druhym najrozsirenejSim
priznakom je to, Ze chori pocituju slabost, vysokt tnavu - priblizne 40% pripadov. Mnohi maju
zaduch /30%/, bolesti hlavy /20%/, bolesti hrdla /10%/ a niektoré iné neprijemné pocity.

Riaditelka Rospotrebnadzoru Anna Popovova informovala o hlavnych chybach, ku ktorym dochadza
pocas testovania na COVID-19. Ako zistili odbornici, najva¢sou chybou je oneskorenost testovania,
ktora zapriCinuje absolitne nepresné vysledky. Experti zdoraznuju, Ze testovat treba na zaciatku
ochorenia a nie o niekolko dni alebo o tyzden. Potom je vlastne testovanie o nicom. Ak sa ¢lovek
obrati na lekdra, ked sa pévodca choroby premiestnil z nosa do plic, po prvé, zistit, ze clovek
ochorel, je ovela tazsie a po druhé, testovanie vobec nemusi odhalit skutocnost, Ze clovek bol
nakazeny.

,Celoplosné testovanie naroda“ na Slovensku vobec neidentifikovalo, v akom Stadiu sa testovali
ludia, ¢i boli zdravi, ¢i sa nachadzali v prvom Stadiu ochorenia alebo boli testovani neskoro, az vtedy,
ked sa povodca nakazy premiestnil z nosa do plic a prakticky nebolo mozné odhalit, Ze Clovek sa
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nakazil. Preto su vysledky vikendového testovania urcite velmi nepresné a ako sme uz pisali, bolo v
tom aj riziko, Ze testovani ludia vytvarali ,zakdzané skupiny” a mohli sa navzajom nakazit. Cize
testovanie nebolo dost dobre pripravené, bolo nepresné, konalo s chybami a mohlo zapricinit
nakazenie velkého mnozstva ludi.
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