Umelé proti prirodnimu EMF: ProC Wi-Fi,
Bluetooth a mobilni telefony poskozuji
bunky?
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SVET: Dlouhodobé vystaveni elektromagnetickym polim o frekvencich vyssich, nez je
spektrum viditelného svétla, muze vést k rakoviné.

V tomto serialu se budeme zabyvat neviditelnymi, ale vSudypritomnymi elektromagnetickymi poli,
kterymi je nas svét prosycen, od bézné domaci elektroniky az po 5G, a jejich moznymi dopady na
lidské zdravi.

S tim, jak se stale objevuji zahadné pripady mikrovinného syndromu, rostou obavy ze skodlivosti
zareni vyzarovaného bezdratovymi sitémi ¢tvrté (4G) a paté (5G) generace a dalSimi
elektromagnetickymi poli (EMF). Mnoho lidi vSak nevi, ze EMF jsou zakladnim prvkem, ktery nase
télo potrebuje, stejné jako vodu a vzduch.

Co presné je elektromagnetické zareni?

Elektromagnetické zareni, znamé také jako elektromagnetické pole nebo EMF, je spolu s gravitaci,
silnou jadernou silou a slabou jadernou silou jednou ze ¢tyr zdkladnich prirodnich sil. Je to
neviditelna ,sila“, ktera existuje vSude a je tvorena elektrickymi naboji a magnetickymi vinami.

EMF zahrnuji veskeré svétlo a formy zivota (pdf). Také lidé vyzaruji elektromagnetické zareni,
napriklad teplo, které 1ze detekovat pomoci infraCervenych kamer.

Existuji ruzné typy elektromagnetickych poli.

EMF s frekvencemi nizSimi nez spektrum viditelného svétla jsou neionizujicim zarenim. Mezi tato
EMF patri elektrina v elektrickém vedeni, radiofrekvencni zareni (véetné mikrovinného zareni)
a infraCervené zareni.

Neionizujici zareni je obvykle povazovano za bezpecné pro ¢lovéka, protoze nedokédze odstranit
elektrony z atomu a molekul, které tvori bunky. Odstranéni elektront mize poskodit DNA, coz bunky
ohrozuje rakovinou.

Na druhou stranu ionizujici zareni, tedy EMF s vyssimi frekvencemi, ma vétsi energii a elektrony
odstranit dokaze. Patti mezi né ultrafialové svétlo, rentgenové zareni a gama zareni. Dlouhodobé
vystaveni témto zarenim muze vést ke vzniku rakoviny.
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Elektromagnetické spektrum. (The Epoch Times)
Skodlivé jinym zptisobem

Z ,bezpecnych” elektromagnetickych poli vyzkum naznacuje, ze radiofrekvencni elektromagneticka
pole - ktera ¢asto vytvari ¢lovék - mohou mit nepriznivé ucinky na zdravi i bez odstranéni elektrond.
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Radiofrekvenc¢ni EMF, které nejcastéji vyzaruji telefony, Wi-Fi, chytra elektronika, zarizeni Bluetooth
a televizory, ovliviiuji vibrace nabitych ¢astic v téle a zpusobuji zménu jejich trajektorii.

Emeritni profesor Martin Pall z Washingtonské statni univerzity tvrdi, Ze tato pole mohou ménit
elektrické prostredi kolem napétové rizenych vapnikovych kanalt na povrchu bunék. Tyto kanaly se
pak mohou otevrit a zptsobit nahly priliv vdpenatych ionta.

To muze vést k oxida¢nimu stresu uvnitt bunék a zplsobit poskozeni DNA, bunétné poskozeni,
zanét, bunécnou smrt a dalsi souvisejici patologie.

Pall tuto teorii predlozil poté, co zjistil, ze 1éky, které blokuji tyto napétové rizené vapnikové kandly,
mohou také blokovat aktivitu EMF. Pozdéjsi bunécné studie ukazaly, ze EMF

mohou inhibovat i aktivovat napétové rizené vapnikové kanaly, coz by ovlivnilo jesté vétsi rozsah
potencialnich bunécénych aktivit.

Naproti tomu prirozend EMF, jako je ohen a svétlo, vytvareji predevsim tepelné ucinky a poskozuji
télo teplem.

»~Mluvime o dvou témér zcela odliSnych vécech,” ekl Pall.
Umelé vs. prirozené elektromagnetické pole

1. Uméla elektromagnetickd pole jsou polarizovand, maji silnéjsi vliv
Polarizace je zdsadnim rozdilem mezi prirozenymi a umélymi elektromagnetickymi poli.

Radiofrekvenéni EMF jsou polarizovana. Mohou mit vyraznéjsi biologicky ucinek, protoze vsechny
jejich elektromagnetické viny se Siri v jednotné orientaci.

»,Chovaji se v podstaté jako jeden objekt,” vysvétlil Pall.

Naopak prirozeneé se vyskytujici EMF vyzaruji nekoherentni energii, ktera se v podstaté vyrusi.
Napriklad ohen vyzaruje teplo a svétlo do vSech sméru a rozdéluje EMF rovnomérné po celém svém
okoli.

2. Prirozena EMF jsou pro télo nezbytna, mohou mit 1é¢ivé ucinky
Néktera prirodni EMF mohou dokonce 1é¢it lidské télo.

Globélni bleskové vyboje vytvareji v zemské atmosfére oscilujici EMF, zndmé jako Schumannovy
rezonance. Frekvence lidskych mozkovych vin je vysoce korelovana se Schumannovymi rezonancemi
a bylo prokazano, ze terapie vyuzivajici tyto rezonance pomahaji pri spanku. Nékteri védci maji
podezieni, Ze vesmirna nemoc (pdf), kterou astronauti zazivaji ve vesmiru, muze souviset pravé

s nedostatkem Schumannovych rezonanci.

Slunecni svétlo také generuje prospésna EMF, jako je infracervené svétlo, které zlepsuje funkci
mitochondrii a pomahé posilovat cirkadidnni rytmus.
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,My [lidé] jsme vlastné elektromagnetické bytosti,“ rekla Epoch Times profesorka Magda Havasova
z Trent University. ,Stejné jako existuji zakladni ziviny, existuji i zakladni frekvence, které
potrebujeme.” Lidské usi tyto pulsy neslysi, ale télo na né reaguje.

Terapeutické pristroje vysilajici pulzni elektromagnetické pole, které napodobuji prirozené pulzy,
se pouzivaji k hojeni kosti a zlep$eni prutoku krve. Transkranialni stimulace mozku (TMS) je terapie,
pri které se v mozku uvoliiuji prechodné magnetické impulzy a ktera se pouziva k 1é¢bé dusevnich



onemocneni.

3. Telekomunika¢ni EMF pulzuji a zpusobuji poskozeni

Zatimco prirozena EMF uvolnuji plynulé, kontinualni viny, vétSina radiofrekvencnich vin je
nepravidelnd, pulzujici a potencialné skodliva (néktera radiofrekvenéni EMF, naprtiklad analogova
radia, vysilaji kontinudlni viny, které jsou potencialné méné skodlivé).

,Je to jako hluk versus hudba,“ rekla Havasova.

Studie o moznych zdravotnich problémech spojenych s radary, které vysilaji pulzujici radiové
frekvence, se zacCaly objevovat v poloviné 20. stoleti. Jedna zprava o vojenském personalu, ktery
pracoval s radarem, zjistila, Ze tito lidé maji nizsi hladinu cirkulujicich imunitnich bunék

a znamky poskozeni bunék a DNA.

Pri ndhodném a nadmérném vystaveni radaru si vojensti pracovnici stézuji na bolesti hlavy,
nevolnost, inavu, maldtnost a buseni srdce, u nichz nelze jednoznacné urcit, zda souviseji s izkosti.

Vystaveni 2G, 3G, 4G a Wi-Fi je rovnéz spojeno s oxidacnim stresem, zanétem, poskozenim bunék a
jejich smrti ve studiich na zviratech a lidech (pdf).

Podle Havasové jsou tyto telekomunikace ,jako poslech sbijecky”.

Pomoci impulst prenéseji data do mobilnich telefont, zarizeni s podporou Wi-Fi a zafizeni Bluetooth.
Protoze tato zarizeni musi neustéle kontrolovat spojeni s blizkymi anténami, vézemi mobilnich
telefont a smérovaci Wi-Fi, jsou pulzujici EMF vysildna 24 hodin denné, 365 dni v roce.

Sila pulzli se muze ménit v zavislosti na telekomunikac¢ni aktivité. Kdyz jsou signély sité slabé nebo
kdyz telefonujeme ve vytahu, sila impulzi se zvySuje.

»Studie prokazaly, Ze urcCity rozsah intenzity vyvolava maximalni biologické ucinky,” rekl Pall.

Cim vice impulzi je vSak vyslano, tim vy$si je pravdépodobnost moznych biologickych uéinkd. Sité
s vys$si frekvenci, jako jsou 5G a 4G, produkuji vice impulza nez 3G a 2G.

Prumyslové normy jsou z biologického hlediska ,irelevantni”

Podle soucasnych priamyslovych norem nesmi nase télo prekrocit radiofrekvencéni zatéz 1,6 wattu na
kilogram, v pruméru na jeden gram tkané po dobu 30 minut. Tato bezpec¢nostni norma stanovena
americkou Federalni komisi pro komunikace (FCC) se od roku 1996 nezmeénila.

Vétsina uzivatelu chytrych telefonl vSak jiz tento kazdodenni bezpecnostni standard prekracuje tim,
ze telefon nosi v kapse, v podprsence nebo ho béhem hovoru drzi u ucha.

Pall navic uvedl, Ze souc¢asna norma FCC, kterad zohlednuje prumérnou intenzitu po dobu nékolika
minut, je pro biologii irelevantni.

Prestoze urcitd intenzita elektromagnetického pole muze trvat jen nanosekundy, muze mit vyznamné
biologické tc¢inky, upozornil Pall. Vzhledem k této charakteristice je smysluplnéjsi stanovit spise
vrcholy intenzity nez primérné hodnoty.

Je to jako tvrdit, ze kulka neni smrtelnd, pokud jeji silu zprimérujete na pul hodiny, rekl.



,Prijdete na regulaéni irad a reknete: ,Bojim se, ze budu postrelen puskou velké raze,”” uvedl Pall
jako priklad, ,a oni vam odpovi: ,Toho se nemusite bat. Protoze kdyz zprumérujete sily pusobici na
vasSe télo po dobu Sesti minut nebo triceti minut, primérna intenzita se snizi o faktor 100 milionQ
nebo kolik, takZe to nemuze nic udélat. “
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