Unikatni ceska studie PROSECO: Prirozené
protilatky u nékterych neklesaji, ale stoupaji.
Na rozdil od zniceni imunity “pseudo-
vakcinami”

- CZ24 News | 6. listopadu 2021

CESKO: Vice neZ 30 tisic Cechill se zapojilo do unikatni studie PROSECO, ktera zjistuje dynamiku
tvorby sérovych pamétovych protilatek proti viru SARS-CoV-2. Jak Novinkam sdélil garant projektu,
imunolog z centra Recetox Masarykovy univerzity profesor Vojtéch Thon, ukazalo se, zZe protilatky u
lidi, kteri se s virem jiz setkali, nemuseji v case klesat. Stava se, Ze i stoupaji. Zalezi, zda se s infekci
organismus clovéka opakované setkal.

,Co se tyka otdazky dynamiky vytvorenych protilatek v Case, zalezi na tom, zda se s antigenem -
infekci organismus ¢lovéka opakované v prubéhu dalsi doby setkava, nebo ne. S tim pak souvisi tak
vyznamna skutecnost, Ze protilatky nejen nemuseji klesat nebo setrvavat na stabilni hladiné, nybrz
Ze také stoupaji,” popsal Novinkdm Thon.

Nic nepocitili, nic netusili
Tato skutecnost pry mnohé vysSetrované prekvapila.

,Udivila je, nebot Zadnou infekci nepocitili a netusili, Ze jejich imunitni obrana zareagovala tak
ucinneé, ze opétovné nic nezaregistrovali a nebyli nemocni,” uvedl Thon.

,Vytvari se a cviCi imunitni pamét. A tak dokonce i v pripadé naprosto normalniho poklesu protilatek
v obdobi bez infekce je pri opakovaném setkani se s infekci specificka imunitni odpovéd mnohem
rychlejsi a ¢inng;jsi. Ani pokles protilatek v séru clovéka tedy neznamena ztratu imunitni ochrany,“
dodal Thon.

Zasadni studie pro cely svét

Zdtraznil, Ze z celostatni studie PROSECO jiz nyni védci védi s jistotou, Ze jsme v CR v tiplné jiné
situaci nez na zacatku pandemie. Zasadni nové informace prinesla studie i pro cely svét.

»,Mezi né nalezi presnym laboratornim mérenim zji$téné podhodnoceni oficialnich udaju, kolik lidi se
s infekci SARS-CoV-2 skutec¢né setkalo. Jak prokazuje tato velmi rozsahla prospektivni PROSECO
studie, vySetreni protilatek a jejich spravna interpretace je daleko presnéjsi nez pouhy zachyt
pozitivity PCR testy. Pozitivita vySetrovanych protilatek znamena také novy doplnujici diagnosticky
znak prodélané infekce SARS-CoV-2 virem u ¢lovéka,” uvedl Thon.
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Prvni faze studie zachytila dynamiku celé viny epidemie v Ceské republice od #{jna 2020 do bfezna
2021. Prubézné vysledky zverejnili vyzkumnici uz v srpnu. Zatimco v fijnu a listopadu 2020 mélo
sledované protilatky pouze 28 procent dobrovolnikii, v prosinci 2020 a lednu 2021 to bylo 43 procent
a v unoru a breznu 2021 uz 51 procent.

,T0 znamen4, ze v breznu 2021 uz nebyla podstatna ¢ast ceské populace k infekci SARS-CoV-2
imunologicky naivni,” komentoval v srpnu vysledky Thon.

»Veskeré vysetrované vzorky jsou navic uchovany a biobankovany v centru RECETOX PrF
Masarykovy univerzity. VSe systematicky imunologicky vyhodnocujeme a verejnost je prabézné
a bude i nadéle informovana,“ rekl Thon.

,Odpovédni lidé, ktefi se studie udastni, velmi poméahaji celé spole¢nosti v CR a k tomu ziskévaji
cenné informace pro sebe a pro své lékare v dobé pandemie covidu-19,“ dodal.

Studie probiha kontinualné od rijna lonského roku a jedna se o nejvétsi studii ve stredni a vychodni
Evropé. Zdravotni pojiStovna ministerstva vnitra svym klientim prispiva pro jeden odbér ¢astkou
500 korun. V pribéhu roku a pul se absolvuji tfi vySetreni.

Pomoc v ockovani

,Do sérologické studie na zjisténi pritomnosti protilatek onemocnéni covid-19 se zapojilo celkem
30 352 klientli ZP MV CR,“ sdélila Novinkdm mluvéi pojistovny Jana Schillerova. Doplnila, Ze se
jedna asi o 91 procent vSech ucastnikl projektu.

Informace o prodélani infekce jsou cenné i pro imunology pro indikaci ockovani.

,V klinické praxi spravnou indikaci ockovani predchazim pripadnym zavaznym vedlej$im u¢inkiim
vakciny a tim zajiStuji pro oCkovaného maximalni profit z vakcinace a jeji bezpecnost. K tomu
vyznamneé prispiva anamnéza pacienta a vyhodnoceni hladiny protilatek, s jejich spravnou
interpretaci. Tzn., Ze se musi lékar ve prospéch pacienta véci i jemu vénovat,” popsal Thon.

Predmétem studie PROSECO je zjisStovani hladiny protilatek IgG odbérem vzorku krve. Podobné jako
u IgA protilatek se u IgG jednda o pamétové protilatky. Lidsky organismus si je vytvari postupné za
nékolik tydnu po predchozim setkani s infekci. Ty uz mohou pretrvat v téle, spolecné s pamétovymi
bunkami, v fadu mésicl az let.

Nepritomnost sérovych protilatek proti onemocnéni covidem nutné neznamenad, ze infekci ¢lovék
neprodélal, nebot se jednd o slizni¢ni infekci. A pri jejim zvladnuti mohla byt dostacujici jiz i slizni¢ni
linie obrany. A i zde si imunitni systém Clovéka vytvari pamét.

Testovani je urceno pro dospélé osoby od 18 let, jak doplnil Thon, jedna se o aktivni lidi, kteri nejsou
socialné izolovani.
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