Uz ne Amerika je vzorem Cesku, ale Cesko je
vzorem Americe! The Washington Post
obdivné: ,Ceska republika zavedla povinnost
pro kazdého obcana nosit rousku na
verejnosti. Prosim retweetujte to. Buh
ochranuj Ameriku,“

- CZ24 News | 31. brezna 2020

CESKO/USA: Andrej Babi$ sdilel na Twitteru ¢lanek z amerického deniku Washington Post, kde se
psalo o uspéchu ceské vlady v boji s koronavirem diky plosné povinnosti mit rousku na verejnosti.
Premiér vytvoril video, kde vysvétluje, v cem se liSime od ostatnich zemi, a adresuje ho ostatnim
vladam. , Ceska republika zavedla povinnost pro kazdého ob¢ana nosit rousku na vetrejnosti. Prosim
retweetujte to. Buh ochranuj Ameriku,“ vyzval Babi§ amerického Trumpa k pouziti Ceské cesty.

O Ceském premiérovi Andreji BabiSovi se psalo v souvislosti s pandemii koronaviru v americkém
deniku The Washington Post. V ¢lanku se autor ze zacatku taze, co budou historici povazovat

v budoucnu za nejvétsi chybu, ktera byla udélana béhem koronavirové pandemie. ,Nesmyslny a
nevédecky tlak na Sirokou verejnost, aby se vyhnula noseni masek,“ znéla odpoveéd. Takové rousky, i
vyrobené doma z tricka, efektivné ,narovnévaji krivku“, tedy zabranuji prudkému narustu
nakazenych. ,Meéli bychom vSichni nosit rousky, zakoupené nebo vyrobené svépomoci, kdykoliv jsme
na verejnosti,” pokracoval clanek dal.

Béhem nejvétsi krize HIV pry taky politici Ci jiné autority lidem nerikali, ze maji pouzivat kondomy.
Nikdo pry nedoporucoval vyhybat se bezpecnostnim pasum v autech. Presto se vSak najdou

v globalni pandemii koronaviru lidé, kteri odrazuji Americany od pouzivani ochrany dychacich cest,
tedy rousek a jinych ochrannych pomucek.

V reakci na nedostatek respiratortt N95, které potrebuji zdravotniCti pracovnici, americky predseda
chirurgli 29. inora napsal, ze masky ,NEJSOU uc¢inné pri zabranéni $iroké verejnosti v nakazeni #
Coronavirus®“, i pres vyznamné védecké dukazy o opaku. Ve Spojenych statech to neni jen problém:
Dokonce i Svétova zdravotnicka organizace rikéa: ,Masku musite nosit, pouze pokud se starate o
osobu s podezrenim na infekci 2019-nCoV.“

Avsak jsou dobré duvody vérit, pro¢ doméci rousky pomahaji. Staci se pry podivat na Hongkong,
Mongolsko, Jizni Koreu ¢i Tchaj-wan, tedy na zemé, kde je koronavirus pod kontrolou. Ackoliv jsou
tyto zemé blizko epicentra pandemie - Ciny - a jsou na Cinu ekonomicky navéazané, tak ?4dnd

z téchto zemi nemusela provést takovou karanténu, jaké byla v ¢inské provincii Wu-chan. Ve vSech
téchto zemich, které byly mimochodem tvrdé zasazeny epidemii SARS béhem let 2002 a 2003, je
noseni rousek na verejnosti zcela bézné, kazdy ji nosi.

George Gao, generalni reditel ¢cinského Centra pro kontrolu a prevenci nemoci, uvedl: ,Mnoho lidi
trpi asymptomatickymi nebo presymptomatickymi infekcemi. Pokud nosi rousky, mohou zabranit
kapénkam, které nesou virus, uniknout a infikovat ostatni.” Zjisténi, ze rousky pomahaji, dosvédcuji i
jiné védecké studie, aCkoliv to neni stoprocentni ochrana pred Sirenim koronaviru.
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Mnoho autorit vSak doporucuje noseni rousek jen lidem se symptomy. To vSak nepomahd u nemoci
jako je covid-19, jelikoz i ¢lovék, ktery nevykazuje zadné priznaky této nové nemoci, tak porad muze
byt nakazlivy. Studie na Islandu, kde je velka protestovanost, zjistila, Ze asi polovina z téch, kteri byli
testovani pozitivné na covid-19, jsou nesymptomaticti, dle hlavniho epidemiologa Islandu Thorolfura
Gudnasona. Na zacatku unora varoval reditel Narodniho ustavu pro alergické a infek¢ni nemoci
Anthony S. Fauci, zZe covid-19 se $ifi i mezi lidmi bez priznaku. Pokud budeme vSichni pouzivat
masky, lidé, kteri jsou nevédomky infikovani koronavirem, by jej $ifili méné.

Autor ¢lanku pry slySel, Ze na Zapadé je rozsifeni rousek nemozné z kulturnich divodi. Pribéh Ceské
republiky vSak tuto teorii popira. Influenceri na socialnich sitich zacali s kampanémi, jak vyrobit
doma rousku, coz se dostalo mezi celou verejnost. Béhem tri dnl bylo dostatek rousek pro kazdého

v zemi a vétSina lidi ji nosi.

Kdyz natizeni vlady donutilo maly bar v Praze uzaviit, jeho majitel Stefan Olejar preménil Bar
Behind the Curtain na tovarnu na vyrobu rousek. Zakoupil Sici stroje a denné vyrabi asi 400
bavinénych rousek. Bar zaméstnava 10 lidi, véetné ridice, ktery distribuuje rousky primo lidem, kteri
nemohou opustit své domovy. Po celé zemi jsou v ulicich ,stromy na rousky”, kde lidé zavesuji
rousky, které vytvorili, aby si je mohli vzit jini.

Nejdilezit&j$i zpravou sdilenou v Ceské republice bylo toto: ,M& rouska chrani tebe; vase maska
chrani mé.” NoSeni rousek je nyni povazovano za normalni chovéani. Kdyz nékdo jde ven bez rousky,
tak je na to pohlizeno jako na protispolecenské chovani, které ohrozuje komunitu. Ve skute¢nosti
byla reakce spolecnosti tak silnd, ze vlada reagovala tim, Ze zakazala chodit na verejnost bez rousky
¢i jiného ochranného prostredku.

Andrej Babis$ sdilel odkaz na tento ¢lanek na svém Twitteru. ,Gratuluju autorum toho skvélého videa,
co jsme vSichni vidéli a co jsem poslal vét$iné premiéru a prezidentll Evropy a prezidentu Trumpovi,”
napsal.

Tim narazel na video, které sdilel véera rano. Sdilel ho na Twitteru v angli¢tiné a bylo to urceno
americkému prezidentu Donaldu Trumpovi. Vyzval ho, aby se zkusil inspirovat ceskou cestou, kdy se
vlivem no$eni bé7né rousky, sniZilo $ifeni koronaviru o 80 %. ,Ceské republika zavedla povinnost pro
kazdého obcCana nosit rousku na verejnosti. Prosim retweetujte to. Buh ochranuj Ameriku,” zakonc¢il
Babi$ prispévek.

Samotné video vysvétluje, ¢im se 1i$i Ceska republika od zbytku zemi. ,Mame dileZitou zpravu pro
vas vSechny, obzvlast pokud Zijete v zemi, ktera zrovna Celi pandemii koronaviru,“ zacala mluvit
divka ve videu, Aneta Kernova, zpévacka, rezisérka, herecka a influencerka, a pokracovala:
,Pandemie roste exponenciélné v mnoha zemich, ale Ceska republika je jednou z méla zemi v
Evropé, které dokazaly vyrazné zpomalit Sireni viru. V tomto videu vam povime, co jsme udélali
jinak, a hlavné bychom vam chtéli pomoct udélat to samé.”

,Nasledujeme socialni distancovani a pravidlo zustan doma, ale to ostatni délaji taky. Také
dodrzujeme striktni hygienické postupy, ostatni to délaji téz. Hlavnim rozdilem vsak je to, ze kazdy,
kdo musi opustit domov, musi mit rousku, kazdy. Vim, mozna vam rekli, Ze rousky vas neochrani, ale
jsou studie, které prokazuji, Ze i doma vyrobené rousky mohou byt ¢aste¢né ochranné. Casteéné,
jakakoliv ochrana je vSak dnes podstatna.
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kychas, kasles, nebo i dychas. Mnoho lidi je nejvice nakazlivych predtim, nez se u nich projevi
symptomy. Takze kdyz oba mame rousku, tak ja chranim tebe a ty chranis mé a jsme oba v bezpeci,“



povédéla Kernova.

Nésledovaly projevy odborniki. ,Na zakladé poslednich udaju vime, Ze Siroké pouzivani rousek

v populaci je zasadni pro potlaceni vypuknuti nakazy,” prohlasil profesor Vojtéch Petracek, rektor
Ceského vysokého uceni technického v Praze. ,Na zékladé nasich zku$enosti miZe jednoducha
rouska vyrobenéa doma sniZit $ifeni kapének az o 95 az 100 %,“ povédél doktor Vladimir Zdimal,
vedouci védeckého oddéleni Ustavu chemickych procesti AV CR. ,Cim vice lidi nosi rousku, tim méné
virusu muze byt rozsireno a méné osob je zasazeno,” vzkazal mikrobiolog Emil Pavlik.

,Pred par dny se lidi smali tém, kdo nosi rousku, ale nékteri lidi védéli o pozitivnich efektech a zacali
sdilet tyto informace skrz socidlni média. Zprava se Sirila rychleji a rychleji skrz umélce, influencery
a dalsi. Vim, rousky, nejsou v obchodech, Ze? Stalo se vSak néco neuvéritelného. Lidi zacali vyrabét
domaéci rousky a rozdavali je ostatnim zadarmo. Mnoho firem, divadel, a dokonce i domovi dichodct
se zmeénilo v Sici mistnosti a tisice lidi zacaly Sit rousky doma.

Vime tedy, Ze rousky funguji. A bylo to mnohokrat potvrzeno védci. Vime, Ze je mozné béhem
pouhych tii dnt poskytnout rousky pro deset miliona lidi v jedné zemi a vime, Ze tu infekce byla
zasadné potlacena. Prosim, sdilejte tuto znalost a pomozte ndm zmeénit co nejvic zemi je mozné.
Udélejte si fotku spolu s rouskou a sdilejte ji s hashtagem #Masks4All (rousky pro vSechny), muze to
opravdu zachranit Zivoty. A pamatujte, ja chranim tebe a ty chranis mé,” zakoncila influencerka.

Na konci videa se vSak vyskytl ministr zdravotnictvi Adam Vojtéch. ,Doporucuji véem ministram a
vladam, aby zavedli noSeni rousek pro celou populaci, i téch vyrobenych doma. Dnes vidime, Ze to

bylo jedno z nejdulezitéjsich rozhodnuti, které jsme udélali, a pokud to pomohlo tady, tak to muze
pomoct kdekoliv,“ zakoncil Vojtéch video.

Andrej Babis$ jes$té na Facebooku sdilel odkaz na statistiku $ireni nakazy koronavirem v ruznych
zemich. Zde ma byt jasné vidét to, Ze zemé, které zavedly ploSné noSeni rousky, tak maji mirné;jsi

7 (] v Ve 7 7 . . 7 7 .V . . . Ve v .
narust nez zbytek zemi. ,Vysledky zemi, kde je povinné zakryti obliCeje, jsou naprosto jasné. Témito
zemémi jsme se inspirovali a jsem rad, Ze jsme mezi nimi. A Ze video jede,” poznamenal Babis.



