Uz zacal rev: 5000 paralyz po vakcinach,
padlo v Rozhlase. A jesté vic

- CZ24 News | 1. listopadu 2021

CESKO: Pro CRo v Ostravé promluvil o o¢kovani a jeho moznych nezadoucich uéincich
internista Radan Gocal. Podle ného je dulezité lidi s moznymi vedlejsimi ucinky vakciny
seznamit, nez se rozhodnou se nechat ockovat. V americkém systému evidence je napriklad
dohledatelnych 5000 pripada nervové paralyzy po vakcinaci. Hotové pry nejsou ani vSechny
studie. Pro podzim a zimu doporucuje 1ékar dostatek vitamini. Svym rozhovorem uz vsak
popudil novinare a zastance ockovani, Vojtécha Gibise.

Popisek: MUDr. Radan Gocal

Gocal uved], ze kazd4 1é¢ba mé své pro a proti a u vSech 1éku byly doposud délany studie, které
zkoumaly jak GcCinnost, tak nezadouci ucCinky. A to nejméné 8 let nebo i déle. ,Aby se zjistil jejich
efekt, ale také aby nedoslo k vétSim Skodam nez uzitku,“ objasnil a dodal, Ze u vakcin na SARS-CoV-2
k tomu nedoslo, a to proto, protoze nejdrive panovaly obavy, ze smrtnost covidu-19 bude stejna jako

u prvniho SARS, tedy v radu deseti az dvaceti procent. Proto byly vakciny schvaleny v nouzovém
rezimu.

Podotkl, Ze zaslali dotaz spolecnosti Pfizer, zda je schopna sdélit nezadouci ucinky. A ta odpovédéla,
Ze prvni studie budou dokonc¢eny v roce 2023. Gocal rekl, vakciny jsou tedy stale schvaleny

v nouzovém rezimu, studie budou pry u Pfizeru a Moderny dokonceny na konci roku 2023. Podle
ného je otdzkou lékarské etiky lidem o nezadoucich ucincich rict. Kratkodobé jsou uz ¢éstecné
znamy z dat z Izraele ¢i z Velké Britanie a USA. Napriklad v americkém systému VAERS, ktery
shromazduje data o negativnich reakcich na vakciny. ,Jenom ve VAERS bylo do konce ¢ervence
hlaseno jenom asi 5000 zavaznych onemocnéni nervové paralyzy, které jsou velice vazné, s nutnosti
hospitalizace, nékteré konci i smrti,” uvedl a dodal, ze se jedna o oficialné zjisténé a dohledatelné
informace.


https://cz24.news/uz-zacal-rev-5000-paralyz-po-vakcinach-padlo-v-rozhlase-a-jeste-vic/
https://cz24.news/uz-zacal-rev-5000-paralyz-po-vakcinach-padlo-v-rozhlase-a-jeste-vic/
https://ostrava.rozhlas.cz/jak-pripravit-telo-i-mysl-na-zimu-poradi-internista-radan-gocal-8608615
https://ostrava.rozhlas.cz/jak-pripravit-telo-i-mysl-na-zimu-poradi-internista-radan-gocal-8608615

Zminil také prohlaseni CDC k zanétim srdecniho svalu u mladych lidi. ,Dosli k zavéru, a to je primo
sdéleni CDC, Ze u ockovanych mladych lidi dochdazi k pétkrat vétSimu riziku toho, Ze dostanou tento
zanét srdecniho svalu, nez ze jako neockovani dostanou covid, ze budou hospitalizovani. A ted'si
predstavte toho dvacetiletého Clovéka, ktery dostane tu ockovaci latku, a nemusi mit nutné tézky
prubéh zénétu srdecniho svalu, mize mit lehky prubéh. Ale bude to sportovec, pujde béhat, nebo
bude po ngjakém alkoholickém zatahu, kdy dojde k rozvratu mineral, horciku, drasliku a v té chvili
muze dojit k velice zavaznym komplikacim pravé u tohoto zanétu, o kterém vlastné on v tuto chvili
nevi,” varoval internista. A dodal, Ze je opravdu tieba porovnat Gc¢inky u vSech skupin, zda GCinky
prevazuji nad moznymi negativnimi efekty. Zduraznil, Ze se jedna o oficidlné zjisténa data, tedy
pokud ho nékdo narkne z Sireni dezinformaci, je pripraven se branit i soudni cestou.

Rekl také, Ze existuji hypotézy, ze u lidi, kterym nefunguje spravné imunitni systém, tak protilatky
nerozeznaji spike protein viru od napr. nervové tkané ¢i néceho jiného. A imunitni systém pak , strili“
nejen po viry, ale i po tkanich. Déle je zde pry riziko prionovych onemocnéni. Jedna se o nepotvrzené
hypotézy, jak uvadi Gocal. ,My také nevime, jestli to tak mlze byt, nebo ne. Ale to jsou ta rizika,
ktera se maji zkoumat spoustu roku, aby se témi védeckymi pracemi potvrdila, nebo vyloucila. Aby
lidé védéli, jestli jim ta komplikace hrozi, nebo ne. A na toto dneska neumi nikdo na svété
odpovédét.”

O tom, zda vakcinu ano ¢i ne se radéji bavit nechtél, ale podle ného je tvrzeni, ze vakcina je tecka a
jediny zpusob boje s nemoci, nesmyslné. ,My dneska vime, ze zhruba 60 % lidi je ockovanych, mame
tady obrovské mnozstvi, 1,6 milionu lidi, kteri tim prosli. To znamen4d, ze kdyby tato vakcina plus
vSichni co tim prosli, vytvorili kvalitni imunitu, tak v té chvili se nemusime ani obavat preplnéni
nemocnic, protoze tito lidé by se neméli do nemocnic dostévat nebo vyjimecné, takze zlistava jenom
20 % lidi, kteri by se mohli dostat do nemocnice, pokud to dostanou, a budeme misto na ¢isle 9000,
jak to bylo v té nejhorsi ving, na cisle 2000. Takze ja si myslim, ze to straseni lidi je naprosto
bezpredmétné a Skodi to zdravi,” uvedl.

Moderatorka se zeptala, co tedy maji délat neockovani, kteri se ockovat nehodlaji, aby byli na
podzim a v zimé zdravi. Gocal nejdrive uvedl, Ze by si kazdy mél spolu se svym lékarem vyhodnotit
riziko, pokud dostane covid. Déale je pry dulezity dostatek vitaminu D3, zinku, selenu, vitaminu C a
omega 3 mastnych kyselin, ktery dle Gocéla zajistuje dobrou ochranu jak pro neockované, tak pro
ockované v jakychkoliv vékovych kategoriich. Dostatek téchto vitamint a dal$ich prvki udajné
snizuje umrtnost pri covidu az 0 90 % a az o 84 % snizuje riziko, Ze se pacient dostane na JIP. ,To
jsou data z Izraele, Spojenych statli, Svédska, Italie, Spanélska, takZe vSechny se shoduji,“ fekl.

Jako dalsi doporuceni dal, aby lidé nebyli vystraseni. ,Nebojte se, je to virus, dnes vime, ze smrtnost
neni tak velkd, jak se puvodné oc¢ekavalo a jak jsme se obavali. Samozrejmé, u rady lidi muze
probéhnout jako vazné onemocnéni, u rady lidi maze byt smrtelné. Ale tyhle faktory uz to ovliviiuji,
ale strach to ovliviiuje strasné hodné. Protoze strach je vypina¢ imunitniho systému, nebojte se, mate

spoustu moznosti, jak si pomoci,“ rekl internista a jmenoval napr. prochazky v prirodé, pohyb,
dobrou néladu a dobré vztahy s lidmi.

Moderatorka zminila, Ze by se lidé neméli nechat vystrasit novinovymi titulky. Gocal souhlasil, Ze po
jarnich vlnach mohou i titulky vyvolat strach, ktery paradoxné muze vést k tomu, Ze lidé onemocni, a
to nejen covidem. M4 za to, Ze je to od deniku novinarsky neetické. Nemluvé o tom, ze boj
ockovanych s neoCkovanymi také zdravi neprida. ,Nebudte prece kvuli tomu neprateli,” apeluje
lékar.

Rozhovor s Radanem Gocdalem v ostravském studiu popudil Vojtécha GibiSe, novinare a autora knihy
Pandemie, ktery, receno ve zkratce, povazuje covid-19 za zavazny problém a je zastancem ockovani.
Ironicky gratuloval ostravskému studiu, Ze tento rozhovor je novy hit mezi dezinforméatory a odpurci



ockovani. Prohlasil, Ze rozhovor je plny dezinformaci o vakcinach a o infekcich srde¢niho svalu.
,Redaktorka, kterd 1ékari z Frenstatu dala v CRo prostor opakované, naprosto nepripravena,
prohlasil a pridal se také epidemiolog Rastislav Madar, podle kterého by tento rozhovor mohl stat
nékoho zivot, pokud by se kviili nému nenechal oCkovat.

Uf, to je tedy sila! Nedalo se to doposlouchat. Nékoho to muze stat Zivot nasledkem
Spatného rozhodnuti se neockovat, staci slySet par minut téchto vyplodi. Co na to
vedouci programu CRo Ostrava, Richarde? @RPiskala pic.twitter.com/9dSOK1cFHs

— Rasti Madar (@RastiMadar) October 31, 2021

,Vedeni CRo Ostrava to samoziejmé resi, vedeme interni fizeni s moderatorkou kvili poruseni
Kodexu CRo a zpiisiiujeme nastavena pravidla tak, aby se podobné nevyvéZzené porady uz nemohly
opakovat,” informoval ostravsky pracovnik CRo, Richard Piskala. Gibi$ podékoval a navrhl:
»Doporucil bych ten clanek smazat, bohuzel si ho dezinformatori nadale sdili.”

Dékuji za odpovéd'i za ten pristup. Doporucil bych ten ¢lanek smazat, bohuzel si ho
dezinformatori nadale sdili.

— Vojtéch Gibis (@VojtechGibis) November 1, 2021
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