UZNAVANY CESKY IMUNOLOG: OMIKRON
JE RYMA A TESTOVANI JE K NICEMU, JEN
VYHAZUJEME PENIZE (VIDEO CZ, 3 min)

- CZ24 News | 18. ledna 2022

CESKO: Tzv. varianta omikron neni 74dné pfirozend vakcina a neni to ani dar z nebes, i kdybychom
za nebesa povazovali maticku Prirodu. Ze svého lidského hlediska ji naopak povazuji za zbytecné
prodlouzeni soucasné agonie a dalsi trumf do ruky nedoukum, kteri dnes vladnou zdravotnictvi nasi
Casti svéta a zlatokoplim z farmaceutickych firem i jejich poskokiim a slouhtim, pro néz je soucasna
politicka situace zdrojem bajec¢nych ziski. Zcela védomé pisu politicka situace, s néjakym virem
to ma jen malo spolecného. Kdyby byval omikron neprisel, byvalo by to slusné skoncilo
deltou. Takze zadné oslavy, pratelé, je to zbytecné a prodluzujici. Soucasna reakce na vyskyt
omikronu mi trochu pfipominé skockholmsky syndrom. Rk4 ve svém ¢lanku imunolog RNDr. Jifi
Sinkora, PhD. a pokratuje:

Varianta delta prosla Ceskou populaci a vzala si pér tisic Zivotl senior(, z nichz vétSina byla ve velmi
Spatném stavu. Mimochodem zemrelo mnohem méné lidi, nez na varianty predchozi a prekonali jsme
ji v relativnim poklidu za naprostého nedodrzovani nablblych a naprosto nedcinnych opatreni byvalé
vlady, ktera soucasna vlada v tichosti prevzala, i kdyz je pred tim kritizovala. Ze sluSnosti musim
dodat, Ze nablblost opatreni nasich vlad se snad ani nedé srovnat s tim, co predvedli napriklad v
Rakousku, na Slovensku a, pijdeme-li dal, v Australii.

Varianta omikron je blizko konec¢nych vyvojovych stadii nové rymy zvané SARS Cov-2. Je to
plné adaptovany paty lidsky koronavirus, ktery zname. Nejspi$ v nas bude kolovat, dokud se
navzajem nepozabijime anebo nezni¢ime planetu tak, ze pro nas nebude obyvatelnd, na ¢emz pilné
pracujeme.

Otézkou zUstava, jak dlouho jesté budeme kralovsky Zivit Diana Biotechnologies a dalsi
firmy vyrabéjici a dodavajici testy, kolik penéz jesté vénujeme Pfizeru a dalSim firmém za
nefunkéni a zastaralé vakciny a jak dlouho se nechame strasit a drzet v kleci lidmi,
kterym soucasna situace naramné vyhovuje.

Staci se podivat do maticky demokracie, Velké Britanie, kde se v dobé nesmysIné a kruté uzaveéry,
nicici zivoty dospélych lidi a vzdélani déti, poradaly v Downing street mejdany téch, kteri byli
soucasti té Spinavé hry s celym narodem, pri které se vSsem, véetné naprosto neohrozené mladé
generace, vykladaly pohadky o novém smrticim viru. Ti parici VIP panové a damy si byli velmi dobre
védomi toho, Ze ndkaza naprostou vétsinu z nich posle na dva tydny do pohodlné domaci iziolace,
kde se ze své kocoviny v pohodé vyspi a jede se dal.
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| nejmensi finanéni prispévek velice pomaha! Dékujeme!

CHCI PRISPET

Kdyz jsem pochopil, Ze jakakoli snaha o Svédsky anebo i lepsi pristup je marna a Ze vakciny pro moji
generaci budou nékdy v 1été 2021, umyslné jsem se alfou nakazil, izolaci prozil $kolenimi zakaznika
on-line a pékné se u toho vyspal, protoze jsem nemusel nikam jezdit a 1état. Od té doby jsem to podle
priznaki a protilatek chytil jesté nékolikrat, nicméné ani ¢asté testovani nic neodhalilo. AZ loni na
podzim, kdy zacala byt zavadéna nesmyslna opatieni, kdy nejvice prikazné testy nestacily a kdo
nebyl ockovan nefunk¢ni vakcinou, byl obcanem druhé kategorie, pouzil jsem osvédCenou techniku
podruhé a ted mam pokoj do pulky kvétna. Takhle totiz probiha tato nova ryma u skoroseniora se
zbytky détské imunity.

Varianta omikron je ryma. Ryma, kterou jsem nazyval SARS Cov-2 od pocCatku a ta ryma,
za kterou mi bylo tak Casto nadavano a to i lidmi, kteri védeli, ze musim védét, o Cem
mluvim.

Protoze opakovani je matka moudrosti, pripomenu, ze jsem téz od uplného zacatku psal a rikal, co
bude odvracenou tvari nové infekce a pro¢ zemre pomérné velké mnozstvi seniortt a budou i malé
pocCty obéti mladsich, véetné nékolika déti. Divodem je novost této rymy, kterd si nahodné vybere
pér promile zemrelych mezi mlad$imi smolafi a pozabiji pomérné hodné senioru, ktefd jiz ztratili
vyznamnou cast détské imunity zprostredkovanou bunéénymi zabijeci CTL (cytotoxic T cells). Pri
napadeni novym slizni¢nim virem se télo primarné a prakticky okamzité brani mechanismem
rozpoznani napadené bunky a jeji zabiti CTL. Tohle je znama véc, byla za ni udélena Nobelova cena,
takZze by to mél kazdy imunolog, ktery je pri smyslech, védét. Ze zacatku a po dlouhou dobu to
vypadalo, Ze jsem v Cesku pfi smyslech jenom j4, ted uZ o tom mluvi dokonce i protilatkovi a
vakcinacni fanatici jako jsou dr. Hel nebo prof. Horejsi a dokonce i Pfizer pripustil, ze néco takového
existuje.

Sinkora: Testovani je vyhazovani penéz. Kdo doufa, Ze nepotka omikron, je blazen

Testovani na covid je vyhazovani penéz, zvlasté s ohledem na omikron. V Partii Plus na CNN Prima
NEWS to fekl imunolog Jifi Sinkora s tim, Ze koronavirus nyni zplisobuje jen rymu a kasel.
Biochemik Libor Grubhoffer ale Sinkorovi odporoval - omikron bychom rozhodné neméli podcehovat.

A ted to, co piSu dva roky, abych naucil verejnost zakladum dokonalé adaptivni imunity obratlovcu:

Protilatky jsou totiz sice ucinné, ale priliS pomalé. Tvorba Gc¢innych protilatek proti novému viru trva
tydny a kdybychom museli spoléhat jen na né, uz bychom tady ddvno jako druh nebyli. Moznéa ani
jako obratlovci. Bylo tomu tak i v evoluci. Nejdrive vznikl systém CTL (cytotoxic T-cells), ktery
kontroluje, jaké bilkoviny se v kazdé jednotlivé télni bunice vyrabéji a buniky, v nichz se vyrabi néco
cizorodého, tento systém okamzité a bez dalSich rozhodovacich kroku zabiji. Protoze vyskyt
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cizorodého tlomku bilkoviny (zvaného peptid) na povrchu jakékoli bunky znamena nebezpeci infekce
anebo rakovinné premény a je lepsi néco takového zabit, nez riskovat nekontrolovany rust a mnozeni
cizorodého materialu. Imunitni podsystém CTL nemd zadnou inteligenci. Je evolu¢né naprogramovan
zabit vSe, co mé na svém povrchu nezmamy peptid a tim nas bez prodleni chrani proti virim a
rakoviné. Protilatky vznikly pozdéji a jsou nejspis dalSim vyvojovym stadiem rozpoznavacich
mechanismt CTL. Pri opakovanych infekcich se usiji na miru, zistanou s ndmi po dlouhou dobu
anebo po cely zZivot a budou nés chranit jako dospélé az do smrti. Jsou jednim z nastroj, ktery
zarucuje relativni dlouhovékost obratlovcu a to i ve fazich Zivota, kdy se CTL systém postupné
vyping, az nakonec uplné zanikne. A také ndas chrani proti vétSiné baktérii, ale to je jina ¢ast pribéhu,
vratme se k virum zijicim uvnitr nasich bunék. Ale ted také k otdzce, pro¢ systém CTL zanika: CTL
vznikaji v brzliku a jejich vyroba je strasné naroc¢na. Na kazdy jeden funkcni CTL pripada nejméné 99
dalsSich, které se musi vyhodit, protoZe nedokazi poznat nase vlastni bunky anebo naopak poznavaji
nase vlastni peptidy a zabijely by vSechno kolem. Brzlik opravdu neni zaddna levna tovarna, kdyz ma
zmetkovistost vyssi nez 99 procent. Jenze to, co vypusti, je dokonale a okamzité uc¢inné. Novorozenec
produkuje okolo 1 miliénu CTL denné, coz znamend, ze denné vyhodi 99 miliénu zmetka. To je
opravdu hodné materidlu, Zeleza a energie, ale stoji to za to. Protoze novorozenec za¢ina postupné
potkavat vSechny lidské viry a musi se s nimi vyporadat. Protilatky predané pupecnikem a kolostrem
od maminky vydrzi tak 6 tydnt a potom je détatko odkazano samo na sebe a kdyz to ned4, tak jsou
dvé moznosti - bud Zije v Evropé, kde mame ockovani (uméla tvorba protilatek) a dobrou hygienu
anebo v pralese. Tedy bud prezije se skoro stoprocentni pravdépodobnosti, anebo na jich 20 procent
zemre. A proc se to vlastné vypina? Protoze evoluce nepocitala s globalizaci. Ve dvanécti letech a
pozdéji byste méli znat celé své virové okoli, méli byste byt chranéni proti vSem béznym nadorovym
mutacim a je potreba zacit sbirat, lovit a mnozit se, coz taky vyzaduje spoustu energie. Zacneme tedy
postupné tlumit tovarnu na pér vynikajicich nastroju a spoustu zmetku a uvidime, muzeme tomu
rikat imunitni puberta. Dobre vite, ze imunita pubertaku je i vizualné zajimava véc se vSemi témi
uhry, zménou postoje k angindm atd. A zistane nam tedy pomalu vyhasinajici brzlik a skoro
nesmrtelny, i kdyz reakci pomalejsi protilatkovy systém

Zavérem: pokud potkate pro vas nového rymového vira jako malé dité, tak se s nim, az na nékolik
jednotlivych pripadi, vyporadate a pri dalSich a dalSich setkanich s timto virem si vytvorite
protilatky, které vas po puberté budou chranit tak, Ze namisto posledni navstévy krematoria budete
smrkat a kaslat. Pokud potkate néjaky novy koronavirus jako seniori, je pravdépodobnost posledni
pouti mnohem vétsi, i kdyz ne prevazujici, zbytky brzliku produkuji i po padesatce, ¢asto po
Sedesatce. Timto naposled vysvétluji, pro¢ SARS Cov-2 znamenal takovy masakr mezi seniory a proc¢
mladé nechal v naprosté vétsiné celkem v klidu a pro¢ to viilbec byla pandemie hodna zminky. V
podstaté jsem shrnul vSechno svoje know how o virech, které nas ,nechtéji” zabit a o imunité, kterou
proti nim mame. Vim toho jesté o dost vic, ale to uz neni tak dilezité a jdu si lehnout, jsem unaveny.

Sifte dal, fb mé zablokoval, protoZe jsem nékolikrat zpochybnil svinstvo zvané ockovéni déti proti
rymovému viru naredénou, zastaralou a malo funkcni experimentalni vakcinou od Pfizeru podle
protokolu, ktery musi byt neustale upravovan, az bude nakonec prohlasen za neplatny.

P.S.: Na svém postoji, Ze ty véci od Pfizeru a dal$ich spole¢nosti nemohou zabrénit infekci, ale mize
zachrénit seniory pres JIPkou jsem nezménil ani slovo. Ale taky jsem prestal vérit tomu, ze se mnozi
nenechali od Pfizeru koupit.
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