V Alabameé jsou zmrazena embrya po pravni
strance détmi
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USA: Spadaji tedy pod zakon o ochrané lidského Zivota. Lékarfum pomahajicim Zenam
otéhotnét metodou asistované reprodukce to natolik komplikuje praci, Ze ji docasné
prerusili.

Krétce po prvnim samostatném nadechu. Asi 4 procentum paru k podobnému balicku ztélesnéné
touhy a Stésti dopomohou lékari metodou IVF.

Jenom v Ceské republice se pocet Zen zadajicich o umélé oplodnéni pocité na desitky tisic ro¢né,
pricemz trend je rostouci (pres 35 tisic v roce 2016 a 39 tisic v roce 2019). U paru, kde k zakroku
dospélou Zenu mladsi 40 let doporuci lékar, velkou ¢ast pomérné vysokych nakladu hradi zdravotni
pojistovna. Neplodnost se nejcastéji resi metodou asistované reprodukce - oplodnénim odebraného
vajicka ,ve zkumavce”. Tento postup umoznuje také predejit narozeni ditéte s vaznou vrozenou
nemoci, kterou by mohlo zdédit. Do délohy se pak vlozi embryo, jehoZ genom vadné mutace nenese.
Prikladem je cysticka fibrdéza, kdy oba zdravi rodice jen prenaseji mutaci, kterou kdyz potomek zdédi
po matce i po otci zaroven, trpi touto zavaznou, zivot zkracujici chorobou.
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Schéma blastocysty: z vnitrni vrstvy, embryoblastu, se vyvine novy Clovicek. Z vnéjsi vrstvy,
nazyvané trofoblast, se vytvori struktury potrebné k podpore nového organismu. Kredit:
Zachary Wilson / CK-12 Foundation, Wikimedia Commons, CC BY-SA 3.0

In vitro oplodnéni se oznacuje zkratkou IVF (z anglického in vitro fertilization). U Zeny se
hormonélné stimuluje dozravani vice vajicek najednou, které se odeberou, ve zkumavce oplodni
spermatem. Dvé, pripadné tri embrya v raném stadiu vyvoje se pak po dvou az Sesti dnech kultivace
v laboratori prenesou do délohy. Pripadnda zbyld embrya v raném stadiu vyvoje - blastocysty, jez
obsahuje asi 200 nediferenciovanych kmenovych bunék, ale i neoplozena vajicka (oocyty) se mohou
specialni metodou oznacovanou jako vitrifikace (zde) bez poskozeni zmrazit na teplotu tekutého
dusiku treba pro pripad netuspéchu pri prvnim pokusu o asistovanou reprodukci. Pro vitrifikaci
embryi nebo oocytl se ale mize rozhodnout Zena, které kvili akutnimu vaznému, napriklad
onkologickému onemocnéni, neni téhotenstvi doporuceno a je odivodnéna obava, ze nemoc, nebo
jeji 1éCba by mohla negativné ovlivnit vajicka nebo proces ovulace. Pripadné i pro ndhradni
materstvi, které, pokud je pravné i moralné oduvodnitelné a existuje moznost alespon ramcove
monitorovat dal$i osud ditéte, neni duvod zatracovat. Pocty zmrazenych embryi se napriklad v USA
po¢ita na statisice, v CR to odhadem miZe byt o fdd méné.
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Pecet sjednoceného soudniho systému statu Alabama Kredit: Wikimedia Commons, volné
dilo.

Evidentné ne vSechna jsou implantovana, aby se mohla vyvijet v nového ¢lovicka, zejména ne ta, u
nichz byla potvrzena geneticka predispozice k vrozené nemoci. Jestli vas v této chvili ovladl
nesouhlas a rozhorceni nad pripadnym vyrazenim zmrazenych blastocyst, zkuste se zde podivat na
fotografii Sestileté Hindy Rajabové z Gazy, jez byla uvéznéna v auté se Sesti mrtvymi cleny své
rodiny. Nakonec musela zahynout nejen ona, ale také poséddka zéchranky, jez ji jela na pomoc. Kolik
z nas je ochotno bojovat za prava lidskych embryi, pricemz désivé osudy déti, které na rozdil od
shluku kmenovych bunék intenzivné pocituji bolest, strach, hriizu, zal, beznadéj, nas nechavaji
netecnymi. Nebo dokonce je délime na ty soucitu hodné - izraelské, ukrajinské... a na ty, jez si to
nezaslouzi - palestinské, ruské... A nepochybuji, Ze i tato pozndmka o détech, jez za nic nemohou,
mnohé rozhorci. Toz, nase vySsi mravni principy.

Lidska blastocysta s vnitrni buné¢nou hmotou - embryoblastem (vpravo nahore) a vnéjsim
trofoblastem Kredit: J. Conaghan, Wikimedia Commons, volné dilo.

A ztfejmeé na ty se odvolali i soudcové Nejvyssiho soudu statu Alabama, kteri 16. inora 2024 rozhodli,
ze zmrazena embrya jsou rovnocenna détem. V presnéj$im znéni jejich vétSinou hlast schvaleny
vyrok odvolavajici se na alabamskou tstavu, podle niZ stat uznava prava nenarozeného ditéte, zni:
“Nenarozené déti jsou détmi... bez vyjimky zaloZené na vyvojovém stadiu, fyzické poloze nebo jinych
vedlejsich charakteristikach”. Soud zasedal na podnét tfi paru, které chtéji zalovat alabamskou
nejvétsi nemocnici spadajici pod Alabamskou univerzitu, protoze v dusledku technické havarie prisly
0 zmrazena embrya. Nyni je jasné, ze spor s nemocnici vyhraji. Samozrejmé, poskozené pary
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procedury staly jisté dost penéz, casu, nepohody pri zakrocich a hormonalni stimulaci pred odbérem
vajicek a za to jim jisté nélezi vhodné odskodnéni.

Soud svym rozhodnutim ale vytvoril precedens, ktery lékarim - zatim jen tém alabamskym - svazuje
ruce a celkem pochopitelné docasné pozastavili tkony primo spjaté s asistovanou reprodukci. “Mrzi
nas, ze to bude mit dopad na snahu nasich pacientl mit dité prostrednictvim IVF,” stoji v prohlaseni
medicinské sekce Alabamské univerzity.

Je nutno dodat, Ze po 45letém obdobi liberalniho pristupu k pravu zeny na potrat, pravé Alabama
schvélila v roce 2019 jeden z nejprisnéjsich a nejrepresivnéjsich zakont v USA. Umélé preruseni
téhotenstvi je ilegdalni i v pripadé znésilnéni nebo incestu, vyjimkou muze byt jen ohrozeni zdravi
matky. Nyni se pod zakon o ochrané lidského zivota dostala i zmrazena embrya, coz pro 1ékare, kteri
se pravé snazi pomoci naplnit touhu potencialnich rodi¢u po vlastnim ditéti, predstavuje velky
problém. Kdokoli je kdykoli muze zalovat za vyrazeni méné kvalitnich nebo nevyuzitych embryi

z asistované reprodukce. Pritom nebyt této umélé metody oplodnéni na svété by nezily statisice
zdravych déti, po nichz rodice natolik touzili, Ze podstoupili ndkladnou, a ne zcela prijemnou terapii.
Snad nové rozhodnuti Nejvyssiho soudu statu Alabama se nestane vzorem pro dalsi americké staty a
neprenese se i pres Atlantik na ,stary kontinent”.

Video: Jak funguje IVF
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